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БХ ИДЖИ (ДЖЙОТИ  Ч НДР  РОЙ) 

Родился в 1880 год  в Вос о ной Бенга-
лии. В воз ас е 28 ле   ыл посвящен се-
мейным священником в ман    Шак и. В 
поиска  воплощенной Шак и он посе ил 
нескол ко паломни ески  цен  ов  вс  е-
 ился с нескол кими п овидцами и  а а -
мами  но его желание вс  е и  ся с Шак и  
 а  спаси ел ницей все   ос алос  не еа-
лизованным. Б аиджи п ие ал в Дакк  в 
1918 год  в связи со своей  а о ой. 
В конце 1924 года он  знал о  а  ко о ая 

жила в ко  едже в сад  Ша  ага. Ем  ска-
зали    о Она возде живае ся о   е и в  е-
 ение нескол ки  дней  за ем Она делае  
неко о ые йогасаны и гово и  неко о ое 

в емя. В дека  е месяце Б аиджи пол  ил пе вый да  ан  а и с аз  по-
нял    о  а  кого он искал все э и дни   ыла пе ед ним. В своем дневнике 
Б аиджи вспоминае : «В один п ек асный  ассве  я о п авился в Ша  аг 
и пол  ил да  ан  а  лю езно п едос авленный Б олана  омджи». Ее 
спокойное самоо ладание и взгляд домо озяйки ос авили неизгладимый 
след в сознании Б аиджи. О ец одного сына и до е и  Б аиджи жил с же-
ной и де  ми в Дакке и  а о ал ли ным помощником ди ек о а сел ского 
 озяйс ва в импе ском п ави ел с ве. По о ы аю  е  дней   а  как п ави-
ло  зак ывала лицо  ас  ю своего са и. Поэ ом  Б аиджи не  е ался по-
л  и   свой да  ан. Он д мал    о пока Она не сниме  в ал  и не помани  
его  как своего сына  как он сможе  выг ави ова   Её с опы в своем се д-
це? П о ел по  и год  
п ежде  ем Б аиджи 
ве н лся к  а. В п о-
меж  ка  он де жал 
се я в к  се со ы ий 
вок  г  а. Он  акже 
много  и ал и написал 
книг  «Сад ана» о  е-
лигии  долге и до  ы  
дела . Один экземпля  
он послал  а.  а  о е-
ла виде   ав о а. 
Б аиджи п и ел и 
п о и ал всю книг  
пе ед  а и Б олана -
 омджи.  а сказала: 
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«После пе иода ма ны моя  е   еще не ясна. Но  е    епе   вы оди  сама 
по се е – книга  о о о написана. С а айся следова   ей с  ис ыми мыс-
лями». Б аиджи   вс вовал  как   д о он  ыл  е енком  пе ед своими  о-
ди елями. 
После э ой вс  е и Б аиджи с ал пос оянным посе и елем Ша  ага. 4 

янва я 1927 года Б аиджи се  езно за олел. В а и диагнос и овали   не-
го    е к лез. До  о а и сос  адание  а изливалис  на него самыми  аз-
ными спосо ами. Б олана   молил  а о  лагопол  ии Б аиджи. Он поло-
жил  ол ного на колени  а и сказал: «Тепе   поза о  ся о Своем сыне». 
Б аиджи выздо овел  для него э о с ало по  и в о ым  ождением. В  е-
 ение долгого п омеж  ка в емени  а не давала ем  да  ана. Б аиджи 
сказал: «Бол   азл ки исцелила  ол  моей  олезни». В э ом кон екс е  а 
сказала: «  вс во  еспокойс ва вн   и – э о д  а всей п джи и поклоне-
ния.  а а ак и  е е  вн   и и в с  емления   лежащи  в основе созида-
ния  с а ил нос и и  аз   ения». В  е ение года   Б аиджи п оизо ли 
заме ные изменения в нас  оении и поведении. Ле ащий в а  в Кал к  -
 е после де ал ного о следования посове овал ем  о до н    и пе е-
оде  ся. Соо ве с венно  Б аиджи п овел неко о ое в емя в   на е  не-
далеко о  Винд  я ала в   а е У  а -П аде . О ды ая  ам в ок я  е 
1927 года  Б аиджи о п авил из   на а посылк  для по и а елей  а в 
Дакке. П илагаемое пис мо   е овало    о ы посылка  ыла вск ы а с 
 лагоговением   ак как в посылке соде жалос  не  о  лагоп ия ное   ем  
  д   поклоня  ся в о с  с вие  а. Э о оказалис  следы  а на м амо ной 
пли е  ко о ые Б аиджи со  ал во в емя своего п е ывания в   на е. 
Пе вона ал но в Рамана а  аме в Дакке  а за ем в Ка и а  аме  э им 
следам поклоняю ся. 
Соо щае ся    о  а вы ази ел но сказала: «В  лижай ие  ес  -восем  

ле  с Б аиджи ни его не сл  и ся. С э ими словами  ве еннос   Б аиджи 
воз одилас   и он ве н лся к своим сл же ным о язаннос ям. В пе вый 
же ден  его возв ащения Б олана   и  а соп овождали его в ка ине . 
Господин Финли    ководи ел  Б аиджи  сп осил его: «Как  ы мог выздо-
 ове   о  э ой  жасной  олезни?» Б аиджи  ыс  о сказал: «Э о по мило-
с и  а аджи  ко о ая живе  в Рамана а  аме   о я в а и сделали всё 
возможное  но Ее до  о а  сос  адание и за о а о о мне зак епили э о в 
мою пол з ». Господин Финли сказал    о в и  с  ане  акое сл  ае ся. Как 
 ол ко он ве н лся в свою кон о   на  а о    Б аиджи пос епенно заве -
 ае  свою о язаннос    как семейного  еловека. Вско е он выдал зам ж 
свою до  . Ба а Б олана   о ен  лю ил Б аиджи. Он  ак ве ил в Б аиджи  
  о много  аз  когда  а о п авлялас  в неизвес ные мес а  он п осил 
Б аиджи соп овожда   Ее. 
В пе вые дни п еданнос   Б аиджи  а п ивела к со инению одной пес-

ни – «Песни поме анного» (Пагле  Ги ):  а высл  ала э   песню и сказа-
ла: «Вселенная полна экс азов  все  во ения о  ажаю  и . Если  ы смо-
же   п осве и   се я всем э им   ы пойме      о лилы повсюд  во все-
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ленной одинаковы. Люди ищ    довле во ения в о с  с вии э ой ‘  авы’ 
и ос аю ся в неведении о подлинной ис ине жизни». Б аиджи написал 
много  аки  песен в  ес    а и п едс авил с о ник под названием «Ш и 
 а ано  аин»  посвященный Ей. Однажды  когда  а сидела в Сидд е ва-
 и в ок  жении нескол ки  по и а елей   а внезапно поп осила Б аиджи 
спе   песню поме анного. С  аким коли ес вом людей вок  г  Б аиджи 
коле ался.  а засмеялас  и сказала: «Он  ол ко написал э   песню  но не 
може   ы   поме аныым». Слова  а п онзили Б аиджи. За ем он запел 
песню о  всего се дца. 
Когда в Дакке  вели илос  коли ес во по и а елей  Б аиджи о ганизо-

вал ежедневный ки  ан. В Рамана а  аме с о  ы  ко о ые ис одили из 
 с  Ш и  а  пели в с  офа . В 1931 год   во в емя аналоги ного конце  а  
 а п е вала его и сказала    о с о  а неполная. Была ли   него какая- о 
ал  е на ива? По вн   еннем  вдо новению Ш и  а однажды в 3  аса 
но и Б аиджи п осн лся и спон анно написал песню «Джай Х идай Баси-
ни». С  е  по  э   песню ежедневно пою  в а  ама   а. По и а ели  а 
 о о о знаю  э     ога ел н ю для се дца песню. Однажды Б аиджи 
сп осил  а: « а  к о  ы?»  а засмеялас  и сказала: «Э о  ело всегда одно 
и  о же. Каким оно  ыло в п о лом   ем же самым оно являе ся и  аким 
же ос ане ся в   д щем. Э о  ело п ис  с в е  в лю ой фо ме  ко о  ю 
по и а ели  о ели  ы виде  . По ем  вы не д мае е    о э о  ело –  е-
з л  а  ва и  моли в? Вы  люди   о ели и пол  или э о  ело. Тол ко э о 
знание с щес венно. Но вы все должны зна      о э о  ело появилос  не 
для  ого    о ы п иноси   плоды п о лого. Вы должны поня      о э о 
 ело – совок пнос    азли ны  экс азов».  
С 26 янва я 1927 года Б аиджи на ал   адицию ки  ана кажд ю с   о-

  . Ки  ан молился Ха и не мен  е   ем  а. Позже  во в емя ежедневны  
декламаций ки  ана  Б аиджи сделал  и  алом пение песен в  ес    а. 
Э о  ыло на алом  лизос и Б аиджи к воплощенном  Бог  – Ш и  а. Всё 
э о на алос  в Ша  аге. В своей книге «Да  ан Ш и  нандамайи  а» 
Б аиджи пи е : «После  ого  как Камалакан а п исоединился к нам  я по-
п осил его испол зова   ‘ а’ Наам в ки  ане. По ом    о я д мал    о если 
 ы мы  ыли посвящены Ей  " а Наам" до авило  ы к асо ы сол ном  
конце   ;  а – э о изна ал ный слог  п оизносимый каждым  еловеком 
во всем ми е ежедневно. Поэ ом  ки  аны как моли ва  а должны  ы   
на им ес ес венным легким  п ажнением в сад ане».  
Как- о  аз Б аиджи о п авился в Ша  аг со своим д  гом Ни анджаном. 

О а  ыли се  езными люд ми и не о ен  лю или ки  ан.  а поп осила 
 е   к о п оп с ил ве е ний ки  ан  сдела   э о сей ас. Внезапно  а ска-
зала: «Сегодня с   о а  по ем   ы не сдела   ки  ан вмес е на но  ?» По-
сле э ого Ни анджан неко о ое в емя   ас вовал в ки  ане и   ел. 
Ос ался  ол ко Б аиджи  ко о ый п овел всю но   в ки  ане. В  анние 
 асы  а п ек асно пела «Ха и  Ха и  Ха и  ол». Б аиджи  ыл   он   э им 
пе еживанием и понял    о ки  ан – э о не   о иное  как лю ое д  гое 
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 п ажнение сад аны.  а дала Б аиджи 
свою золо  ю цепо к     о ы он носил 
ее как священн ю ни   попе ек своего 
се дца. Благода я э ом  в жизни Б аи-
джи п оизо ло много пе емен. Он сам 
на ал го ови   се е ед  и вы а о ал 
множес во п ивы ек  лаго ес ивого 
  амина. Пол  ив золо  ю цеп   Б аи-
джи пожелал носи   нас оящ ю свя-
щенн ю ни  . Надев её  он на ал вы-
полня   ежедневн ю п дж  с помощ ю 
  амина-священника. Во все  его  е-
 ения   мысля  и ме  а  всегда п и-
с  с вовала  а. Он  помян л в своей 
книге нескол ко подо ны  сл  аев. В 
конце 1929 года в  е ение по  и   е  
ле  Б аиджи посещал  а о ен   ано 
   ом для Ее да  ана. Он п осынался 

пе ед  ассве ом    о ы закон и    а о   по дом . Если он   одил о ен  
 ано   о о  одил Раман  или ложился и ждал на с  пеня  Рамана Кали а-
 и. В 5  асов он о п авлялся в а  ам и возв ащался  ол ко в 10-11  асов  
п оведя много в емени с Ш и  а.  а не всегда могла гово и     ак как  а-
с о возде живалас  о   е и. Однажды с а ый по и а ел  сказал    о ‘п и-
 оди  не к  а  а к э ом   еленк  (Б аиджи)  ко о ый п и оди  к  е е каж-
дый ден   независимо о  дождя   олода или невыносимой жа ы  и г ляе  с 
 о ой – я наслаждаюс   на людая за ним’. 

После  ого  как он оп авился о  своей 
 олезни  Б аиджи  а о ал в  е ение 
  е  ле . Однажды  с ывая лепес ки с 
цве ка   а сказала Б аиджи: «Ты п о-
лил много своей ‘  авы’  но ос алос  
еще много. Когда всё   де  п оли о  я 
ос ан с  в  е е незаме но  как э о  
с е ел  цве ка». Шес   месяцев сп с я 
 а сказала Б аиджи: «Я виж     о  воя 
семейная жизн  под оди  к конц ».  
Нескол ко месяцев сп с я Б аиджи  

желая смени   о с ановк  и о до н     
взял  е ы е меся ный о п ск. Но 2 
июня 1932 года  в 11.30 ве е а Б аиджи 
покин л Дакк  вмес е с  а и Ба ой 
Б олана  ом. Когда они ос ановилис  в 
де евне Раджп    Де  ад н  люди в со-
седней де евне д мали    о  ол ко 
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Б олана    ыл свя ым  ко о ый п и ел   да для своей сад аны. Они д -
мали    о  а    д  и его женой  соп овождала его. Они взяли Б аиджи в 
ка ес ве сл ги из-за его п еданного сл жения э ой па е. Позже  когда 
пис ма с п ави ел с венными ма ками п одолжали п и оди   на мес -
н ю по    о  имени Б аиджи  они  знали  к о он на самом деле. С к ском 
 кани (д о и)  п ик ывающим его колени  Б аиджи вы одил  ища мило-
с ыню. Всё    о он пол  ал  делилос  на   ои . Однажды Б аиджи пол  ил 
 ол ко п ени н ю м к   ко о  ю они сме али с водой и выпили. Бол -
  ю  ас   в емени и   ацион сос оял из п есного  ле а ( о и) и овощно-
го  аг .  а много  аз  валила сл жение Б аиджи в э о  пе иод. 
Однажды  а е ала в У  а ка и с Б аиджи. По до оге в   сс  и   еники 

иг али на  кол ной площадке  когда п озвенел звонок.  е ез нескол ко 
мгновений земля оп с ела  и   еники  ыс  о ве н лис  к своим заня иям. 
Глядя на дисциплин    а п и ла в вос о г. Она сказала Б аиджи: «Если 
к о- о пы ае ся немного меди и ова   и   ас вова   в  елигиозной дея-
 ел нос и с э ого воз ас а и с  аким д  ом с ас  я и дисциплины  э о  ы-
ло  ы заме а ел но. Именно на основе  ез  а ия де с ва де жа ся 
ос ал ные   и а  ама». Б аиджи  ыл   он   словами  а. Он д мал о  
   еждении  где де и могли  ы   и  ся в целом  а  акже  азвива  ся д -
 овно. Э о  ыла идея  ого    о позже сфо ми овалос  как  а  нандамойи 
Вид япи   и Кан япи  . 
После сме  и Б аиджи  по инициа иве Йоги Б аи   нандамойи Вид я-

пи   о к ылся в  лмо е. В нас оящее в емя он на оди ся в Канк алском 
а  аме. То но  ак же по инициа иве Диди  ыл создан Кан япи    ко о-
 ый позже пе емес ился в Ва анаси. На одяс  в Де  ад не  Б олана   
п едс авил Б аиджи как своего д  овного сына. Во  по ем  люди с али 
называ   его Б аиджи. Возможно  э о имя дал Ха и ам Б аи Джо и. То   
к о видел Б аиджи в э о в емя  сказал    о главным  силием Б аиджи в  е 
дни  ыло позволи   как можно  ол  ем  коли ес в  людей пол  и   
да  ан  а. Он п иложил осо ые  силия    о ы п ивес и по и а елей к 
 а для Её да  ана. Однако сам он п оводил с  а мало в емени и по  и не 
 азгова ивал. С оя позади Нее  он нап яженно смо  ел на воплощенного 
Бога. Благода я Б аиджи многие пол  или возможнос   сл жи    а. 
   ам Б а ма а ини Биллоджи в 1934 год  имел возможнос   заплес и 

 а волосы и вывез и Её на ма ине изо  е а еля. Б а ма а ини Удасджи 
 ыла п извана Б аиджи    о ы сл жи   ли но  а. Если к о- о п и одил к 
нем  со своими семейными п о лемами  Б аиджи  е ал и  сам  за о яс  о 
 ом    о ы э и дома ние дела не ме али  ожес венным экс азам  а. Он 
ве ил    о по и а ели   д   о вле ены о   ожес веннос и  если э и во-
п осы вме аю ся   о я она не пос  адае . Как всегда гово ила  а: «Как 
вы иг ае е на  а а ане   ак и слы и е». Однажды к  а п и ел юно а с 
воп осами. Б аиджи  знал    о мал  ик  о е  зна    ез л  а ы свои  эк-
заменов. Б аиджи наца апал   о- о на лис ке   маги  пе едал его мал  и-
к  и поп осил п о и а    ол ко после о ъявления  ез л  а ов.  ал  ик 
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 спе но п о ёл во в о ом делении; он на ел надпис  на записке иден-
 и ной. Б аиджи соп овождал  а и Б олана  а в Де  ад н  взяв о п ск на 
 е ы е месяца. 
На о  а ном п  и  а посове овала Б аиджи п е ва   п  е ес вие в 

Ка и для да  ана Ка и Ви вана  а и омовения в Ганге. Ванна оказалас  
по  и сме  ел ной для Б аиджи  но один  еловек спас его; Б аиджи      
не   он л. Здес   в Райп  е  п оизо ла с  анная вещ . У  а  сидев ей за 
  амом   ыла  акая мок ая одежда    о из нее можно  ыло выжа   много 
воды. В э о в емя Камала Кан  Б а ма а и  ыл  ядом с  а. Он о ме ил 
да   и в емя. Позже  когда Б аиджи внов  посе ил Райп   и  ассказал о 
п оис ес вии в Ка и  в емя и да а оказалис   о но  акими же. Поэ ом   
 лагода я к еале  а  Б аиджи дважды возв ащался из в а  сме  и. Во-
пе вы   когда он под ва ил    е к л оз  а во-в о ы   в Ка и  когда он  о-
н л. 
Во в емя самого пе вого да  ана  а  жена Б аиджи  ыла главной по-

мощницей в да  ане  а  ко о ая позже  однако  воз ажала п о ив его  а-
с ого посещения  а. Б аиджи пе енес всю э    ол  и молился  а: « а, дай 
ей м д ос   и ми ». В 1937 год   пе ед п азднованием своего  ождения  
 а п ие ала в Кал к    . О   да Она должна  ыла о п ави  ся в Дакк . 
Она поп осила  е ю Б аиджи  П  намойи Деви  соп овожда   Её в Дакк . 
(П  намои Деви  ыла  е ей по ма е инской линии жены Б аиджи  ани-
к н алы Деви). Когда П  намои Деви о п авилас  в Дакк    аник н ала 
Деви о к ыла ей все свои сомнения. Она  акже  п екн ла Ш и  а в  ом  
  о Она  води  Б аиджи о  его сем и. П  намои Деви не могла поня   все-
го э ого. В  ом мес е  где она ос ановилас   ца ило д  ное нас  оение. Ко-
гда она п и ла к  а   а  ассказала ей о  э ом в зак ы ой комна е. « а  я 
п ивезла вас сюда с сове  енно осо ой цел ю. И э о не може   ы   сде-
лано  ез ва ей помощи... Джйо и  (Б аиджи)  поминал    о не  л   его 
пова а   ем его жена. Она делае    десный санде  с запа ом лимона  а 
 акже нескол ко д  ги   люд... Джйо и  пло о де жи ся. Он  еде  о сюда 
 е ез нескол ко дней. Вы каким- о о  азом попы ай ес    еди   его же-
н  п игласи   его на о ед домой. Ни Джйо и   ни его жена не должны 
зна      о идея ис оди  о  э ого  ела. Ос авай ес   ам и испол з й е свой 
ин еллек  для э ой цели». П  намои   вс вовала се я как в мо е. Жен-
щина  ко о ая о ижае ся  когда  поминае ся имя ее м жа  вы оди  с  а-
кими словами п о ив него – э о  ыло невозможно! Но э о  ыло  казание 
 а  с  лагословения  а  невозможное  оже може  сл  и  ся. Когда  ани-
к н ала Деви п игласила ее на   апез   П  намои Деви сказала    о она 
ни его не   де  ес     ак как ей нездо ови ся. Когда жена Б аиджи нас о-
яла на своем   е я сказала: «Я п и ла к  е е домой после с ол ки  ле   
 видела    о Джйо и  не п и оди  домой  и  ы  оже не може   вынес и 
даже  поминания его имени. В э ом воз ас е Джйо и  покин л свой дом  
  о ы с а   санн яси – всё э о о ен   еспокоило меня. Жена Б аиджи ска-
зала: «Э о всё моя с д  а. Но вы  о но не   де е ес  ?» Наконец,  е я ска-
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 а  Ха и ам Джо и  Б аиджи 

зала: «Хо о о  я поем  но  ы должна сдела    о    о я п едлагаю». Когда 
жена Б аиджи поо ещала   е я поп осила ее п игласи   Джйо и а и 
нако ми   его п иго овлением  ко о ое он  ак лю ил.  аник н ала Деви 
 ыла о еломлена э им п едложением. Она сказала: «Он п иде   если я 
п игла   его?» Те я сказала    о   еди  его. В конце концов  как сказала 
 а  жена Б аиджи п иго овила заме а ел ные  люда    о ы нако ми   
Джйо и а в п ис  с вии П  намои Деви. Несмо  я на всю свою в ажде -
нос    жена Б аиджи  ыла о ен  с ас лива пода   м ж  ед   ко о  ю она 
п иго овила еще  аз и в последний  аз. Вско е после э ого Б аиджи о -
п авился из Дакки в Кал к      о   да в Де  ад н и на го   Кайла . На 
о  а ном п  и он ос авил э о    енный ми  в  лмо е. ‘Ка  намойи’  а 
знала о  э ом последнем посещении Б аиджи Дакки. Во  по ем  Она п и-
везла  е ю П  намои Деви    о ы  азыг а   сцен   асс авания межд  
Джйо и ем и его женой. 
Паломни ес во в  анса ова : 
 а ап аян Б аиджи. Какое- о в емя Б олана   нас аивал на заве  е-

нии э ого паломни ес ва. Наконец 10 июня 1937 года  а и Ее г  ппа о -
п авилис  в п    из  лмо ы. Они до  алис  до Кайла а  е ез Ве инаг  
 ско   Д а   л  и Га  ианг. В Га  ианге      я госпожа Р мадеви  ко о-
 ая  ыла связана с а  амом Рамак и ны  вс  е ила  а. Она  ол ко о га-
низовала пе еезд из Га  ианга к Кайла  . Она соп овождала  а на о -
 а ном п  и    о ы п овес и с Ней ос а ок своей жизни. Она жила в ос-
новном в Ки енп  ском а  аме  Де  ад н  где исп с ила д   в последний 
 аз. Пя ая  ас   книги Диди «Ш и Ш и 
 нандамайи» (на  инди) соде жи  по-
д о нос и э ого паломни ес ва в  ан-
са ова . На о  а ном п  и Б аиджи за-
 олел. Его п ивезли в  лмо    где 
мес ные в а и ле или его  но  ез ка-
ки -ли о  л   ений. По до оге  когда 
он за олел  Б аиджи вы азил свои опа-
сения  а: «К  к ни (Диди) п исма  и-
вае  за п иго овлением пищи. Она 
 акже за о и ся о  е е. Как она сп а-
ви ся одна?»  а заве ила его    о сама 
сп ави ся и по   и  э    а о   д  гим. 
В э о   ас го я и не ве еннос и  когда 
д  гие  ыли опе алены и о еспокоены 
 олезн ю Б аиджи   а взяла на се я 
о ве с веннос   за о ганизацию всего  
  о  ам п оис одило. Все по и а ели, 
осо енно Б олана   и Ха и ам Джо и  

 еспомощно плакали. Но  л   ения со-
с ояния здо ов я Б аиджи не  ыло 
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видно. 17 авг с а 1937 года  в ден  Ш авана Ш к я Пан ами  в 3  аса дня 
Б аиджи медленно п оизнес « а   а»  взял свою санн яса-ман    и исп -
с ил последний вздо . П ежде  ем нас  пил конец  он сказал Ха и ам  
Б аи и Диди: «Вы и  а – одно и  о же  я и о ец (Б олана  ) – одно и  о же. 
 ы все одно и  о же». Самый идеал ный по и а ел   а ос авил п с о   
с еди по и а елей  а  ко о  ю невозможно заполни  .  а  ко о ая неко-
 о ое в емя возде живалас  о   е и   епе   поп осила ос ал ны  о га-
низова   его самад и. «Он  же п инял санн яс », – сказала Она. 

 

 а описала санн яс  Б аиджи: «Б олана   и Джйо и  пе выми дос иг-
ли  анса ова а. Э о  ело ос алос  жда    к андананда Ба  . По п  и мы 

 слы али    о после к пания Джйо и  ос а-
вил свою одежд  в воде  с ва ил с опы Б ола-
на  а и сказал: ‘Ба а  я  о   с а    вад    
Санн яси здес  и  й и на д  г ю с о он ’. Ба-
 а поп ощался со мной. Он дос ал свою свя-
щенн ю ни   и положил ее к с опам Б ола-
на  а  ко о ый  ыл о еломлен внезапным 
п ев ащением Б аиджи  и сказал: ‘  о  ы де-
лае  ? Твоя  а еще не п и ла. Давай  оде-
вайся’. Э о  ело п ог ливалос  по  анса ова-
    ман  ы вы одили спон анно. Э о  ело  о-
же  видело Джйо и а  ид щего позади. Он 
п и ежал   пал к моим с опам и сказал: ‘Э о 
санн яса ман  а   а  я понял ее’. Он  ыл в 
п ек асном экс а и еском нас  оении. Ос а-
ваяс  неко о ое в емя   мои  с оп  он снял 
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свою ни   и золо  ю цепо к  и на ал п оизноси   ман  ы. Он пол  ил 
сове  п одолжа   носи   священн ю ни   и золо  ю цеп ».  
За э о в емя он сделал нескол ко д  овны   п ажнений на  е ег  свя-

щенного озе а  анса ова . В  о  ден   п ог ливаяс  вмес е  Джйо и  
сказал: « ог  ли я с  воего позволения вп ед  возде жива  ся о   е и?» 
«Во в емя п  е ес вия э о нежела ел но  – сказала  а. – Но когда  ы вы-
 ажае    акое нас  оение   о э о  ело дае   е е имя « а нананда Па -
 а » ( ол аливая го а). С э ого дня во в емя  олезни п одолжалас  
санн яса ман  а и его полное эмоционал ное о  е ение. Тепе   о  э ом 
всем соо щае ся  по ом    о п и ло в емя. Пе ед концом он  ыл осво-
 ожден о  о ве с веннос и  сняв священн ю ни   и золо  ю цеп ».  
В э о  момен  ско  и  по сове    а  Ха и ам Джо и и д  гие по и а е-

ли вы  али мес о  ядом с   амом Па ал Деви в  лмо е для самад и Б аи-
джи. Тепе   Шив  анди  с ои  на  ом мес е  ко о ое  епе   являе ся  а-
с  ю а  ама  нандамайи. Э о  акже мес о  где по инициа иве Йоги Б аи 
 ыл    еждён  а  нандамайи Вид япи  .   

Источник: anandamayi.org  
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ПРЕДИСЛОВИЕ К ПЕРВО У ИЗД НИЮ 

Накан не о п авления на Кайла  с  а е  ю в 1937 г.  когда Б аиджи 
ос авил свои  енгал ские   кописи мне для п  ликации  он недв смыс-
ленно пожелал    о ы э а книга вы ла однов еменно на  инди. Его 
неожиданная сме    на о  а ном п  и со вала на и планы. Издание на 
 енгали впе вые вы ло в 1937 г. вско е после его сме  и. Издание на 
 инди вы ло в 1951 г. Несмо  я на  о    о пе евод на английском   ыл го-
 ов  он долго не издавался. 
Ве ю    о по и а елям  а е и   де  п ия но  зна      о  лагода я эн-

  зиазм  и великод  ию Ш и Камле  Па а  ам П нвани из Синга  За-
падного Пакис ана   епе   оп  ликовано английское издание «Mother As 
Revealed to Me». Надеюс   э о издание понесё  послание  а е и за  е ега 
Индии. 
Я п изна елен  акже Ш и Ги идже Шанка  Б а а а  е  п офессо   [в 

о с авке] П езиден ского  ниве си е а в Кал к   е  ко о ый несмо  я 
на сла ое здо ов е  не пожалел с а аний    о ы помо   мне в к а  ай ие 
с оки оп  ликова   книг .    
Ганга  а ан Дасг п а 
4 мая 1952 г.  
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ВВЕДЕНИЕ 
Цел ю э ой жалкой попы ки с моей с о оны не являе ся написа    ио-

г афию Ш и Ш и  нандамайи  а или о  а и   внимание ми а на Её  ез-
г ани ные силы.  В э ом не ол  ом о е ке я п едс авил ли   неко о ые 
фак ы моего непос едс венного опы а    о ы показа    как Она о к ыла 
ис о ник жизни в моей по  и иссо  ей д  е. Все недос а ки  возник ие 
в э ой  а о е  можно о ъясни   моими ли ными ог ани ениями  за ко о-
 ые я иск енне п о   Её п ощения.  
Когда я  ыл мален ким мал  иком  я по е ял свою ма  .  ои  одс вен-

ники  ассказывали    о мои глаза заливалис  слезами  когда я слы ал  как 
младенцы мягкими  п онзи ел ными голосами лепе али на е « а   а»; и 
  о я о лег ал свою  ол  на се дце лежа на пол  и  и о пла а.   
 ой о ец  ыл свя ым  еловеком. Гл  окий  елигиозный д   его жизни 

насаждал мне в годы  аннего де с ва семена с  емления к Божес венно-
м . В 1908 г. я пол  ил посвящение в Шакти-мантру1   на его семейного 
Г   2. По э ой п и ине я должен  ыл поклоня  ся Божес венной  а е и; 
и когда во в емя моли вы  о  ащаяс : « а   а»  я мог изли   свой пыл 
п еданнос и  я ощ щал  ол  ое о лег ение и с ас  е. Даже  огда я едва 
мог осознава      о ма   являе ся ис о ником выс ей  адос и и с ас  я 
для все  живы  с щес в. У меня  ыло неп еодолимое желание най и  а-
к ю Жив ю  а    ко о ая своим лю ящим взглядом могла  ы п ео  азо-
ва   мою носим ю   аганом д   . Я п и одил ко многим свя ым и  ыл 
нас ол ко о  аян    о о  ащался даже к ас  ологам в поиска  о ве а на 
воп ос: «Пос ас ливи ся ли мне вс  е и  ся с  акой ма е  ю?» Все пода-
вали высокие надежды.  
С э ой цел ю в вид  я посе ил многие священные мес а и пол  ил воз-

можнос   вс  е и  ся с  азли ными д  овными ли нос ями; но ник о не 
мог  довле во и   моё желание.  
Я  а о ал в п ави ел с венном    еждении в Кал к   е. В 1918 г. оно 

 ыло пе еведено в Дакк  и меня о п авили   да. К конц  1924 г. я  знал  
  о в Ша  аге недалеко о  го ода нескол ко месяцев живё   а  нанда-
майи  ко о ая долгое в емя со людае  мол ание  всегда сиди  в какой- о 
йоги еской позе и в неко о ы   едки  сл  ая   е  и  линию на пол  во-
к  г се я и после   ения неко о ы  мантр или священны   екс ов ведё  
ко о кие  еседы с люд ми.  
Однажды    ом я по ёл   да в моли венном д  е и  ыл дос а о но 

 да лив  виде    а     лагода я се де ной лю езнос и Её м жа  к ко о-
 ом  люди о  ащалис : Питаджи или О ец. Когда я  видел Её невозм  и-
м ю йоги еск ю поз  со всей ск омнос  ю и г ациознос  ю  ко о ые 
можно вс  е и    ол ко   недавно вы ед ей зам ж женщины  э о вы-

                                                           
1  ан  а –  е евой символ  п едс авляющий оп еделённое  ожес во. 
2 Г    – семейный нас авник  ко о ый посвящае  в д  овн ю жизн . 
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звало в моём се дце   епе .  еня с аз  же осенила мысл     о я о на  -
жил    ли нос    ко о  ю с ол ко ле  жаждало моё се дце и в поиска  ко-
 о ой я п  е ес вовал в с ол ко священны  мес .  

Всё моё с щес во за опила  адос   и 
каждое волокно моего  ела  анцевало в 
экс азе. Был по ыв   оси  ся ниц   Её 
с оп и воскликн    в слеза : « а    по-
 ем  Ты   ждалас  меня все э и долгие  
долгие годы?»  
 е ез нескол ко мин   я сп осил 

 а  : «Ес   ли   меня  анс на д  овный 
подъем?» Она о ве ила: «У  е я ещё не-
дос а о но сил на жажда  акой жизни». 
Я п и ёл с   еменем мыслей  ко о ые 
 о елос  высказа    но все  спокоилис  
в  и ине  о а ованные Её  ми о во я-
ющей милос  ю. Я сидел  ам мол аливо 

и  езмолвно.  а    оже не п оизнесла ни слова.  е ез какое- о в емя я 
поклонился Ей и   ел. Я не смог до  он   ся до Её с оп  несмо  я на  о  
  о о ен  желал э о сдела  . Не из-за с  а а или с есни ел нос и; некая 
 аинс венная сила о  олкн ла меня о  Неё. 
После э ого я долго не е ал в Ша  аг. Я  азмы лял  ак: «До  е  по   пока 

Она не п и лизи  меня к Се е как моя ма    о одвигая своё пок ывало  
как я мог  п ижа   Её с опы к своей г  ди?» Во мне п оис одило п о и-
во о с во: сил ное желание  виде  ся с Ней и ос  ая  ол  о  Её о   ж-
дённос и; и пе вое  и в о ое   ыли  авным о  азом сил ны  и п о иво е-
 или одно д  гом . Тем в еменем я   ывало   одил в соседний сик ский 
  ам; и с оя возле с ены сада  я видел  а   на  асс оянии   ак   о ник о 
не мог э ого заме и  . В э и дни коле аний я   ывало  анализи овал дви-
жения своего  ма и задавал се е воп ос: « ем э о закон и ся?»  
Но   меня не  ыло силы п иня    е ение. Я   ывало   ас о со и ал все 

новос и о  а е и и внима ел но сл  ал кажд ю ис о ию о Её лиле (игре 
божественных сил). Таким о  азом я п овёл сем  месяцев с еди   ма и 
с ма о и каждого дня жизни с надеждой вс  е и  ся с Ней каждый  ас. 
Однажды я п ивёл  а   в свой дом. Гл  окая  адос   взволновала всё моё 
с щес во    о я вс  е ился с Ней сп с я  акое долгое в емя. Но она не  ы-
ла долгой. Когда Она со и алас    оди    я склонился    о ы п и  он   -
ся к Её с опам  но Она о одвин ла и . Я по  вс вовал се я  как   д о меня 
п онзила жг  ая  ол .  
По ом я пы ался о лег и   с  адания из-за  о   ы в моём се дце,  и ая 

 азли ные  елигиозные книги о  елигии. Я  е ил оп  ликова   не ол -
  ю книг  о  елигии и  елигиозны  п ак ика . Книга  ыла написана и 
издана под названием «Садхана» и я пе едал один экземпля   а е и  е ез 
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Ш и Б  пенд   На аяна Даса Г п  .  а   к а ко сказала ем : «Поп оси 
ав о а п ий и  виде  ся со мной».  

Пол  ив о   а е и э о 
п игла ение  однажды 
   ом я пое ал в Ша  аг. Я 
 знал    о Её о е  мол ания 
на п о яжении последни  
  ё  ле  закон ился. Она 
п и ла и села возле меня. Я 
п о и ал Ей всю книг  и  
высл  ав соде жание  Она 
сказала: «Хо я после   ё  
ле  мол ания мои голосо-
вые связки не ф нкциони-
  ю  как след е   но сего-
дня слова сами вы одя  из 
мои   с . Твоя книга до-
вол но  о о а. Попы айся 
 азви   ещё  ол   ю  и-
с о   мыслей и пос  пков».  
Во в емя  еседы с Ней 

п ис  с вовал Пи аджи. Я 
на ал   вс вова      о пе-
 едо мной о к ывае ся но-
вый ми  и   о я сиж  как 
мален кое ди я пе ед свои-

ми  оди елями.  
С  е  по  я е ал в Ша  аг. Я поп осил свою жен  пой и  виде  ся с  а-

 е  ю с неко о ыми подно ениями. В  о в емя  а   носила золо ое 
кол цо на нос .  оя жена взяла с со ой одн   ол   ю се е  ян ю  а ел-
к   немного п ос оква и  цве ы  сандалов ю пас   и кол цо на нос с 
  иллиан ом как подно ения для  а е и и с  ол  ой  адос  ю и  важе-
нием она поднесла и    Её с оп.  
До э ого сл  алос     о  а   с авила Свою ед  на гол ю землю и не ис-

пол зовала никакой  а елки. Поэ ом  Пи аджи однажды недовол но ска-
зал Ей: «Ты не п инимае   пищ  с ла  нны   а елок или ме алли ески . 
Б де   ли ес   с се е  яной  а елки?»  а   засмеяв ис  сказала: «Да  но 
на п о яжении след ющи    ё  месяцев ником  о  э ом не гово и и  по-
жал йс а  не пы айся сам  аздо ы   се е  яные  а елки». Сей ас же  как 
 помян  о вы е  пе ед окон анием   ё  месяцев Ей дали се е  ян ю  а-
 елк .  
Однажды  а   сказала мне: «Помни   ы на самом деле   а ман; и межд  

э им  елом и  о ой с щес в е  о ен   онкая   лизкая связ ». С  ого дня я 
с а ался во все  о но ения соде жа   своё  ело в  ис о е.  
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С  азли ны  ис о ников я  знал    о 
многие по и а ели  а е и  ыли 
нас ол ко  да ливы    о о на  жили 
о  азы многи   огов и  огин  о к ыв-
 и ся в Её  еле. Но по ме е  ого как я 
своими глазами видел п оявления ве-
лики  све  ъес ес венны  сил в Её 
ежедневной жизни  я не за о ился о 
поиске какого-ни  д  осо ого о к ове-
ния.  оё ск омное с  емление заклю-
 алос  в  ом    о если я мог  вес и 
свою жизн  в соо ве с вии с идеалами 
 е пения и спокойс вия  всегда п ояв-
ленного в Ней  э ого   де   олее   ем 
дос а о но для меня.  
Всё же ес ес венный  елове еский 

по ыв  виде   некое ма е иал ное во-
площение  ожес венны  сил в  елове-
 еской жизни по  дил меня однажды 
сп оси   Её  когда Она ос алас  одна: 
« а    молю Те я  скажи мне: К о Ты на 
самом деле?» Она засмеялас  и сказала с 
лю ов ю: «Как в  воём се дце мог воз-
никн     акой де ский воп ос? Виде-
ние  огов и  огин  возникае  в соо -
ве с вии с  наследованными склонно-
с ями (самскарами). Я  а, кем я  ыла и 
 а, кем я   д ; я  о    о  ы пос игае    
д мае   или гово и  . Но э о вели-
 ай ий фак     о э о  ело не появи-
лос     о ы пожина   плоды п о лой 
ка мы3. По ем   ы не с и ае      о э о 
 ело являе ся ма е иал ным воплоще-
нием все   вои  мыслей и идей? Вы все 
 о ели его и  епе   оно   вас. Поэ ом  
иг ай е какое- о в емя с э ой к клой. 
Дал ней ие воп осы   д    есполез-
ны». Я сказал: «Э и Твои слова   а    не 
 довле во яю  моё желание». Услы ав 

э о  Она с легкой  езкос  ю о ве ила: «Гово и  гово и   его  ол  е  ы 
желае  » – и внезапно о  Её лица засиял слепящий по ок не есного све а. 

                                                           
3 П а а д а или последс вия дейс вий в п о лы   ождения   ко о ые со-
з ели в э ой жизни. 
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Я  ыл по ажён  лагоговейным с  а ом и  дивлением. Все мои сомнения 
 ассеялис .   

П име но пя -
надца   дней сп -
с я однажды 
   ом я пое ал в 
Ша  аг и о на  -
жил    о две и 
спал ни  а е и 
зак ы ы. Я сел на 
 асс оянии 8-9 
ме  ов о  две и. 
Две   с аз  же 
о к ылас . К сво-
ем  недо мению  
я  видел о  аз 
 ожес венно п е-
к асной  огини 

 акой до  од  но я кой  словно солнце на  ассве е  освещающий вес  
ин е  е  комна ы. В мгновение ока Она    ала всё све ение со Своего  е-
ла и  ам в своей о ы ной мане е с ояла и  лы алас   а  .  
В мгновение п о ло всё видение  словно иг а некого све  ъес ес вен-

ного вол е с ва.  не показалос     о я по ывал в некой сказо ной 
с  ане. Я с аз  же вспомнил    о  а   о к ыла Се я в о ве  на  о    о я 
сказал нескол ко дней назад. Я на ал  еци и ова   гимн  моляс  Ей: 
«П с   я   д  дос ойным сыном Твоим  дос ойным  ы    лагословлён-
ным всей Твоей ма е инской щед ос  ю и милос  ю».  
Немного сп с я  а   подо ла ко мне. Она со вала цве ок и нескол ко 

  авинок дурбы4 и помес ила и  мне на голов   когда я  пал   Её с оп5.  
Лежа   Её с оп я  ыл вне се я о   адос и. П о ед ий ден  никогда не 

возв ащае ся. Но как же я желаю с ас ливого возв ащения  ого  лагосло-
венного дня!  
С  ого момен а в моём  ме на ало  ко еня  ся гл  окое   еждение    о 

Она не  ол ко моя ма    но и Мать э ой вселенной. Я возв а ился домой. 
Как  ол ко я со  ался с мыслями  в  ме возник  о  же све ящийся о  аз 
 а е и и по моим щёкам по екли слёзы. С  ого же дня Её милос   п оиз-
вела  ак ю пе емен  во мне и  аким ес ес венным о  азом    о Её о лик 
занял мес о  огини  ко о ой я поклонялся все э и восемнадца   ле   со 
в емени моего посвящения в  анней юнос и. Э а пе емена по ой создава-

                                                           
4 Дурбадала – о ыкновенная   ава   ылинки ко о ой испол з ю ся во 
в емя поклонения. 
5 Э и священные символы  ыли ос авлены с женой пе евод ика  когда 
Ш и Дж. . Рой о п авился на Кайла . 
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ла неко о ое сомнение в моём  ме о носи ел но  ого  п авил ном  ли п -
 и я след ю или не . Но  е ез нескол ко дней  а   заняла Своё соо ве -
с в ющее мес о в моей д  е  полнос  ю овладев ею.  

 
Мать, первоначальное имя которой было Нирмала Сундари Деви, 

родилась в деревне Кхеора, округ Трипура, в 1818 г. Сака эры (30 апре-
ля 1896 г.) в ранние часы пятницы, 1 час 12 мин. перед рассветом. Ме-
сто Её рождения недавно приобрели. Когда 17 мая 1937 г. Она поехала 
в Кхеору, тогда в ответ на настойчивые просьбы Своих почитате-
лей Она указала точное место, где Её тело впервые коснулось земли. 
Её отец Бипин Бихари Бхаттачарья был потомком хорошо извест-
ной брахманской семьи Кашьяпы из деревни Видьякут того же окру-
га. Свою раннюю жизнь он провёл в доме своего дяди по линии мате-
ри. Как отец, так и мать Матери – Мокшада Сундари Деви, были доб-
рого и любящего нрава. Их преданность Богу, их простота и стан-
дарт социальной жизни был почти идеальным. Материнский дом 
Матери в Султанпуре, Трипуре, долгое время обладал высоким соци-
альным статусом. В семье было много учёных пандитов и почита-
телей. Рассказывают, что благочестивая женщина из этой семьи 
взошла на погребальный костёр своего мужа, радостно воспевая 
гимны. Когда Матери было всего лишь 12 лет и 10 месяцев, Её выдали 
замуж за Шри Рамани Мохан Чакраварти из селения Атпара Викрам-
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пура. Он принадлежал к хо-
рошо известной брахман-
ской семье Бхараджваджи 
из той деревни. Его жизнь 
была посвящена благопо-
лучию людей. Впослед-
ствии он был известен как 
Баба Бхоланатх, Рама 
Пагла или Питаджи.  

Ранняя жизн   а е и  ыла 
п оведена незаме енной в 
де евня  К ео а и С л анп  . 
После   акосо е ания Она 
п овела неко о ое в емя в 
Ш ип  е и На  нди  где  а-
 о ал с а  ий   а  Б ола-
на  а  Её м жа; неко о ые 
месяцы  ыли  акже п оведе-
ны в доме Её м жа в   па е. 
Пе ед  ем  как Она п ие ала в 
Дакк   Она жила п име но 
  и года в Вид як  е и около 
 ес   ле  в Баджи п  е со 
Своим м жем.  
В    аг аме впе вые за-

ме но п оявилас  лю ов  
 а е и к ки  ан 6; в 
Баджи п  е ли   иногда 
можно  ыло заме и   э о  
с ил ; но п ео ладающее 
нас  оение Её  ма в э о  пе-
 иод заклю алос  в ес е-
с венном вы ажении мант-
рического символизма и йоги-
ческих п ак ик7. 
Когда Она п ие ала в Ша -

 аг в Дакке сос ояние Её не-
подвижнос и и мол ания 
п одолжилос ; но  огда с адия гл  окой  и ины и покоя с ала всеп они-

                                                           
6   зыкал ный с ил  песен п еданнос и  п ивнесённый ви н и скими 
поэ ами  свя ыми и компози о ами. 
7 Разли ные с адии пси и еской эволюции жизни с соо ве с в ющем п е-
о  ажением физи еского век о а 
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зывающей осо еннос  ю Её жизни. Гл  ин  э ого сос ояния    дно вы а-
зи   словами. В э о  пе иод взаимодейс вие  ожес венны  мыслей и вы-
 ажения с ала явной во все  сфе а  Её жизни.  
В э о в емя вок  г Неё на али со и а  ся Её по и а ели.  ногие из ни  

  ас вовали в поклонении  исполнении песен п еданнос и и о  яда  
же  воп ино ений. Т  дно описа   п  и  какими в Её п ис  с вии и  
д  и пог  жалис  в  езмя ежное  лаженс во. 
В э о в емя все люди гово или о Ней как «Ша  агской  а е и» и вы а-

жали свою  адос    гово я    о никогда  ан  е в жизни они не пол  али 
 акого  ога с ва милос и  а е и.  
Когда она жила в Баджи п  е, Ей на  м п и ла вся ис о ия   ама Кали 

Сидд е ва и в Дакке. 
Во в емя Её п е ывания в Ша  аге в Дакке  ыл гене ал ный по  мей-

с е  Рай Ба ад   П ан Гопал   к е джи  ко о ый впоследс вии вы ел на 
пенсию. Он с Ш и Бол  анд а Базаком на ёл с едс ва для со  анения 
  ама Сидд е ва и.  
Когда я впе вые вс  е ился с  а е  ю  Она мне намекн ла  гово я: «У 

 е я недос а о но сил ная склоннос   к д  овном ». Но для  ого  кого 
 вы яе  повсюд  с ма о а ми ски  желаний   акое с  емление к выс ей 
жизни невозможно  пока он не на  и ся  ом   как нап авля   все некон-
  оли  емые волны свои  эмоций и по  ждений к Её с опам. Я всегда 
мол а в  айнике се дца молился: «О  а    Ты в каждом с щес ве п оявля-
е   Се я как Голод; п о  ди же во мне нас оящий голод Неизменного и 
Ве ного». Ниже  ассказывае ся  как  а    в Своем  езг ани ном милосе -
дии  нап авляла мои желания к Её всеп оникающем  п ис  с вию:  

1. Однажды ве е ом я  одил по о к ы ом   алкон  своего дома; всё во-
к  г меня све кало в л нном све е. Я по  вс вовал неко о ые движения 
 ядом со мной и пове н лся. 
К своем  из млению  я о на-
  жил  как вмес е со мной 
двигае ся о  аз  а е и. На 
Ней  ыла со о ка и са и  о -
 амлённое  онкими к ас-
ными линиями. Но когда я 
па    асов назад покин л 
   ам  я заме ил на Ней  е-
л ю со о к  и са и  ол ко с 
одной  и окой к асной 
каймой. Э о зас авило меня 
 сомни  ся в п авил нос и 
видения. Но когда я по ёл к 
Ней  ано    ом на след ю-
щий ден   я о на  жил    о Она оде а  о но  ак же  как я видел п о лым 
ве е ом.  не сказали    о после моего   ода в а  ам п и ёл один по и-
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 а ел  и дал Ей э и одежды. Когда я  ассказал  а е и о своём видении  
Она неп ин ждённо сказала: «Я по ла посмо  е      о  ы делае  ».   

2. Однажды  а   п и ла в мой дом 
и  азгова ивала с нами на пе вом э а-
же; именно  огда п ие ала ма ина  
  о ы за  а   Её в д  гое мес о. Я не 
знал    о о  э ом за анее  ыла дого-
во ённос  .  а    ыла го ова е а  ; 
но я испы ал  ол   ю  оск    знав  
  о Она после  акого ко о кого посе-
щения ос авляе  мой дом. С пе ал -
ным се дцем я сп с ился по лес нице  
  о ы п оводи   Её. Она села в ма и-
н   но  а не е ала  несмо  я на  о    о 
води ел  п оизвёл п ск ав омо иля. 
Она смо  ела на меня лицом  сияющим 
до  ожела ел ной  лы кой. Когда во-
ди елю не  далос    он   ся  за Ней 
п ие ал наёмный экипаж. Было  ол -

но д ма      о  а е и п идё ся е а   в наёмном экипаже в  о в емя  как 
с оял го овый ав омо ил . Именно в э о в емя  к моем   дивлению и  а-
дос и  ма ина двин лас  и  а    е ала.  

3. По ме е  ого  как люди  знавали о 
 а е и  ден  о о дня  вели ивалос  
давление  олпы. В одном сл  ае я не 
мог вс  е и  ся с Ней на п о яжении 
 е ы ё  дней. У  ом пя ого дня я  е-
 ил пой и к Ней  но пе ед мал. О  а-
янный я сидел в своей комна е. К сво-
ем   дивлению  я  видел  как на п о-
 ивоположной с ене  словно кино  по-
явился о  аз  а е и. Она выглядела 
довол но г  с ной. Пове н в ис   я 
о на  жил    о возле моего с  ла с о-
и  Ш и  м л я а ан  о д а и. Он ска-
зал: « а аджи  о п авила экипаж    о-
 ы взя    е я к Ней». Когда я п ие ал 
в сад Ша  ага   а   сказала: «Я заме-
 ила    е я  еспокойс во на п о яже-
нии последни  нескол ки  дней. Ти-
 ина и спокойс вие не мог   п ий и  

пока в  ме ес   какое- о  еспокойс во. Те е лю ым спосо ом след е  за-
же   огон  ли о на о ищенном  ли о на сандаловом масле ли о даже на 
соломе. Однажды зажжённый  огон  го и ; все  еспокойс ва    ма и м а -
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нос   понемног  ис езаю . Он сожжё  все п епя с вия. Ты знае      о ис-
к ы дос а о но для на ала  ол  ого пожа а  п ев ащающего в пепел 
со ни домов и дво цов».  

4. Ве е ом в кон о е или по-
с еди но и в спал не  когда 
о ен  сил ное желание  ви-
де  ся с  а е  ю делало меня 
довол но  еспокойным  я о на-
  живал    о Она во многи  
сл  ая  появлялас  пе едо 
мной и с аз  гово ила: «Ты ме-
ня звал – и я п и ла».  

5. Однажды днём  когда я воз-
в а ился из кон о ы  мне ска-
зали    о неизвес ный  еловек 
ос авил  ол   ю  ы    гово я  
  о он вско е возв а и ся. Но 
ник о не п и одил. Ры а лежа-
ла на пол . Когда ник о не по-
являлся до емна   ы а  ыла 
по езана на к ски и о п авлена 
 а е и в Ша  аг. На след ющее 
   о  когда я по ёл   да  Пита-
джи сказал мне: «Твоя  а   
сказала мне в е а ве е ом: 
„Смо  и  Джйо и  – мой Бог“». 
После  ассп а ивания я  знал    о в п о лое    о неко о ые люди пол -
 или прасад  а е и8  но когда ве е ом п и ло много людей   ас вова   
в ки  ане или  елигиозном конце  е  все они желали пол  и   прасад 
 а е и. Но запаса п овизии не  ыло. Именно в  о в емя  когда  а   го о-
вила специи  п ип авы для го овки пищи  п и ёл мой сл га Кхаген с  ы-
 ой и д  гими нео  одимыми п од к ами пи ания. И поэ ом  Она п оиз-
несла слова  пе есказанные Пи аджи. «Я  ыл по ажён  – до авил Б ола-
на   –  слы ав    о неизвес ный  еловек п инёс  ы   в  вой дом и   о 
она  ыла о п авлена с д  гими нео  одимос ями    о ы  довле во и   
желания по и а елей пол  и   прасад  а е и»9.  
Таки  сл  аев  ыло множес во. В Ша  аге  еловек п осил    а е и 

прасад, но в  о в емя не  ыло ни его в нали ии. Именно  огда   меня по-
явилос  желание о п ави   немного ф  к ов или сладос ей. Когда мой 

                                                           
8 П асад – э о пища  ко о ая ос алас  после  ого  как её п иняла  а  . Её 
 аздаю  с еди по и а елей. 
9 Позже  нандамайи  а пе е ла на веге а ианс во (Примечание перевод-
чика с английского). 
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 еловек п ие ал   да с э ими п од к ами  он о на  жил    о  а   ждала 
и .   

6. Однажды п име но в 3  аса но и я, полнос  ю п осн в ис   сидел в 
пос ели, и меня вд  г осенило    о  а   спи  головой в нап авлении п о-
 ивоположном  ом   к ко о ом  Она п ивыкла. На  ассве е  когда я п ие-
 ал к Ней  я на ёл Её  о но в  ом же положении. После  ассп а ивания я 
 знал    о в 3  аса но и  а   вы одила  а возв а ив ис   изменила поло-
жение для сна.  
 ас о сл  алос   ак    о из своей комна ы или из-за пис менного с ола 

в кон о е я о  е ливо видел    о  а   делае    Се я дома. Я мог виде   
все э о  ез малей его  силия своей воли; иногда  акие ка  ины мел кали 
  меня в голове  и я даже не д мал о ни . Б  пен  одил в Ша  аг каждый 
ден   и  е ез него я мог   еди  ся в ис иннос и свои  видений. Здес  по-
  и не  ыло  ас ождений.  а    ас о гово ила мне: «Твой нас оящий дом 
в Ша  аге;  ы иде   к се е домой  ол ко на п ог лк ». 

7. Однажды в полден  я  а о-
 ал за с олом. П и ёл Б  пен и 
сказал: « а   поп осила  е я 
пое а   в Ша  аг. Я соо щил 
Ей    о в э о  ден  после его 
о ъезда кон о   под свой 
надзо  воз мё  на ал ник о -
дела сел ского  озяйс ва; но 
 а   о ве ила: „Ты должен пе-
 еда   соо щение Джйо и    
п с   он пос  пае   как ем  ка-
же ся п авил ным“».  
Не коле ляс  ни мин   , я 

ос авил все   маги  аск ы ы-
ми на с оле и, не соо щив ни-
ком  в кон о е, о п авился в 
Ша  аг. Когда я п и ыл   да  
 а   сказала: «По ли в Сид-
д е ва и а  ам». Я соп ово-
дил  а   и Питаджи. Там  где 
 епе   с ои  не ол  ая под-
с авка и Шивалингам   ыло не-
 ол  ое  гл  ление.  а   села 
вн   и  гл  ления  а Её лицо 

све илос  о   лы ки  изл  ая сияющ ю  адос  . Я воскликн л к Пита-
джи: «С сегодня него дня мы   дем называ    а   по имени Ананда-
майи»; он с аз  же сказал: «Да   де   ак!» Она  ол ко посмо  ела на меня 
зас ыв им взглядом.  
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Когда мы 5.30 после пол дня со и алис  возв аща  ся  Она сп осила 
меня: «Ты всё в емя  ыл полон  адос и  по ем  же  ы  епе    акой  лед-
ный?» Я о ве ил    о мысл  о    оде домой зас авила меня д ма   о неза-
кон енной  а о е в кон о е. Она сказала: «Те е не н жно о  э ом волно-
ва  ся». На след ющий ден   когда я п и ёл в кон о    на ал ник ни его 
не сказал о моём о с  с вии накан не.   
Я сп осил  а    по ем  Она  ак неожиданно позвала меня днём  анее. 

Она сказала: «  о ы испы а    наскол ко  ы п одвин лся на п о яжении 
э и  нескол ки  месяцев». С до  од  ной  лы кой Она до авила: «Если 
 ы  ы не п и ёл   о к о д  гой дал  ы имя э ом   ел ?»  

8. Однажды в Дакк  п ие ал его п евос оди ел с во г  е на о  Бенга-
лии. На ал ник поп осил меня п ий и в кон о   в 9.30    а  поскол к  он 
поеде  вс  е и  ся с г  е на о ом. Я о ещал п ий и. На след ющее    о  
возв ащаяс  с Ша  ага  я опоздал и  когда я п ие ал в кон о     ыло 9.50. 
Я немного не вни ал из-за  ого  как   д  вс  е а  ся со своим на ал ни-
ком. Когда я д мал о  э ом воп осе  он позвонил мне из своего дома    о-
 ы сказа      о его ав омо ил  с ился с п  и    о он извиняе ся за  еспо-
койс во и   о он п иеде  в п ави ел с венный дом в 11    а.  
Когда  а    слы ала э и ис о ию  Она смеяс  сказала: «Разве э о ново 

для  е я? В д  гой ден   ы выклю ил пе еда   в ма ине  в ко о ой я 
должна  ыла  е а  ».  

9. В одном сл  ае  а   п и ла в на  дом. В 
 оде на ей  еседы я сказал сл  айно: «Каже ся  
 а    о для Те я го я ее и  олодное одинаково. 
Если  ы на Твои с опы  пал к сок го ящего  г-
ля   о  азве Ты  ы не по  вс вовала  ол ?» Она 
о ве ила. «П ове  ». Бол  е я не нас аивал на 
э ом.  
Нескол ко дней сп с я  п одолжая ни   

на его п едыд щего  азгово а   а   пос ави-
ла Се е на с оп  к сок го ящего  гля. Появи-
лас  гл  окая жг  ая  ана. Она не заживала це-
лый месяц. Я  ыл о ен   асс  оен из-за своей 
гл пой мысли. Однажды я на ёл Её на ве анде 
с вы ян  ыми ногами и взглядом  зас ыв им 
на не е. Я поклонился и языком и г  ами сли-
зал гной. Со след ющего дня  ана на ала зажи-
ва  .  
Я сп осил  а    как Она Се я   вс вовала  когда  леющий  гол  жёг Её 

 ело. В о ве  Она сказала: «Я не сознавала никакой  оли. Э о выглядело 
ни ем  к оме весел я. Я с  адос  ю на людала    о  едный  гол  делае  
на моей с опе; я заме ила    о сна ала волосы  за ем кожа на али го е  ; 
па ло сго ев им и пос епенно  гол   когда он сделал свою  а о     ыл 
за  ан. Когда по ом о  азовалас   ана  она п одолжала своё  азви ие; но 
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как  ол ко    е я возникло сил ное желание    о ы  ана ско о зажила  
последовало  ыс  ое  л   ение». 

10. Был месяц  аг а  се е-
дина зимы  с едким  олодом. 
Рано на  ассве е я  ёл  оси-
ком с  а е  ю по   авяни-
с ым полям Рамны  мок ым о  
 осы. Издалека я заме ил 
г  пп  женщин  ид щи  к нам. 
Я д мал  как  ол ко они п и-
  д    они за е     а   в а -
 ам. Когда   меня на  ме по-
явилис  э и мысли  всё поле 
пок ылос  о ен  г с ым   -
маном и женщин нел зя  ыло 
 виде  . Сп с я   и  аса  ко-
гда мы возв а илис  в а  ам  
мы слы али    о э а г  ппа 
женщин  с ала в попы ка  нас 
най и и  когда я соо щил  а-
 е и о свои  мысля   Она ска-
зала: «Твоё сил ное желание 
исполнилос ».  

11. Однажды  а   о ен  
с  адала о  п ос  ды и ка ля. Найдя Её в о ен  нездо овом сос оянии  я 
взмолился Ей д ожащим голосом: « а    п с   Ты вско е поп ави  ся!» 
Она посмо  ела на меня и сказала с  лы кой: «С зав  а него дня со мной 
всё   де  в по ядке  моё ди я». И  ак и п оизо ло.  

12. Одним    ом я о на  жил    о    а е и  ыл жа . Я возв а ился до-
мой и всю но   го я о молился    о ы Её жа  пе е ёл в моё  ело. К        
меня  ыл жа  и  олела голова. Когда    ом  как о ы но  я по ёл к  а е и  
Она с аз  сказала: «Со мной всё в по ядке  но    е я жа . Возв ащайся до-
мой  п ими ванн ю и пое  ». Я  ак и сделал и к пол дню всё п о ло.  
 а   всегда гово и : «Силой  ис ой  сос едо о енной мысли всё с ано-

ви ся возможным».  
13.  не в   ки попала книга под названием «Садху Дживани» [Жизне-

описания свя ы ]. Там  ыла  акая с  ока: «Он [сад  ] сове овал своим по-
 и а елям всегда дава   пищ   едным». Я написал след ющ ю заме к  на 
поля : «Одна  азда а пищи не  довле во яе  д     еловека». Э   книг  
взяли к  а е и в Ша  аг и один из Её по и а елей п о и ал моё заме а-
ние.  а   ни его не сказала. Нескол ко дней сп с я  ано    ом я по ёл в 
Ша  аг. Именно  огда п и ёл  еловек  словно в п ис  пе поме а ел -
с ва  и сказал: «Дай е мне поес    ина е я  м   о  голода».  а   о ыскала 
к  ню и дала э ом   еловек   о    о Она могла  огда со  а  . Он за о ел 
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попи   воды и  а   сказала мне п инес и ем . Когда я  знал    о э о   е-
ловек  ыл м с л манином и пос ился   и дня и п и ёл в а  ам  подняв-
 ис   е ез за о    а   сказала мне    о он п и ёл сюда    о ы на  и   
меня дейс веннос и  ого    о ы дава   ед  и пи  ё н ждающем ся. Всем  
своё мес о и в емя. В  ожес венной экономике ми а ни его не  е яе ся.  

14. Однажды я сказал  а е и: « а  все э и дни во мне в неп е ывном 
по оке возникаю  зв ки мантр. Днём и гл  окой но  ю по ок зв ка ес е-
с венно ис оди  из моего се дца  словно сил ная с   я фон ана». Когда я 
гово ил э о  в сок овенной гл  ине моего се дца за аился некий лёгкий 
  епе  ли ного  довле во ения.  а   посмо  ела на меня и ни его не 
сказала. Когда я п ие ал домой  зв к п ек а ился и  несмо  я на мои л  -
 ие  силия  я не мог внов  п о  ди   его. П о ёл ден  и п о ежала но    
но невозможно  ыло восс анови    адос ный по ок мелодии ман  . На 
след ющее    о я поп осил Б  пена соо щи    а е и о моём пе ал ном 
сос оянии. Б  пен вс  е ился с  а на до оге  когда Она в экипаже нап ав-
лялас  в дом по и а еля. Она на ала смея  ся. Было 10    а. Именно в 
э о  момен  я о на  жил    о све  зв ковой по ок на ал  е   со своей 
п ежней лёгкос  ю. Позже я  знал о  Б  пена  в какое в емя он вс  е ил-
ся с  а е  ю. В э ой связи  а   гово ила    о в д  овны  воп оса  даже 
самый малей ий след яйнос и замедляе  п одвижение.  

15. Ниже я п ивед  ещё один сл  ай п ово с ва  с ко о ым мягкое вли-
яние  а е и  помогае   азви ию на ей вн   енней жизни. Жал     о мы 
не п изнаём его ценнос и и не испол з ем его для своего д  овного подъ-
ёма. Когда пе вый эн  зиазм закан ивае ся  мы снова впадаем в на е 
п ежнее сос ояние.  
Однажды  а    лы аяс  сказала: «Когда  ы воспевае    ожес венные 

имена или ман  ы10   вой  м пос епенно  е яе  свою не ис о  ; п о  ж-
даю ся лю ов  и  лагоговение пе ед Всевы ним и  вои мысли с ановя -
ся   он ёнными и о ищенными. Тогда на инаю  п и оди   к  е е п о-
 лески выс и    овней с щес вования и дейс вова   для  воего подъ-
ема».  
В ден   когда я  слы ал э и слова  я сел в  единённом  гл  своего дома 

для ве е ни  моли в; к своем   дивлению  я испы ал нов ю  адос   в по-
 оке  ожес венны  имён. Они п одолжали зв  а   неп е ывно; нас  пил 
сон и как  ол ко я п осн лся  э и  адос ные ви  ации снова взволновали 
моё с щес во. На след ющий ден  из-за давления  ежима  а о ы в кон о-
 е  е же  адос ные  а ы п одолжалис  п игл  ённо; до емна  когда я 
 асположил свой  м к моли вам   лаженс во п едыд щего дня наполнило 
моё се дце нас ол ко    о совсем не  о елос  спа  ; гл  окой но  ю по ок 
 ыл  акой сил ный    о казалос   я по  вс в ю о лег ение  если он ос а-
нови ся. Но он  ёл своей ско ос  ю.  

                                                           
10 Осо ое имя или ман  а  в ко о  ю  еловек посвящае ся. 
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Я никогда не садился в поз  гом к и11. К  анним  асам    а пе ед  ас-
све ом я о на  жил се я в э ой позе. Во в емя э и   асов моё  ело и  м 
 ыли пог  жены в мо е невы азимой  адос и. Неп е ывно из глаз ли-
лис  слёзы. В один пе иод меди ации я п овёл всё в емя неподвижно и 
 ыл полнос  ю поглощён ею.  

16. Одним    ом  в  е дни самоп едания я сидел в мол ании.  оё се дце 
 ыло наполнено гл  оким   вс вом [ лагода нос и] за лю ов   а е и 
(крипа – божественная милость). Была сложена песня на  енгали  пе евод 
ко о ой даё ся ниже: 

Пусть Твоё почитание и восхваляющие Тебя гимны будут вечным утеше-
нием в моей жизни.  

Пусть жизнь моя переполнится песнями благоговения перед Тобой, мыс-
лями о Божественной Милости Твоей. 

Глазами, исполненными тоски, я увижу Тебя, Мать, в открытых небесах.  
Не стану я просить о каком-либо даре, не промолвлю ни слова; со слезами 

блаженства 
я только упаду Тебе в ноги.   
Буду перемещаться в бесконечном Твоём пространстве небесном, словно 

цветы разбрасывая, распространяя песни, что поведают о Твоей славе. 
Погружусь в Твоё блаженство, воспевая святые имена Твои и разнося их 

эхом по всей Вселенной.  
Все мои действия, все мои мысли о религии заключаются в поклонении 

Тебе.  
О Мать, дай мне бхакти (духа благоговения), веру твёрдую, чтобы я сде-

лал Твои стопы спасительным якорем своей жизни.  
Я назвал э   песню «Песней по-

ме анного» и о п авил напе а ан-
ный экземпля   а е и. Я слы ал  
  о когда она попала к Ней  Она 
 аз езала и подго авливала сека-
 ом  ыкв  для к  ни. Когда Ей  е-
ци и овали песню   ыква выпала   
Неё из   к и Она какое- о в емя си-
дела неподвижно.  
Когда я позже вс  е ился с Ней  

Она сказала: « и  являе ся вопло-
щением бхавы или идеи до  а. Всё 
созданное являе ся его ма е иал -

ными воплощениями. Если  ы однажды сможе   п о  ди   свою д    с 
помощ ю  ожес венной бхавы   ы о на  жи      о в э ой вселенной п о-

                                                           
11 Гом к и – поза  ела  когда ноги п илегаю  на земле к лю ой из с о он 
 ела  спина п и э ом п ямая  а лицо смо  и  п ямо. 
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ис оди  одна иг а бхавы;  ез неё  еловек  оди  ощ п ю и оп скае  нас о-
ящий смысл жизни». 

Нескол ко дней сп с я мы все сидели в 
Сидд е ва и а  аме  когда  а   сказала: 
«Спой свою песню „Паглер Гаан“ [„Песня по-
мешанного“]. Я давно  же пел песни; к оме 
 ого  п ис  с вовало много людей и я ко-
ле ался.  а   засмеялас   гово я: «Ты 
 ол ко со инил песню поме анного  но 
ещё недос а о но поме анный    о ы иг-
но и ова   к и ик  ми а». Э и слова запа-
ли мне гл  око в д    и с   епещ щим 
се дцем и д ожащим голосом я спел.  
Я со инил много  аки  песен и поднёс и  

к Её с опам. По повод  неко о ы  Она вы-
 ажала вос ищение  д  гие же Она п о-
сма  ивала с  езмолвным одо  ением. Бы-
ло много сл  аев  когда  а   на одилас  
далеко о  Дакки и во в емя мои  ве е ни  
моли в или долги  но ны  меди аций из 

моего се дца лилис  песни. Я мог виде   о лик  а е и  ко о ая непо-
движно с ояла пе едо мной и сл  ала мои вос ищения. Когда  а    со-
ве  ив п  е ес вие в  азли ные мес а  возв ащалас  в Дакк   Она   ыва-
ло  п осила меня пов о и   оп еделённые песни  ко о ые я пел в  азны  
сл  ая  в своей комна е. Было на самом деле  диви ел но    о Она могла 
назва   даже  е песни  ко о ые ни в какой из фо м не  ыли п едс авлены 
Ей.  
 оё пылкое с  емление  ы    ядом с  а е  ю иногда  носило меня к 

 есконе нос и. В э о  пе иод нескол ко песен  ко о ые я со инил   ыли 
оп  ликованы в с о нике под названием «К Твоим свя ым с опам» [Шри 
Чаране]. К  ом  же  не  ыло конца песням  поэмам и ко о ким о е кам  ко-
 о ые я писал о  а е и  но позже по вал. Когда о  э ом  слы ала  а    
Она сказала: «Не  ол ко в э ой жизни  но  акже и во многи   вои  п о-
 лы  жизня  неизвес но  скол ко  аки  гимнов  посвящённы  мне   ыло 
со инено и  ни  ожено  о ой. Но знай же  наве няка    о   лагода я э о-
м  множес в  кло ков  э о  воя последняя жизн  на земле».  
После  ого  как меня вдо новила всео ъемлющая лю ов   а е и  во мне 

зажглос  с  емление к  ожес венной жизни  но мои   вс ва искали г  -
 ые  довол с вия  вмес о выс и  и  олее изысканной и  к епляющей д -
 овной пищи. В одном вишнуитском   ак а е мы  и аем: « еловек  ко о-
 ый жажде  ма е иал ны  о ъек ов   вс в для по акания язык   жел д-
к  и секс    о  не сможе  най и Господа К и н ».  
Такое о с оя ел с во  ыло со мной. Бесконе ная милос   и лю ов   а-

 е и не могла п о но  де жива   меня   Её с оп всё в емя моей жизни и 
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во все  мои  мысля . На самом деле    дно  еловек   пойманном  в силки 
авидьи [иллюзии    о  ело или  м ес   Я]  най и п о ное п ис анище по-
коя в Божес венном.  

Однажды я сказал 
 а е и: «После  акого 
священного п икос-
новения  как   Те я  
даже к сок камня п е-
в а ился  ы в золо о  
но моя жизн  оказа-
лас  полным п ова-
лом».  
Она о ве ила: «То  

  о   е  е  долгого 
в емени для появле-
ния  с анови ся дол-
гове ной к асо ой по-
сле одинаково п о-
должи ел ного пе и-
ода  азви ия. По ем  

 ы с ол ко  еспокои  ся о  э ом? Де жис  к епко за мою нап авляющ ю 
  к  как дове  ивое ди я». Я сл  ал Её в аз мляющие слова о од ения 
со всем пылом   ем не менее я ощ щал знойн ю с  ос    дефо ми  ющ ю 
каждое волокно моего с щес ва. П ивед  ниже сл  ай    о ы показа    
как Своим п оница ел ным видением Она за о илас  о мои     днос я .   
Когда   лагода я по ыв  гл  окой п еданнос и  я на ал иска   Её п и-

с  с вия каждый ден    ыли люди не желающие э ого  ко о ые подло 
клеве али о моём поведении. И   п еки вызвали во мне сомнения и я 
на ал с и а      о о  аща  ся к  ом  или ином   еловек  в поиска  д -
 овного подъема – э о п ос о  елове еская сла ос  . 
Поскол к  мой  м  ыл не с ой ивым под влиянием к и ики  я пе ес ал 

 оди   к  а е и. Я  е ил по и а   Йогу Васиштхи [Ведантический трак-
тат на санкрите] и  л   и   свою выс  ю жизн  пос едс вом к л    ы 
ин еллек а. Я посвя ил сем  или восем  дней  лизком  из  ению книги.  
Однажды после пол дня  когда я о ды ал в своём доме  мой сл га соо -

щил мне    о со мной всего пя   мин   в емени желае  по еседова   один 
с а ый   а ман (Шри Каликумар Мукерджи из деревни Гаодия в Викрампу-
ре, Дакка). Он сказал мне    о  одил к дом  моего д  га Ни анджана Роя и 
д- а Сасанка  о ана   к е джи12, но не смог вс  е и  ся с ними. Поэ ом  
он п и ёл по еспокои   меня. Он до авил: «Я слы ал    о  ы великий 
по и а ел   а е и. Б д  до     асскажи    о со ой п едс авляе   а   и 

                                                           
12 Э о   еловек  о ец Г   п ийи Диди   ыл позже извес ен как Свами  к-
 андананда Ги и  а а адж. 
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каковы Её осо ые ка ес ва». После э и  слов я сидел  езмолвно  а мои гла-
за наполнилис  слезами. Он снова загово ил: «Я пол  ил о ве  на свой во-
п ос  но  скажи  пожал йс а  по ем     е я на глаза  слёзы?»  

«Все э и дни я  ыл заня  д  -
гими воп осами»  – о ве ил я  – 
пе ес ав д ма   о  а е и  и вы 
 е или п ий и ко мне    о ы 
сп оси   о Ней.  не п и оди -
ся оп ска   голов  о  с ыда и 
сожаления. Какие   десные п -
 и  а е и! Благода я Её влия-
нию вы  ыли п иведены ко мне 
как  аз вов емя    о ы ве н    
меня к моей л   е самос и. За 
э о я в самом деле п изна елен 
вам!» 
Он сказал мне: «Пожал йс а  

воз ми меня к  а е и». После 
вс  е и с Ней он сказал: «Я  о-
же о ен  давно по е ял свою 
ма    но как  ол ко я вс  е ил 
 а    моя пе ал  о сме  и моей 
ма е и сове  енно ис езла».  

Я поведал  а е и всё    о п и одило мне на  м, и поплакал   Её с оп. 
Улы н в ис  Она сказала: «В э и дни  еловек не   де  ид и по оп еде-
лённом  п  и  пока не   де  вын жден».      
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  НТРИЧЕСК Я СИЛ  

Наскол ко нам извес но   а   не пол -
 ала посвящения о  Г    [духовного про-
водника]  согласно  асп ос  анённом  
социал ном  о ы аю. Поле Её знания не 
оза яло из  ение  екс ов  ас   или ка-
ки -ли о  елигиозны    ак а ов.  ногие 
м ж ины и женщины п иде живаю ся 
мнения    о Она низо ла в э о  ми     о-
 ы изл  а   Божес венный Све  и Сил  
для  елове еского поколения в э ом веке.  
Когда Она ещё  ыла дево кой  в Её  еле 

п оявлялис   азли ные  диви ел ные 
явления. Но они  скол зали о  внимания 
о ы ного  еловека. Уже в иг овы  дей-
с вия  Её  анней юнос и  ыло  акое о -
но ение о  е ённос и и  езза о нос и, 
  о многие люди с али  ассма  ива   Её 

как  мс венно о с ал ю. Даже   Её  оди елей  ыли опасения по повод  Её 
  д щего. Иногда сл  алос     о Она не знала  где  ыла и не могла вспом-
ни      о делала или сказала нескол ко мин   назад.  
Гово я     о в де с ве  когда Она п ог ливалас    о  азгова ивала с де-

 ев ями   ас ениями и невидимыми с щес вами в возд  ном п ос  ан-
с ве. Также Она о щалас  с ними с помощ ю жес ов. Иногда Она внезапно 
впадала в сос оянии пог  женнос и в Се я  п е ывая всяк ю  есед .  
С 17 до 25 ле  Её жизни в Ней на али п оявля  ся  азные све  ъес е-

с венные явления. Иногда  воспевая имена  огов и  огин   Она с анови-
лас   езмолвной и неподвижной. Во в емя киртанов Её  ело немело и це-
пенело. После сл  ания лекции о Боге или посещения   ама Её поведение 
не выглядело но мал ным.  
В восемнадца иле нем воз ас е Она пе ее ала в Баджи п   [небольшой 

городок в округе Мименсинг, Восточная Бенгалия] и жила  ам пя   или 
 ес   ле . К конц  э ого пе иода из Её  с  спон анно ис одили многие 
ман  ы  а из Её  ела све кали о  азы многи   огов и  огин . Её коне но-
с и спон анно п инимали  азли ные йоги еские позы. Когда в Её  еле 
на ли вы ажение э и  ожес венные п оявления    Неё п ек а илас   е   
в Баджи п  е на п о яжении одного года и   ё  месяцев  и когда Она пе-
 ее ала в Дакк   Она п одолжала со  аня   мол ание на п о яжении ещё 
одного года и девя и месяцев   аким о  азом закон ив   и полны  года. В 
э о  пе иод в Её п ис  с вии п оявилис  сияние не есного  лаженс ва и 
 езмя ежнос    есконе ного не есного п ос  анс ва. Она выглядела как 
п е ывающая в а солю ном покое   мана. На о  а ной с о оне лис а да-
ё ся Её по   е  на э ой с адии.  
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Во в емя все  э и  нео ы ны  явлений в Её жизни Питаджи13  ас о 
п оявлял  ол  ое  еспокойс во по повод  и  коне ны  последс вий. 
Но  несмо  я на всяк ю 

к и ик  и п едположения  он 
никогда не с оял на Её п  и 
ни в каком из Её дейс вий. 
Бояс     о Её  ело мог овла-
де   некий злой д    он искал 
помощи   неко о ы  сад   и 
экзо цис ов. Но э о  ыло 
 есполезно; с д  гой с о о-
ны  когда э и люди пы алис  
ле и   Её  они  ыли вын ж-
дены  дали  ся в с  а е и 
из млении. Ли   моля о Её 
милосе дии  они могли вос-
с анови   своё  авновесие. 
На п о яжении пя и с поло-
виной месяцев  е ез Её  ело 
п оявлялис  о  азы  огов и 
 огин . У Неё  ыло и  виде-
ние. Она поклонялас  э им 
 ожес вам  после  его они 
полнос  ю ис езали. Когда 
закан ивалос  по и ание 
одного  ожес ва  появлялос  
д  гое. Во в емя це емонии Она  ас о ощ щала    о Она сама  ыла по и-
 а ел ницей  по и аемой и ак ом по и ания;   о Она  ыла мантрами, 
подно ением и всеми его сос авляющими.    
В э и  ак а  поклонения не  ыло ма е иал ны  о ъек ов  не  ыло  ак-

же желания с Её с о оны сове  а   це емонии. Как  ол ко Она садилас  в 
 единённое мес о  п оявлялас  вся физи еская и  мс венная дея ел -
нос   в ак а  поклонения п  ём  аинс венного п оцесса самовозникаю-
щей ак ивнос и. Позже выяснилос    людей   о о о свед щи  в шастри-
ческих о  яда  и  и  ала     о все  азли ные п оцессы поклонения  со-
ве  аемые Ей  полнос  ю соо ве с вовали п едписаниям шастр. Когда 
к о-ни  д  сп а ивал  как Ей  ыло возможно  ак сове  енно со люда   
э и о  яды  Она о ве ала: «Сей ас ни его не сп а ивай е меня  в своё 
в емя  знае е».  
28  ай  а [1923 г. н.э.]  а   п и ыла в Дакк  и   и- е ы е дня сп с я 

п ие ала в Ша  аг14. Там на али со и а  ся многие по и а ели    о ы 

                                                           
13 Пи аджи – э о имя  ко о ое по и а ели  а е и дали Её м ж . 
14 Название сада  п инадлежащего нава   Дакки. 
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пол  и   Её да  ан [выказывая почтение Матери]. В 1925 г. неко о ые 
по и а ели поп осили Её сове  и   Кали-п дж 15  поскол к  слы али  
  о Она   десно сове  ае  п дж . Она о ве ила: «Я мало знаю о шастри-
ческих о  яда  и  и  ала ;   де  л   е  если вы пол  и е помощ  п о-
фессионал ны  священников». Позже  по п ос  е Своего м жа  Она  одна-
ко  согласилас  сове  и   пуджу.  
Когда по и а ели поклонялис   а е и  и   адос   не знала г аниц. Но 

когда Она Сама вы  ала поклони  ся  огине  ади и  п освещения  дос о-
инс во  акого поклонения  вели илос   ыся ек а но. Э о  ыло сли ком 
гл  око    о ы описа   словами. Все по и а ели ощ щали невы азим ю 
 адос   в се дце о  к асо ы и  о жес ва це емонии.  
П инесли о  аз Кали.  а   села на землю в меди а ивной позе  в а со-

лю ном мол ании. За ем  как нек о пе еполненный п еданнос  ю  Она 
на ала п дж   воспевая ман  ы и нанося цве ы с сандаловой пас ой на 
Свою голов   вмес о о  аза. Все Её дейс вия выглядели как движения 
к клы  как   д о некая невидимая   ка испол зовала Её  ело как ги кое 
о  дие  для вы ажения Божес венного. Иногда неко о ые цве ы посыпа-
лис  на о  аз Кали. Таким о  азом сове  алас  п джа.  
Н жно  ыло п инес и в же  в  козла. Его помыли в воде. Когда его п и-

вели к  а е и  Она взяла его на колени и поплакала  когда нежно гладила 
его  ело Своими   ками. За ем Она  еци и овала неко о ые ман  ы  до-
  агиваяс  каждой  ас и  ела живо ного и   о- о  еп ала ем  на   о; по-
сле э ого Она вы азила по  ение о  дию  с помощ ю ко о ого н жно  ы-
ло п инес и в же  в  живо ное. Она п ос ё лас  на землю  помес ив нож 
Се е на  ею. С Её  с  изо ли   и зв ка  по ожи  на  леяние козла. По ом  
когда живо ное  ыло п инесено в же  в   оно не двигалос  и не к и ало  
не  ыло и следа к ови на о  езанной голове или  еле. Тол ко с  ол  ой 
   днос  ю с    и живо ного пала  наконец  одна капля к ови. Всё э о 
в емя лицо  а е и сияло насыщенной  нео ы ной к асо ой  и на п о я-
жении всей це емонии над всеми п ис  с в ющими люд ми  ыло о а о-
вание великой свя ос и и гл  окой пог  жённос и.    
В 1926 г. все по и а ели молили  а   снова сове  и   п дж . Она ни е-

го не сказала. Позже  когда Её взяли в дом по и а еля  Она подняла лев ю 
  к    лы алас  и ос авалас   езмолвной. Когда Питаджи16 сп осил о 
зна ении э ого жес а  Она ни его не о ве ила. Снова  когда Она сидела в 
 ом доме  п инимая пищ   Она пов о ила  о же самое движение левой   -
кой. Нескол ко дней сп с я  а   о ъяснила    о на п  и к дом  по и а е-
ля  Она видела на  асс оянии 110-120 ме  ов  как живая  огиня Кали па-
 ила в п ос  анс ве п име но 8 ме  ов над землей и п о ягивала   ки к 
 а е и  как   д о желая сес   Ей на колени. Когда в  о  ден  Она п ини-

                                                           
15 Поклонение о  аз  Кали   огини вселенной. 
16 Её м жа по и а ели  ас о называли Пи аджи    о зна и  о ец. 
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мала пищ    о  же о  аз п едс ал пе ед Ней в виде мален кой дево ки. 
Поэ ом  Она подняла лев ю   к .  
В ден   п ед ес в ющий Кали-п дже  когда по и а ели пов о или свою 

п ос     а е и  Она о ве ила Питаджи: «Если они  ак желаю  сове  и   
пуджу   ы може   посл жи   в ка ес ве священника». Он сказал им: «По-
скол к  ва а  а   поп осила меня сове  и   пуджу  я сделаю э о. Пожа-
л йс а  сделай е все нео  одимые п иго овления». Они сп осили о  азме-
 е о  аза  и Питаджи п едложил    о ы он  ыл высо ой  как показала 
 а   на дв   со ы ия   когда Она подняла   к  сидя.  
В  о в емя  а   лежала на земле в неподвижном  ине  ном сос оянии. 

Была сня а п име ная ме ка. Было 11    а. Было много о с ждений о  ом  
как на п о яжении одного ко о кого дня о  ес и о  аз  казанного  аз-
ме а. С  ол  ими опасениями Ш и С  енд а Лал Бане джи по ёл в го од 
с Ша  ага. В одном магазине  ыла найдена с а  я соо ве с в ющего  аз-
ме а. Всего  ыло двенадца   о  азов  одиннадца   из ко о ы  заказал 
пок па ел . Дополни ел ный  ыл смодели ован   дожником по со -
с венной инициа иве.  
Э о  о  аз  ыл п инесён вов емя.  а   села    о ы сове  и   пуджу. 

Вок  г Её ли нос и ца ила  ожес венная а мосфе а. Какое- о в емя сп -
с я  а   внезапно вс ала из Своего мес а и сказала Питаджи: «Я ид  к се-
 е  пожал йс а  сове  ай пуджу сам». Гово я э о  Она с ояла  ядом с о  а-
зом и со с  анным сме ом села на землю. Вся а мосфе а комна ы пе е-
полнилас    десным  ожес венным вос о гом  сли ком гл  оким    о ы 
описа   словами.  а   сказала: «Все вы зак ой е глаза и воспевай е имя 
Бога».  
Дом  ыл пе еполнен; один  еловек  ко о ый с оял во дво е  заглян л в 

комна    незаме енный. Тем не менее  а   назвала его по имени и велела 
ем  зак ы   глаза. Все п ис  с в ющие зак ыли глаза; ник о не знал    о 
в э о в емя п оис одило. Но когда все о к ыли глаза  оказалос     о адво-
ка  по имени Ш и Б инда ан  анд а Базак лежал на земле  ез сознания. 
Позже Он   ве ждал: «Когда я заглян л в комна    я заме ил о ен  ин ен-
сивное сияние све а  ис одящее о  лица  а е и. Оно  ыло нас ол ко 
сил ное    о я  пал в о мо ок.   о п оис одило позже – я не знаю».   
Когда пуджа закон илас   п о ла но  . Для же  воп ино ения не  ыло 

п иго овления. Когда п и ло в емя для последнего ахути17   а   сказа-
ла: «Э о не след е  подноси    п с   же  венный огон  со  ани ся». Э о  
огон  подде живаю  до сего дня18.  

                                                           
17 Подно ения же  венном  огню. 
18 Позже его пе енесли с Дакки в Винд  я ал и Ва анаси  где его всё ещё 
ос о ожно   аня  в осо ом мален ком   аме в а  аме. Э о  же огон  ис-
пол зовался для великой Сави  и  а а Яджни  ко о ая сове  алас   ам с 
1947 по 1950 г.  о  ём вы ла книга на  енгали и  инди под названием « к-
 анда  а аяджна». 
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На след ющий ден  должно  ыло п оизой и пог  жение о  аза. П и ы-
ла жена Ни анджана со всеми нео  одимыми для це емонии компонен а-
ми. Когда она посмо  ела на о  аз  она сказала  а е и с эмоцией: « а  
мне о ен  не  о е ся пог  жа   о  аз».  а   о ве ила: «Э и слова из  во-
и   с  показываю     о Богиня не желае  пог  жения. О ен   о о о  под-
го овка   де  сделана для его со  анения и по и ания».  
Из-за  ол  и  пе емен в о с оя ел с ва   э а с а  я из глины   ани-

лас  в  ом же положении деся   ле . В связи с э им о  азом можно  помя-
н    два инциден а. Э о  ыло в сен я  е 1927 г.  а   покидала   на  и 
о п авлялас  в Джайп  . Я  ыл  огда в   на е и пое ал на с анцию    о ы 
п оводи   Её.  а    казала оп еделённое мес о на  олмике  на ко о ом 
 ыла пос  оена к епос   и сказала мне пое а     да на о  а ном п  и. Я 
найд   ам ги лянд  цве ов  ко о  ю мне след е  взя   и  ща ел но   а-
ни  . Я сделал  как Она мне сказала. Когда Она возв а илас  в   на   Она 
 видела венок. Позже  когда Она возв а илас  в Рамн   оказалос     о в 
э о  ден   когда я на ёл ги лянд  в   на е  вок  г  еи  огини Кали в 
Рамне не  ыло пове ено никакой ги лянды  несмо  я на  о    о в о ы -
ные п ак ики священника в оди  каждый ден  подноси   о  аз   ак ю 
ги лянд .  
В д  гом сл  ае  а    ыла на Кокс-База е в  и  агонг на мо ском к -

 о  е. «Посмо  и на моё запяс  е; оно сломано? Не  ак ли? П ос о п о-
ве    лиже;  ам може   ы     ещина». Той же но  ю в   ам Кали в Рамне 
во ёл во  и  к ал  к а ения Кали  сломав запяс  е   о  аза».  
Э а с а  я до си  по    ани ся в подземной пеще е в Рамна-а  аме19. 

Каждый год во в емя п азднования дня  ождения  а е и  две   о к ы а 
для все  людей    о ы они могли пол  и   даршан.  а   желае     о ы 
во о а на и    амов  ыли о к ы ы для людей все  классов  независимо 
о  кас ы или ве оисповедания. 
На одном со ы ии в Сидд е ва и-а  аме  ыла Васанти-пуджа20.  а   

п ис  с вовала во в емя це емонии оживления о  аза. Когда Она по-
смо  ела на него  его глаза на али све ка   как   живой ли нос и.  а   
гово и : «Ли нос и и о  азы  огов и  огин  нас ол ко же  еал ны  как 
ва е и моё  ело. И  можно восп иня   вн   енним з ением  о к ы ым 
 лагода я  ис о е  лю ви и  лагоговению».  

  

                                                           
19 Некогда извес ный а  ам  а  ыл с авнён с землёй пакис анской а ми-
ей во в емя войны за осво ождение в Бангладе е в 1971 г. и вес    ас ок 
а  ама в нас оящее в емя на оди ся под надзо ом п ави ел с ва Бан-
гладе а (П им. изда ел с ва). 
20 Поклонение Божес венной  а е и во в емя весенней по ы  ко о ое  е-
пе   сове  ае ся каждый год в Ва анасском а  аме. 
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СИЛ   ЫСЛИ 

Каждая о дел ная мысл   а е и яв-
ляе ся последс вием [игривым выра-
жением] Выс его Блаженс ва. П и-
смо  ев ис   лиже  вы о на  жи е  
  о каждое волокно Её С щес ва ви -
 и  е  Божес венным Блаженс вом.  
Для  ого   о ы сыг а   Свою ананда 

лилу со своими де  ми  Она п иняла 
 елесн ю фо м   наполненн ю всеми 
 адос ями Божес венного. Вполне 
ес ес венно    о  ади  лага все  лю-
дей  л   ие идеи жизни и д  овной 
к л    ы должны най и вы ажение  
 азви  ся и   ак сказа    вопло и  ся 
 е ез Неё и  в конце концов  ис езн    
в непознанном.  
Если вы из  и е Её  лизко   о о на-

  жи е    о Она о к ывае  Се я дв мя 
п  ями: (1) К асо ой своего вне него 
поведения по о но ению ко всем лю-
дям и (2) милос  ю Своей вн   енней 
жизни. Сове  енно спокойная  п ия -
ная и ес ес венная мане а  ко о  ю 
Она п оявляе  в о щении с люд ми 
все  классов  с самыми  лаго ес ивы-

ми  а  акже самыми г е ными  с мален кими де  ми и  еспокойной мо-
лодёж ю  а  акже с а иками  согн  ыми воз ас ом и недомоганием  о -
к ывае    десн ю милос    изящн ю к асо   и дос оинс во  ко о ые с а-
з  же поко яю  все се дца. Её д  гой о  аз жизни имее  дело с воинс ва-
ми и силами невидимого ми а – не есными дея елями  невещес венными 
с щес вами  ко о ые навлекаю  с ас  е и с  адание   лагословения и 
п окля ия на  елове ес во.  
Взаимодейс вие э и  дв   аспек ов Её жизни   десно связаны и  лизки. 
В юнос и  а  акже после п иезда в Дакк    а   п оводила много в емени 

лежа в пос ели. Нам с ало извес но    о на п о яжении многи   асов Она 
 е яла Се я в  ожес венном экс азе  ко о ый не мог   вы ази   никакие 
слова. В э ом сос оянии Она иногда п оводила нескол ко дней под яд в 
гл  оком самопог  жении  а во в емя песен и  анцев ки  ана Её  ело 
п инимало  азли ные позы    о о озна ало сос ояние Выс его Блажен-
с ва.  
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В 1332 г.  .э. (1926 г.) в сад  Ша  ага п о-
 одил ки  ан по сл  аю Уттараян Сан-
скранти21. Э о  ыло пе вое п  ли ное 
п азднес во ки  ана в п ис  с вии  а е-
 и.  
П име но в э о в емя с  и  агона п ие-

 ал Ш и Ша и    ан Дас Г п а. П и пе -
вом виде  а е и  его се дце наполнилос  
д  ом гл  окой п еданнос и. В  о в емя 
 ыл  ол  ой наплыв людей; он смо  ел на 
лицо  а е и и по его щёкам  екли слёзы. 
Он сказал мне: «Я на ёл пе ед со ой  о  
  о я не видел всю свою жизн . Она каже -
ся мне видимым воплощением  а е и 
Вселенной». 
Ки  ан на ался в 10    а, когда  а   

наносила ве мил он на ло  со  ав и ся 
женщин. Вд  г ко о о ка ве мил она вы-
пала   Неё из   ки. Её  ело оп с илос  на 
землю и на ало ка и  ся по ней; за ем Она 
медленно поднялас  и вс ала на два  ол -
 и  пал ца ног. О е   ки  ыли подня ы 
вве    голова слегка наклонена в одн  с о-
 он  и немного назад  сияющие глаза п и-
с ал но смо  ели в дал ний конец не а.  
Немного позже Она на ала двига  ся в 

э ой позе. Её  ело  казалос   наполнено 
не есным п ис  с вием. Она не о  ащала 
внимание на одежд     о  ол алас  на Её 
 еле. Ни   кого не  ыло силы или склонно-
с и ос анови   Её. Всё Её  ело  анцевало в 
 азме енном  и ме самым изящным о  а-
зом и до ло до мес а  где п о одил кир-
тан; за ем Её  ело  ес  мно как   д о 
 ас аяло на пол . Некая  аинс венная сила 
ка ила его, как лёгкий ве е ок медленно 
движе  с  ие лис  я де ева.  

Сп с я какое- о в емя  когда Она ещё лежала на пол   из Её  с  изо ёл 
о ен  мягкий  сладкозв  ный м зыкал ный напев: «Ха е    а е мад  -
кай а  а е». По Её щекам неп е ывном по оком ка илис  слёзы. Сп с я 
нескол ко  асов   Неё восс ановилос  о ы ное сос ояние.  

                                                           
21 Последний ден  месяца п  а – п име но се едина янва я. 
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Её сияющее лицо  Её милые неопис е-
мые взгляды  Её мягкий  нежный голос  
пе еполненный эмоцией  всё э о напо-
минало со  ав имся людям о  азы Ш и 
 ай ан и Дэвы    о описаны в его  ио-
г афии. Все физи еские изменения  ко-
 о ые о ен  давно на людалис    Гос-
пода Га  анги  п оявлялис  снова на 
э ом со ы ии в Её ли нос и. 
В с ме ка   когда  а   во ла в зал 

киртана  все п изнаки пол денного 
  анса появилис  внов . По п о ес вии 
неко о ого в емени Она п оизнесла 
слова  аким звонким  мягким  оном и 
сладким   епе ом  ожес венного   в-
с ва    о а ди о ия онемела о  не есно-
го блаженства.  
После  азда и сладос ей в конце кир-

тана Сама  а    аздавала прасад с  а-
кой г ациознос  ю и элеган нос  ю и в 
Её мане е  ыло  акое вы ажение  оже-

с венного ма е инс ва    о люди   вс вовали    о  должно  ы     а   
Лакшми вопло илас  в Её  еле. Ша и Ба   и д  гие п ис  с в ющие осо-
знали в  о  ден     о  ело  а е и  ыло ли   п оводником  есконе ной 
 лагода и Бога. 
П име но в э о в емя в Дакк  п ие ал Ни анджан22 в ка ес ве помощ-

ника комисса а по подо одном  налог . Однажды ве е ом я по ёл с ним в 
Ша  аг  когда во в емя новол ния сове  ался киртан. В  оде ки  ана на 
 а е и с али видимы многие изменения. Она вс ала п ямо  за ем её го-
лова пос епенно наклонилас  назад  пока не косн лас  спины;   ки и ноги 
пе еплелис  и связалис   пока всё  ело не  пало на пол.  
В согласии с ды анием  Её  ело  словно мо е    осило в  и ми еские 

волны и с вы ян  ыми коне нос ями оно ка илос  по земле в  ак  м зы-
ке. Подо но  ом  как легко ка я ся опав ие лис  я де ева  о д ваемые 
ве  ом   ак легки и   он ённы  ыли Её движения. Никакой  еловек  не-
смо  я на л   ие  силия  не мог пов о и   и . Каждый п ис  с вовав-
 ий ощ щал    о  а    анц е  под воздейс вием не есны  сил  ко о ые 
двигали всё Её с щес во в волноо  азны  ощ щения .  ногие  ез спе но 
пы алис  ос анови   Её. Наконец Её движения п ек а илис  и Она ос а-
валас  неподвижной  словно ком глины. Она выглядела пог  жённой во 

                                                           
22 Налоговый инспек о  назна енный  огда в Дакке. Он  ыл  одом из 
ок  га  и  агонг. 
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всеп оникающее  всеп онизывающее Блаженс во. Её лицо пылало не ес-
ным све ом  всё Её  ело пе еполняла Божес венная Ананда.  
Ни анджан с оял онемев ий  впе вые в своей жизни на людая э о з е-

лище  и  еци и овал гимн во  вал  Богини вселенной. «Сегодня – вос-
кликн л он, – я  видел нас оящ ю Богиню».  
На д  гом со ы ии во в емя киртана в Ша  аге  ыла  ол  ая  олпа 

людей.  а   во ла в сос ояние  подо ное  ол ко   о описанном . Но в 
э о   аз Она склонилас  на пол из позы сидя. Её ды ание по  и п иос а-
новилос . Она вы ян ла   ки и ноги и легла на землю лицом вниз. За ем 
Она живо ка илас  в волноо  азном движении. Сп с я какое- о в емя  
словно исполненная великим вос одящим по  ждением, Она медленно 
поднялас  из земли  ез какой-ли о подде жки и вс ала на два  ол  и  
пал ца ног  едва касаяс  земли. Её ды ание  казалос   ос ановилос  полно-
с  ю    ки  ыли подня ы к не  ; Её  ело ли   слегка соп икасалос  с 
землёй  голова  ыла наклонена назад и касалас  спины; глаза пылко  п и-
с ал но вглядывалис  в не о. Она с  пала подо но  ом   как де евянная 
к кла двигае ся под на ягом ск ы ой ни ки  ко о  ю де жи  опе а о  за 
 и мой. Её глаза изл  али  ожес венное све ение  Её лицо сияло не ес-
ной  о а ова ел ной  лы кой  а Её  с а све кали  адос  ю.  е ез неко о-
 ое в емя  подде живая всё  ело на дв    ол  и  пал ца  ног и в  ак  
киртана  Она двигалас   словно возд  ное с щес во  как   д о вес  вес Её 
 ела под ягивала какая- о невидимая сила све   .  
Она ос авалас  в э ом положении долгое в емя. Позже Её глаза медлен-

но зак ылис  и Она легла на землю  словно ко ка пло и  Её голова  ыла 
наклонена назад. На след ющее    о п име но в 10 дня Она ве н лас  в 
о ы ное сос ояние.  
Однажды в доме Ни анджана п о одил киртан. Все жил цы  осо енно 

его с а ая ма    жаждали  виде    а   в   ансе. С а ая женщина  ез-
молвно п осила  а      о ы она  ыла  лагословлена э им з елищем. 
 а   лежала на пол  в соседней комна е. Вд  г Она  с  емилас  в комна-
    где п о одил киртан  и  ожес венно  спокаивающим голосом п иняла 
  ас ие в песне и на ала  анцева   с   ас никами. Немного сп с я Она 
оп с илас  на землю. Восс ановив о ы ное сос ояние  Она долгое в емя 
ос авалас   езмолвной.  
К оме  помян  ы  здес  п изнаков  эманации о  Её  ма- ела на ли вы-

 ажение  акими многими п  ями    о э о невозможно описа   словами. 
Когда Её  ело ка илос  по пол   оно иногда нео ы но  длинялос ; в д  -
гие  азы оно  мен  алос  к о ен  мален ком   азме  ; иногда оно сво а-
 ивалос  в одн  к  гл ю ко к  пло и; в ином сл  ае оно казалос   ез ко-
с ей  подп ыгивая как  езиновый  а ик  когда оно  анцевало.  
Но все Её движения  ыли  ыс  ы  словно молния    о по  и о няло воз-

можнос   следи   за ними даже зо ким взглядом.  
В э о  пе иод мы  ыли   еждены    о Её  елом владели  ожес венные 

силы  ко о ые по  ждали его  анцева   в  азноо  азии п ек асны  поз. 
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Оно выглядело  аким наполненным экс а и еской  адос  ю    о на   а-
ли даже ко ни волос на Её  еле  зас авляя и  вс ава   ды ом. Её лицо 
к аснело. Все самопосвящённые вы ажения  ожес венного сос ояния, ка-
залос , в исн  ы в  зкие  амки Её  ела и они п оявляли всю изысканн ю 
к асо   Безг ани ного  ес исленными г ациозными и  и ми ескими п -
 ями.  

Но Она выглядела как  а  к о го-
 аздо вы е  полнос  ю о  е ена 
о  все  э и  п оявлений и не за-
  он  а волнениями  ко о ые 
п иносило взаимодейс вие с ними. 
Они  казалос   п и одили ес е-
с венно  е ез Её  ело из какой- о 
возвы енной сфе ы с щес вова-
ния.  
Однажды я сп осил  а  : «Когда 

Твоё  ело физи ески спи  в самад-
хи  о на  живае   ли Ты пе ед Со-
 ой какое- о Божес венное П и-
с  с вие?» Она о ве ила: «По-
скол к    меня не  какой- о  с а-
новленной цели   о в э ом не  
нео  одимос и; э о  ело не дей-
с в е  с какой-ли о цел ю. Ва е 

сил ное желание виде   э о  ело в сос ояния  самадхи  иногда вызывае  
п оявление его п изнаков. Всякий  аз когда какая-ли о мысл  дос игае  
полной ин енсивнос и   огда неизменно послед ю  её физи еские вы а-
жения. Если к о- о  е яе  своё с щес во в созе цании  ожес венного 
имени   о он пог  жае ся в океан не есной к асо ы. Бог и Его символи е-
ские имена являю ся одним и  ем же; как  ол ко ис езае  осознание 
вне него ми а   огда самоо к ывающаяся сила имени неиз ежно на оди  
о ъек ивное вы ажение».  
Во в емя ки  ана на Её  ело на одило све  ъес ес венное   ожес вен-

ное сос ояние.  ы слы али из Её  с     о  ыло в емя  когда Она видела 
огон   вод   не о или какой- о нео ы ный о  аз. В  акие в емена Её  ело 
 ыло склонно п ео  ажа  ся в ни . В п ис  с вии по ыва ве  а Она 
ощ щала по  ждение позволи   Своем   ел   ле е   как лоск     онкой 
 кани; или когда Она слы ала гл  окий п одолжи ел ный зв к  акови-
ны  всё Её  ело как  ы заме зало и с ановилос  с а и ным  словно м а-
мо ная доска. Всякий  аз когда в Её  ме п оносилас  какая-ни  д  мыс-
ли ел ная волна  всё Её  ело о ва ывало соо ве с в ющее физи еское 
вы ажение.   
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В одном сл  ае Она п исоедини-
лас  к за авным иг ам неко о ы  
де ей и на ала  ак о  д  и сме-
я  ся    о Её сме  не мог п ек а-
 и  ся даже сп с я  ас  силий. 
Она ос анавливалас  на мин    
или две  ли   для  ого   о ы сно-
ва на а   смея  ся. Несмо  я на 
 о    о Она сидела в  ой же позе  в 
Её взгляда   ыло неземное вы а-
жение.  ногие п ис  с в ющие 
 ыли из млены э им. Сп с я ка-
кое- о в емя Она пос епенно вос-
с ановила Своё о ы ное спокой-
с вие.  
В д  гой ден  Она на одилас  на 

п  и из Дакки в Кал к    . П о-
вожа   Её на с анцию п и ло 
много па ней и дев  ек  женщин 
и м ж ин. Они все плакали из-за 

п едс оящей  азл ки.  а    оже п исоединилас  к ним и на ала  ак 
го  ко плака      о невозможно  ыло ос анови   Её. Уже со  алас   олпа. 
Они сказали: Ве оя нее всего  пла  щая женщина –  ол ко   о вы ед ая 
зам ж невес а  ко о  ю за  али с дома о ца в дом м жа». По ыв пла а в 
 о  ден  п одолжался о  пол дня до с ме ек.  
Однажды Она сп осила меня: «Где на о-

ди ся цен    воего сме а и пла а?» Я о ве-
 ил: «Хо я всякий с им л п оис оди  о  
мозга  нас оящий цен   на оди ся в некой 
ви ал ной  о ке возле се дца».  
 а   сказала: «Когда в основе  воего сме а 

или пла а лежи  нас оящее   вс во   о оно 
ище  п оявления  е ез каждое волокно 
 воего  ела». Я не мог поня      о Она имее  
в вид   поэ ом  смол ал. Нескол ко дней 
сп с я  ано    ом я по ёл в    ам. Я 
вс  е ился с  а е  ю и по ёл на п ог лк  с 
Ней. Я сп осил Её: « а    как Ты сегодня се-
 я   вс в е  ?» Она о ве ила с  акой вы а-
зи ел нос  ю: «О ен   о ен   о о о»    о 
всё мое с щес во о  головы до с оп за  епе-
 ало и за анцевало о  ви  ации Её слов  и я 
внезапно ос ановился на п  и  по  и по е-
 яв се я.  
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 а   заме ила мое заме а ел с во и сказала: «Осознае   ли  ы  епе    
где на оди ся цен   на его сме а и пла а? Когда пос едс вом одной 
ли    ас и на его  ела вы ажае ся какое-ни  д    вс во или мысл    о 
оно не п оявляе ся в полн ю сил ».  
Я слы ал из  с   а е и    о когда все мысли по и а еля  ек   единым 

по оком к Бог    о э о оказывае  воздейс вие на все   вс венные о ъек-
 ы. На э ой с адии даже падение лис а с де ева создаё  волны в п ос  ан-
с ве его сознания. В  анний пе иод жизни  а е и   о сл  алос  во вне -
нем ми е   о спон анно на одило о клик в Её п и оде.  

После своего гл  окого   анса  
как  ол ко  а   возв ащалас  к 
своем  о ы ном  спокойс вию  
многие йоги еские дейс вия п о-
являлис  ав ома и ески; в э о 
в емя можно  ыло слы а   какой-
 о неясный ж жжащий зв к  ис о-
дящий о  Нее.      позже последо-
вали г о о  щие зв ки  по ожие на 
  м мо ски  волн   лещ щи  
  о мом; за ем неп е ывный  в 
выс ей с епени мелоди ный по-
 ок  ожес венны  ис ин вы вался 
из Ее  с  в фо ме много исленны  
санск и ски  гимнов. Казалос     о 
с ве ного не а  ожес венные ис-
 ины о  е аю  фо м  в зв ковы  
символа   е ез  е    а е и. Такое 
 ез п е ное п оизно ение   акой 
сво одный по ок мелодии  задева-
ющий сам ю сок овенн ю се дце-
вин  сл  а елей  п идавали до-
полни ел н ю п елес   Боже-

с венном  сиянию Её лица. Даже ведийские   еные в яд ли смогли  ы о -
 ес и Её сво одный и легкий спосо  вы ажения  несмо  я на и  л   ие 
  ени овки и п ак ик . 
Бога с во смысла во все  э и  спон анны  высказывания   а е и  ыло 

неожиданнос  ю для   ены ; язык  на ко о ом  ыли написаны с и и  не 
мог  ы   легко поня  и поэ ом  не  ыло возможнос и записа   и  полно-
с  ю и  о но. 
Были записаны  е ы е  аки  священны  гимна  ко о ые можно  ыло 

записа   по  ас ям.  ы о  а илис  к  а е и за п ове кой и исп авлени-
ем. Она о ве ила: «Сей ас в моем  ме не  и следа о  ни ; если   де  нео -
 одимо  я займ с  ими позже». 
Один из  е ы ё  гимнов  акой: 
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Пе евод даё ся ниже:  
«Ты – Све  вселенной и её  п авляющий и нап авляющий д  . Явис  

с еди нас! Из Те я в каждое мгновение  асс илае ся па  ина ми ов. Ты – 
из ави ел  о  всякого с  а а; явис  же нам! Ты – семя вселенной  Ты –
Бы ие  в ко о ом я п е ываю. Ты п ис  с в е   в се дца  все  э и  по-
 и а елей. Ты  ко о ого я на ож  п ис  с в ющим пе ед со ой  изгоня-
е   с  а и все  со во енны  с щес в. Ты – воплощение все   огов и мно-
гое д  гое. Ты вы ел из меня  и я – изо  ажение со во енного ми а. Да-
вай е созе ца   сам  Основ  э ой вселенной   е ез Ко о  ю ми  ище  
осво ождения. Ты с ои   на своей со с венной ве ной основной п и оде. 
Ты вы ел из Пранавы  семенного слова и основы всего с щего и ис ины 
всего. Веды – э о всего ли   иск ы о  Твоего ве ного све а. Ты символи-
зи  е   не есн ю па    Каму и Камешвари  ко о ые  ас во яю ся вмес е 
во всеп оникающем  лаженс ве Выс ем и о озна аю ся Нада и Бинду  ко-
гда они диффе енци ованы для подде жания Твоей Лилы. Ты  ассеива-
е   с  а и всего ми а! 
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Я ищ    ежища в Те е. Ты – мое   ежище и последнее п ис анище. В я-
ни всё мое с щес во в Свое. Как Осво оди ел    ы являе  ся в дв   фо -
ма  – из ави еля и по и а еля  ищ щего осво ождения. Тол ко мною со -
во ены все по моем  о  аз ; мною все посланы в ми ; и во мне все на одя  
последнее п и ежище. Я – последняя п и ина   казанная в Веда  Пранавой 
(Омкарой)  я – Махамайя и Махабхава, всё  в одном. П еданнос   мне - э о 
п и ина мокши (осво ождения). Все мои.  не Рудра о язан всеми своими 
силами и  ем же самым я воспеваю слав  Рудры  ко о ый п оявляе ся во 
все  дейс вия  и в и  п и ина ». 

Примечание: 20-го Вайсакха 1336 года Мать покинула Рамна Ашрам, про-
быв там в течение 24 часов после установки божества. Она была одета 
только в сари. Как раз в это время с Её уст изошёл этот гимн. Она попро-
сила своих почитателей записать его. Она была тогда в экстатическом 
состоянии, и только часть гимна могла быть транскрибирована. Никто не 
может поручиться за его правильность. Но Она дала разрешение спеть его 
под аккомпанемент музыкальных инструментов, прежде чем начать кир-
тан. 

 
Из э ого пе евода с анови ся о евидным    о мысленное  ело  а е и 

вы азило се я в  е и во имя  лагопол  ия  покоя и п ог есса ми а. Ее 
 езг ани ная лю ов  и сос  адание ко всем живым с щес вам изл  аю -
ся во все  нап авления   и Она восседае  Выс ая в самом цен  е  заклю-
 ая в Се е вселенн ю. 
В связи с э ими гимнами  а   однажды сказала: «Единое Ве ное Слово 

ес   пе воп и ина вселенной; с  азви ием э ого ве но п е ывающего 
Слова п ог есс ма е иал ной жизни  во ения иде  па аллел но д  г 
д  г ». 
В    по   жизни  а е и  когда  ыло о к ы о много подо ны  гимнов  Ее 

голос иногда с ановился ос  ым и п онзи ел ным  как ме ; в д  гое в е-
мя он  ыл  аким же  спокаивающим  как ве е ний зефи ; а в неко о ые 
дни он ды ал силой  полной спокойс вия и гл  окого  лаженс ва  как 
влияние полнол ния в полно  . 
Иногда из Ее  с  о к ывалис  гимны  соп овождаемые нескон аемым 

по оком слез;  диви ел но я кая   спокаивающая  лы ка с  е едованием 
сме а и пла а  как   солне ного све а и дождя  п идавала Её  лаженном  
лиц  не есное о а ование и  езмя ежнос  . Когда пение э и  гимнов за-
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кан ивалос   Она ли о надолго замолкала  ли о ложилас  на пол в позе 
гл  о ай ей пог  жённос и. 
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ЙОГИЧЕСК Я СИЛ  

 а   сказала    о на п о яжении 
неко о ого в емени Её  ело п о о-
дило с адию  в  е ение ко о ой ес е-
с венно п оявлялис   азли ные йо-
ги еские позы (асаны, мудры и  . д.). 
Они  акже  ас о появлялис   когда 
Она  ыла в  единении  вдали о  глаз 
людей. В связи с э им  а   однажды 
сказала: «Подо но  ом   как вы долж-
ны де жа   семя во   ме под  онким 
слоем земли  о к ы ой све   и возд -
    п ежде  ем оно п о ас е    ак и за 
всеми о ы ными вне ними дейс ви-
ями по и а еля  многие  онкие из-
менения п и одя  к нем  сове  енно 
незаме но   лагода я влиянию неви-
димы  сил». 

В еменами Её   ки  ноги и  ея сги алис  с  акой силой    о  казалос   не 
 ыло никакой возможнос и ве н    и  в но мал ное положение. 
Однажды  а   сказала: «О  э ого  ела ис одил  акой о еол све а    о 

все п ос  анс во вок  г него  ыло освещено. Э о  све   казалос   пос е-
пенно  аял  ок  ывая всю вселенн ю». В  аком сос оянии Она зак ывала 
все свое  ело ли ним к ском  кани и надолго  далялас  в  единенный 
 гол дома  подал  е о  глаз людей. 
В э о  пе иод Её  ело изл  ало  ак ю  ожес венн ю сил     о п и 

взгляде на Нее люди за ывали о се е и пог  жалис  в не есный вос о г; 
п и п икосновении к Ёе с опам неко о ые даже  е яли сознание.  ес а  
на ко о ы  Она лежала или сидела  сил но наг евалис . 
В Дакке я сам видел  а   в  азли ны  йоги ески  поза . В еменами Ее 

ды ание ли о совсем зами ало на долгое в емя  ли о с ановилос   аким 
сла ым или п е ывис ым    о мы  оялис   как  ы Она не  ме ла о   д -
  я. 
Однажды  когда я показывал Ей иллюс  ации неко о ы  йоги ески  поз 

в книге  Она  казала на неко о ые дефек ы в ни   касающиеся конк е -
ны  положений ног   еде   головы и д  ги   ас ей  ела. 
Те люди  ко о ым пос ас ливилос   ы    ядом с Ней в  е ение неко о-

 ого в емени  должны  ыли заме и    как Она п осиживала в оп еделен-
ной позе нескол ко  асов под яд  ез малей его движения или снова пог-
  жалас  в а солю н ю  и ин  пос еди  азгово а. В э ом сос оянии Её 
 ело с ало неподвижным  как с а  я  глаза немигающими и неподвижны-
ми   с  емленными в самый дал ний  гол не а  а вне нос   вос и и ел -
но милой и  езмя ежной. Во все  э и  сос ояния   ыло сове  енно о е-
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видно    о Её д  а  ыла пог  жена в выс ее  лаженс во  в  о в емя как 
Ее физи еское  ело ме ани ески выполняло повседневные о язаннос и 
Её социал ной жизни. Во в емя э и  сос ояний пог  жения в Божес вен-
ное Она не   вс вовала ни голода  ни жажды  ни к айнего жа а и  олода  
если  ол ко не о  ащала на ни  осо ого внимания. Даже после  ого  как к 
Ней возв ащалос  физи еское сознание  Ей   е овалос  много в емени  
  о ы п ий и в но мал ное сос ояние.  
 ы  акже неоднок а но заме али    о если во в емя э и  фаз самопог-

лощения Она  ыла п едос авлена Самой Се е на нескол ко дней   о  ас о 
за ывала  как гово и     оди    смея  ся или даже  азли а    азли ные 
п од к ы пи ания и напи ки.  ногие люди желаю  виде   п име ы Ёе 
окк л  ны  сил. Я  ы посове овал им п овес и нескол ко дней  ядом с 
Ней и осозна     десные д  овные влияния  ис одящие о  Нее в каждое 
мгновение   лагода я ко о ым даже самые  есплодные се дца  асцве    
новой жизн ю. Благода я Ее п и одной воле о еспе и    лагопол  ие 
все  живы  с щес в  люди незаме но нап авляю ся на п  и Её о  и ной 
д  овной жизни. 
Однажды днем мы с Ни анджаном о п авилис  в Ша  аг.  а   и Б ола-

на   сидели  ядом. На пол   ыли на исованы какие- о ка  ины. Б ола-
на   сказал: «Твоя  а   на исовала э и фиг  ы солне ны  спле ений в 
 елове еском  еле». Услы ав э о  Она сказала: «П ог ливаяс  около пол -
дня  я села здес  в йоги еской позе  когда я на людала неко о ые ло осо-
подо ные жизненные цен  ы о  самого высокого цен  а в головном мозге 
п ямо вниз вдол  спинного мозга до его нижнего конца  на  асс оянии не-
скол ки  дюймов д  г о  д  га. Я ясно видела    о о  самого нижнего кон-
ца спинного мозга вве   (м лад а а   д вам) лежи  много  олее  онки  и 
 онки  цен  ов  из ко о ы   ол ко  ес   главны   ыли на исованы 
здес . Я не  исовала и  наме енно  моя   ка ав ома и ески двигалас  по 
пол   и э и ка  ины –  ез л  а  э и  движений. 
«Вы должны заме и      о  е ез э и жизненно важные о лас и пе еп-

ле ения не вов ф нкциони  ю   наследованные имп л сы  п ио  е ен-
ные п ед асположеннос и  эмоции   азли ные по  ждения  мысли ел -
ные циклы и п едс авления о жизни и сме  и и  . д. ко о ые на одя  свой 
п    вниз о  самого высокого мозгового цен  а  в о ве  на с им ляцию 
все  о ганов   вс в. По оки жизни и жизненной жидкос и  ыс  о или ме-
дленно  ек   по э им каналам и нап авляю  жизненные п оцессы и мыс-
ли ел ные по оки  еловека. Подо но  ом   как вы о на  живае е    о зе-
мля  вода  огон   возд   и п ос  анс во за п еделами а мосфе ы взаимоп-
 оникаю  д  г в д  га   ак и э и  ес   главны  цен  ов лежа  вн   и  е-
ла  по-видимом   один над д  гим  но ф нкциони  ю  во взаимной взаи-
мозависимос и как одна жизненная цеп . Не ол  ое  азмы ление   е-
ди  вас    о иг а жизни п одолжае ся в выс и  цен  а  ва его  ела  ког-
да ва и мысли  ис ы и полны  лаженс ва. То но  ак же  как вы на оди е  
  о ис о ники воды  лежащие на дне колодца или  езе в а а  подде жи-
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ваю  пос оянный запас  или как сок  ас и ел ной жизни лежи  гл  око 
под землей около ко ней   ак и на самом нижнем конце спинного мозга 
(м лад а а) спи  фон ан гиган ски  жизненны  сил  пол  енны  в коне -
ном с е е о  солнца  о к да ис одя  по оки ва ей жизни. Когда с великим 
 е пением и свя ос  ю вы с  еми ес  о ис и   свои вн   енние и вне -
ние п оводники   ез л  и  ющие ви  ации ва и  мыслей  да яю  все 
 олее и  олее высокие цен  ы  осво ождая и  нап яжение  осво ождая 
сде живаем ю жизненн ю сил  в самом низ ем цен  е    о ы иска   вы-
 оды вве  . Тогда вся ле а гия  пе ви ные по  ждения и самска ы по и-
 а еля пос епенно ис езаю   как   ман пе ед солне ными л  ами; вмес е 
с осво ождением  лока на а п ивязаннос   к о ъек ам   вс в на инае  
осла ева    и вн   енняя жизн  на инае  о  е а   фо м . 
«Когда вос одящее движение жизненной силы дос игае  ви ал ного 

цен  а в  о ке  азделения   овей  вн   енний по ок жизненного флюида 
 е е  с легкос  ю и  ис о ой сове  енно  авноме но по всей  елове ес-
кой сис еме  в  ез л  а е  его по и а ел  п и оди  к осознанию  его- о 
из п и оды эго  ми а и  во ения. Если  еловек долго п е ывае  на э ой 
с адии  все его п ена ал ные   наследованные склоннос и и по  ждения 
пос епенно с ановя ся все сла ее и сла ее; его  м дос игае  все  олее вы-
соки    овней созе цания  все  олее гл  оки  цен  ов жизненной силы. 
«Когда по и а ел  вы оди  за п еделы выс его ви ал ного цен  а   а-

сположенного межд    овями23  его мен ал ные силы сливаю ся в с п а-
мен але  его эго  ас во яе ся в Махабхаве [состоянии глубокой любви к 
Божественному]  и он на оди  свое ве ное п и ежище в Сварупе (Высшей 
Реальности Атмы)  а за ем он пог  жае ся в самад и – сос ояние ве ного 
 лаженс ва. 
По ме е  ого как  азли ные жизненные цен  ы на инаю  о к ыва  ся  

 азли ные зв ки восп инимаю ся вн   и  и по и а ел  на инае  ощ -
ща   зв ки  аковин  колокол  иков  флей  и  . д. п и ём все сливае ся в 
косми еском  и ме одного великого голоса  есконе ной  и ины. На э ой 
с адии никакая мысл  или о ъек  вне него ми а не може  о вле   его 
внимание. По ме е  ого как он п одвигае ся впе ед  его с щес во  ас во-
 яе ся в  ездонной гл  ине  ой  лаженной м зыки  ко о ая п онизывае  
всю вселенн ю  и он о  е ае  ве ный покой». 
 е ез два-  и года после э ого заявления  а е и я показал Ей  ис нки 

 ес и жизненны  цен  ов  оп  ликованные в книге с д и В д оффа 
«Змеиная сила».  а   даже не взглян ла на ни  и сказала  смеяс  о  д  и: 
«Посл  ай    о гово и   е е э о  ело». За ем Она описала каждый цен    
п и од  ло осов  и  цве  и коли ес во лепес ков с соо ве с в ющими ян-
  ами и ман  ами. Я о на  жил    о ка  инки в книге  о но о  ажаю   о  
  о описывала  а  . 

                                                           
23 Двидала или  ак а с дв мя лепес ками. 
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Она до авила: «Я не  и ала о  э и  цен  а  ни в одной книге и никогда 
ни о  кого о ни  не слы ала. Описание  ко о ое я дала  взя о из моего  е-
ал ного опы а». На дал ней ие  ассп осы Она о ве ила: «Цве а  е  жиз-
ненны  цен  ов  ко о ые  ы на оди   на  ис нка   – э о всего ли   и  
вне ний о  енок. То же самое вещес во  из ко о ого сос ои  на  мозг  
 акже о  аз е  э и спле ения  но и  фо мы  с   к   ы и ф нкции  аз-
ли ны; каждое из ни  имее  свои осо ые  а ак е ис ики и о ли и ел -
ные ка ес ва   акие как глаз  или   о п пка  или даже линии на ладоня  
 вои    к. В ни  п ис  с в е  пос оянно меняющаяся иг а  азли ны  
цве ов и зв ков  а  акже и  символы  называемые ман  ами ( идж или се-
менная ман  а)  все они являю ся ес ес венными  ез л  а ами движения 
жизненной силы и по ока жизненного флюида. На  олее  анни  с адия   
когда  азли ные ман  ы ис одили из э и   с   соп овождаемые   анс-
фо мациями ды ания  иногда   меня в  ме мел кали воп осы  ипа: «  о 
э о  акое?» О ве  п и одил изн   и  и вн   енняя с   к   а все  э и  
солне ны  спле ений с ала о  е ливо видна мне  как на  ис нка   ко о-
 ые  ы пе едо мной пос авил. Когда  еловек  ег ля но моли ся  выпол-
няе  п джи и йоги еские п ак ики  меди и  е  и  азмы ляе  о выс и  
ис ина  с щес вования с дос а о ной концен  ацией и  с ой ивос  ю  
с  с анция  ма о ищае ся  мысли о ищаю ся и цен  ы  аск ываю ся са-
ми; ина е ни одно  елове еское с щес во не може  най и спасения о    -
 и и нап яжения физи ески  по  ждений   аки  как по о    жаднос   и 
гнев».  
Однажды  а   о п авилас  в Сиддхешвари ашрам вмес е со всеми п и-

с  с в ющими. Э о мес о  ыло  огда в о ен  зап щенном сос оянии. Там 
 ыл ал а   площад ю п име но в 1¼ лок я и высо ой в 1½ лок я.  а   
села на него. Все по и а ели мол а сидели вок  г и  ыли поглощены сво-
ими мыслями. Ее  ело пос епенно  мен  алос  нас ол ко    о всем каза-
лос     д о на ал а е ос алос   ол ко Её са и. Ник о не мог Её виде  . Все 
гадали    о же   де  дал  е. Пос епенно под  кан ю   о- о за евелилос   
и о ен  медленно и мягко появилос   ело  и Она появилас   сидя п ямо. 
По  и пол аса Она п ис ал но смо  ела в не о и сказала: «Вы низвели э о 
 ело  ади дела ва ей жизни».  
 а   гово и : «Подо но  ом   как   мажный змей взле ае  высоко в 

не о  полагаяс  на  онк ю ни    йогин  полагаяс  на свое жизненное ды-
 ание и  онк ю ни   самскары  може  па и   в возд  е; он може  сжа   
свое физи еское  ело в пылинк  или п иня   ог омный  азме  или даже 
ис езн    из вид ». 
 ы слы али    о многие люди пол  али посвящение о   а е и в сос о-

янии сна  в  о в емя как д  гие пол  али цве ы вмес е с ман  ами и дей-
с ви ел но на одили э и цве ы  когда п о  ждалис  о о сна. Но ник о из 
нас никогда не видел    о ы  а   непос едс венно посвящала по и а е-
ля. 
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 ы  акже слы али о  многи  людей    о в и  со с венны  дома   далеко 
о   а е и  они  ыли по ажены  о на  жив фиг     а е и на самом деле 
п ис  с в ющей пе ед и  глазами в  е ение о ен  ко о кого пе иода 
в емени. 
В  о в емя как я  ыл в Дакке се  езно  олен ос  ым п ис  пом    е -

к лёза   а    ыла в Севе о-Западной Индии. Ве н в ис  в Дакк   Она ска-
зала мне: «В полно   в два оп еделенны   исла э о  ело во ло в  вою 
комна    е ез оп еделенн ю две    воего дома и вы ло  е ез д  г ю. 
Твоё сос ояние в  е два дня  ыло о ен  к и и еским».  
П и о  ащении к    гал е ской книге  где  ыли записаны ежедневные 

 ас оды  вклю ая опла    сл г в а ей и медицинские с о ы  выяснилос   
  о в э и два дня в а и дейс ви ел но  ыли вызваны но  ю. 
Бывали  акже сл  аи  когда  а   п о одила мимо г  ппы людей  но 

 ол ко один или двое из ни  могли Её виде  . Она гово и : «Я всегда п и-
с  с в ю со всеми вами  но вы не испы ывае е осо ого желания виде   
меня.   о я мог  подела  ? Знай е же наве няка    о мои глаза п икованы 
к  ом     о вы делае е или не делае е». 

Однажды  а   должна  ыла 
сес   в поезд в Гоаландо. По ог 
вагона на одился о ен  высоко 
о  пла фо мы. Тогда   Нее  ы-
ла  евма и еская неподвиж-
нос   в п авой   ке. Когда по 
Её повелению Г   п ия Деви 
с ва ила Её за лев ю   к  и 
по ащила в к пе   ело  а е и 
казалос   аким же легким  как 
  младенца. Но иногда оно ока-

зывалос   жасно  яжелым. 
 а   гово и  нам    о когда Она двигае ся или о ды ае   ни  о не п о-

изводи  в Ней никаки  изменений. Она всегда полнос  ю  од с в е . Ино-
гда  вс ав с пос ели  Она гово и     о видела оп еделенные со ы ия  п о-
ис одящие в оп еделенном мес е; послед ющие  ассп осы под ве ждаю  
ис иннос   Её   ве ждений. 
Я   ывало  видел  а    ядом с со ой ли о как вспы к  молнии  ли о как 

 емн ю   с ой ив ю фиг   ; иногда Она п инимала оп еделенн ю сг -
щенн ю фо м  и двигалас   внося изменения в мое ок  жение  ко о ые 
п одолжалис  даже после Её ис езновения. 
В конце 1930 года  а   ос ановилас  на Кокс- аза е  п име но в 483 

киломе  а  о  Дакки. В Дакке  анним    ом я сидел на своей к ова и и 
д мал о  а е и. Я слы ал  как Она п о еп ала: «Воздвигни   ам на  е -
 и о ии ашрама».  
Я вско ил  когда  слы ал э о. Я знал    о  а   никогда ником  ни его 

не повелевае . Я все  азмы лял и  азмы лял над э им. Я п едположил  
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  о  акой  епо  должен  ыл ис оди   о   а е и. Но       меня мел кн -
ло сомнение: «  по ем   епо   а е и  акой невня ный?» Ее о ы ный го-
лос  ыл о  е ливым   е ким  зв  ным  живым. Но когда я написал пис мо 
на « аза  Кокса»   о  знал    о  а    же нескол ко дней со людае  мол-
 ание и в  о самое    о  в восем   асов    а  на ала гово и  . Когда  а   
ве н лас  в Дакк   мне соо щили    о Она на ала  о мо а   какие- о сло-
ва го аздо  ан  е  но мало к о мог и   азли и  . После  ого  как  ыло 
 слы ано э о повеление о   а е и  с  ои ел с во   ама  ыло на а о со 
всей се  езнос  ю. 
Она всегда гово и     о види  эфи ные  ела многи  свя ы    ме  и  

давным-давно. Однажды Она заме ила: «То но  ак же  как вы все сиди е 
вок  г меня   ам  олпи ся множес во  ес елесны  д  ов. Они  ак же  е-
ал ны  как и вы сами».  
Она  акже гово и     о може  виде    азли ные фо мы  ко о ыми о -

ладаю   азли ные  олезни. Когда они пы аю ся п оникн    в Ее  ело  им 
даё ся сво одный п ос о . «Поскол к  в э ой вселенной ес    ол ко Одна 
Жизн   я не п изываю и не о сылаю  олезни. То но  ак же  как вы все яв-
ляе ес  ис о ником  нандам для меня  они  акже даю  мне  авн ю  а-
дос  ».  
В мае 1929 года  а   покин ла Дакк   но по каким- о п и инам многие 

п епя с вия ме али Ее сво одном  пе еезд ; когда Она ве н лас  в Дак-
к  в авг с е месяце    Нее  ыла ли о адка. В Ее  еле на али п оявля  ся 
многие све  ъес ес венные симп омы. Она велела    о ы Ее  ел   ыло 
позволено п инима    азли ные асаны  сидя или лежа на земле  в соо -
ве с вии с его спон анными по  ждениями. Так п одолжалос  целый  ас. 
 а   по ом гово ила    о все э о  ыли йоги еские позы. Видя э и п ояв-
ления  люди  оялис     о Она може  ос ави   Свое  ело. Впоследс вии 
выяснилос     о Ее коне нос и  ыли ли ены сцепления: с оя или сидя  
все Ее коне нос и сво одно свисали вниз и не могли двига  ся  если и  не 
подде живали должным о  азом. На яд  с э ими  еакциями   Нее  ыла 
высокая  емпе а   а  сла ос   ки е ника  к ово е ение со с  лом и мо-
 ой и все симп омы водянки. Так п о ло  е ы е или пя   дней  когда 
Б а ма а ини Г   п ия Деви  моляла Ее: « а    мы не можем за о и  ся 
о  воем  еле; п ояви сос  адание к нам». После э ой мол  ы сла ос   Ее 
 ела ис езла  но ли о адка и д  гие симп омы п одолжалис  по-
п ежнем : еще пя   или  ес   дней. С 11    а до 5 ве е а Ей на голов  
выливали о   ес идеся и до семидеся и веде  воды  но  емпе а   а ни-
когда не понижалас . До си  по  Она не   де  п инима   какие-ли о ле-
ка с ва. Был вызван Кави адж  ко о ый осмо  ел Ее и сказал: « ы можем 
ле и   о ы ны  людей  но п  и  а е и сове  енно  азли ны». Увидев Ее 
 асп ос е  ой на  ол ни ном ложе  все по и а ели гл  око вс  евожи-
лис  и с али  моля   Её исцели   Свое со с венное  ело. 
На след ющее    о  а   сказала: «П иго ов  е  людо из  иса для э ого 

 ела». Она  п олежав ая с высокой  емпе а   ой и водянкой  по  и  ез 
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движений в  е ение семнадца и или восемнадца и дней  п едписывала 
се е но мал н ю дие   из  иса  дал и овощей! Все  ыли  дивлены. 
Однако  согласно Ее  казаниям   ис  дал и овощи  ыли п иго овле-

ны;   и или  е ы е  еловека  ыли заня ы  ем    о  де живали Ее  ело на 
своем мес е и клали Ей в  с а ед . Она съела не ол  ое коли ес во каж-
дого  люда.  ногие опасалис  неко о ы  се  езны  осложнений в  е-
з л  а е  акой дие ы после дли ел ной ли о адки. Но Она пос епенно 
поп авилас . 
Гово я о физи еском  асс  ойс ве  описанном вы е   а   однажды ска-

зала: «Э о  ело движе ся в га монии с П и одой  его ес ес венный о  аз 
дейс вия должен  ы   каким- о о  азом на   ен в его но мал ном ф н-
кциони овании.   о ы вы осознали нес ас ные последс вия создания 
п епя с вий для его ес ес венны  по  ждений, с ало о евидным  асс -
 ойс во все  его жизненно важны  ф нкций. Если  ы с щес вовала какая-
ли о  еал ная  олезн    о э о  ело ли о поги ло  ы  ли о  ыло  ы пов е-
ждено».  

«Лежа в к ова и  я не 
  вс вовала никакого 
дискомфо  а или  еспо-
койс ва. Я   вс вовала 
се я как в сос оянии 
здо ов я. С еди ва и  
  евожны  движений 
  да-сюда и изменений  
п оис одящи  в э ом 
 еле  я   вс вовала 
симфонию м зыки и во-

с о г».  
Из все  Её дейс вий видно    о П и ода  как  ы посл  ная Ее воле  по-

могае  Ее  ел  ф нкциони ова  . Я   ежден в  ом    о  если мы должным 
о  азом п исл  аемся к ес ес венным вы ажениям Ее воли  возде жимся 
о   ого    о ы на   а   а мосфе   вок  г Нее  я  ю на и  индивид а-
л ны  симпа ий и ан ипа ий  и  езогово о но исполня    о    о Она го-
во и   мы можем наслажда  ся  езг ани ным с ас  ем  на людая за п е-
к асным ф нкциони ованием Ее Воли; в  о же в емя нам пос ас ливи ся 
пол  и   много возможнос ей для самосове  енс вования.  
В де с ве мы иг али с к клами  след я на им п и о ям; мы с  оили 

к о е ные дома из песка и глины    о ы  довле во и   на е мгновенное 
 довол с вие  а за ем о  ащалис  к новым иг   кам; даже сей ас мы иг-
 аем в    же иг   в на и  о но ения  с  а е  ю с  авным легкомыслием 
и имп л сивнос  ю. Иногда  акое понимание на лынивае  в моём  ме. 
В Винд  я алском а  аме в  оде  еседы  а   сказала Б а ма а и Ка-

малакан е: «Даже после с ол ки  ле  о ен  немногие люди понимаю     о 
я  о    если  ы они понимали,  о никогда  ы не задавали  акие  езд мные 
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воп осы  как: «  о вы  о и е? Каково ва е желание?» Н жно иск енне 
пы а  ся поня   меня нас ол ко  наскол ко лежи  в п едела  ва и  воз-
можнос ей  и   о ы поня     его я  о    н жно осво оди   свой  м о  го -
дос и своими дос ижениями  желания  ес и и славы  о  гнева и пе али  о  
самомнения и  наконец  о  самоволия  ко о ое п иводи   еловека к  ом   
  о он   вс в е  се я сво одным аген ом во все  свои  дейс вия ».  
Если  ы под Ее вдо новляющим влиянием мы могли  ы пос оянно о и-

ща   се я  мол а след я  ом     о Она п едписывае  нам дела    мы  ы 
поняли на   миссию  найдя в на и  жизня  возможнос    виде   слав  
Ее Униве сал ного  а е инс ва. 

Однажды я г лял с  а е  ю по земле 
Рамны. Она не гово ила. Я понял    о 
на Нее низо ел д   а солю ного мол-
 ания. Она ве н лас  после  есцел но-
го  ождения в  е ение неко о ого 
в емени. В  е ение вос ми-деся и 
дней Она  ыла а солю но  езмолв-
ной. О  Нее не ис одило ни песен  ни 
жес ов  ни п едложений  ни даже  лы-
 ки. Она о ы но сидела  и о  пог  -
женная в Се я. Если к о- о гово ил с 
Ней  Ее глаза или внимание не  ыли 
п ивле ены к э ом . Она сидела за-
мкн  ая  как с а  я Б агавана Б д-
ды. П и еде Ее г  ы п ио к ывалис  
ли   немного    о ы снова зак ы  ся 
вско е после п иема о ен  мален кого 
к со ка. Во в емя э ого сос ояния мо-
л ания казалос     о вся Ее связ  с 

вне ним ми ом  ыла полнос  ю п е вана.  е ез восем  или деся   дней 
Она на ала  о мо а   нескол ко ломанны  слов. У нас  ыло впе а ление  
  о Она снова пе е  ивае ся испол зова   свои голосовые о ганы и восс-
 анавлива   сил   е и. Так п о ло   и дня  когда Она пос епенно возо -
новила свой но мал ный о  аз  е и.  не пос ас ливилос  виде    а   
дважды или   ижды в подо ны  сос ояния . 
Во в емя э и  фаз мол ания Ее  ми о во яющая вне нос  , Ее  ве дое  

но  езмя ежное самоо ладание  Ее милос ивые взгляды и сияющее лицо – 
всё э о вызывало на   лю ов  и по  ение.  ем  ол  е  еловек смо  ел 
на Нее зад м ивыми глазами   ем  ол  е с ановилос  желание смо  е   
на Ее лицо. Сна ала  после Ее свад  ы  когда  а   мол ала   и года  мно-
гие вы ажали свое го е  д мая    о Она  ыла сове  енно гл пой  и гово-
 или: «Увы  э о жалос    г   ая несп аведливос   Бога; Он сделал э   
п ек асн ю дев  к  гл пой   о я Он да овал Ей все л   ие ка ес ва жен-
с веннос и». 
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 а   гово и : «Если вы желае е со люда   нас оящее мол ание  ва е 
се дце и  м должны сли  ся  ак  есно  в одн  мысл     о вся ва а п и о-
да  вн   енне и вне не  може  как  ы замо ози  ся в сос ояние ине  но-
го камня. Но если вы п ос о  о и е возде жа  ся о   е и  э о совсем д  -
гое дело». 
Дос  пны  е ы е фо ог афии йоги ески  поз  а е и. Пе вая фо ог а-

фия о с ждалас  в пе вой главе; в о ая  ыл сня а после дли ел ного пе-
 иода  олезни. Но когда  ыли сделаны   е  я и  е ве  ая фо ог афии  
Она сна ала сидела ес ес венным о  азом  но вы ажения с п амен ал -
ного сос ояния поглощения п и ли к Ней позже. 
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СОСТОЯНИЕ С   ДХИ 

Когда к  а е и о  а илис  с мол  ой позволи   нам  зна    азли ные 
с адии садханы, Она  казала на  е ы е   овня: 

(i) Сос едо о ение ин еллек  ал ны  сил на фок сной  о ке. Э о как 
подже   с  к   оплива. Когда влажное де ево высо не  под воздейс ви-
ем огня  пламя я ко вспы не . Подо ным о  азом  когда силой созе цания 
Божес венного на   м осво ождае ся о    мана и влаги желаний и с  ас-
 ей  он с анови ся све ом. Э о сос ояние мен ал ной  ис о ы  ко о ое в 
оп еделенны  сл  ая  вызывае  сос ояние  езмолвного слияния с оп е-
деленным нас  оением или с из ы ком эмоций и волнения  вы одящи  за 
п еделы возможнос и кон  оля. Все э и нас  оения п оис одя  из одного 
выс его с щес вования  но  ол ко в осо ы  нап авления .   

(ii) Сос едо о ение свои  эмоционал ны  спосо нос ей. Оно вноси  сос-
 ояние  елесной ине  нос и  пог  жения в одно свя ое   вс во  возника-
ющее из одного неделимого с п амен ал ного сос ояния. На э ом   овне 
 ело може   ы    подо лено сго ев ем   глю с огнем  о евидно  по   -
 им. В э ом сос оянии по и а ел  п оводи   асы вмес е в сос оянии 
вне ней ине  нос и; но в гл  ине его се дца поднимае ся неп ек аща-
ющийся по ок возвы енны  эмоций. Когда э о сос ояние соз евае     вс-
 во  е пае  мог щес венные силы из всей д  и  и подо но  ом   как со-
с д пе еполняе ся  когда в него наливае ся сли ком много воды  он  асп-
 ос  аняе ся по всем  ми   мощным по оком под ин енсивным давлени-
ем  ас и ения.   

(iii) Слияние вн   енней и вне ней жизни. Э о сос ояние как   го ящего 
 гля. Огон  п онизывае  каждый а ом вн   енней и вне ней о оло ки; все 
све я ся одним Божес венным Све ом. По и а ел  живе   движе ся и п е-
 ывае  в одном  лаженном океане Све а.    

(iv) Полное сос едо о ение  когда по и а ел   е яе  сознание двойс -
веннос и – ф нкциони ования   е  гун [тригуна]. Э о как сос ояние  гля  
сго ев его до пепла. Там не   азли ий во вн   еннем и вне нем  здес  и 
 ам э о сос ояние пог  жения в Выс его, Всеединс во. Ви  ации мыслей  
  вс в или желания ис езаю  совсем. Э о напоминае  идеал ное спокойс-
 вие спящего озе а под гол  ым не ом.     

Самадхи  а е и п едс авляе  со ой   десное з елище: мне о ен  пове-
зло    о я смог с а   свиде елем  аки  самадхи нескол ко  аз. Ниже я о -
ме аю неко о ые из мои  опы ов. 
В неко о ые дни  когда Она  одила или сидела в комна е после  ого  как 

сл  айно во ла в нее или после сме а и п оизнесения нескол ки  слов  Ее 
глаза с али  и око о к ы ыми с п с ым взглядом  и все Ее коне нос и 
 ассла илис   аким све  ъес ес венным о  азом    о Ее  ело  казалос   
как  ы  аяло на пол . 
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Тогда мы могли заме и      о подо но мягком  золо ом  диск  за одя-
щего солнца вся я кос   Ее но мал ны  мане  и вы ажений пос епенно 
ис езала с Ее лица в  аинс венные гл  ины. Неко о ое в емя сп с я Ее 
ды ание замедлялос   а иногда и вовсе п ек ащалос . Ее  е   полнос  ю 
п ек ащалас . Ее глаза ос авалис  зак ы ыми. Ее  ело  олодело; иногда 
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Ее   ки и с опы с ановилис  жес кими  как   евна; иногда они свисали 
сво одно  как к ски ве евки  падая в лю ом нап авлении  где  ы они ни 
на одилис . 
Ее лицо сияло алым о  енком из-за ин енсивнос и вн   енне-

го Анандама: Ее щеки сияли не есным све ом; Ее  ело выглядело я ким и 
 езмя ежным с  ожес венным спокойс вием. Все Ее физи еские вы аже-
ния  ыли п иос ановлены; все же из каждой по ы Ее  ела изл  алос  не-
о ы ное све ение –  езмолвное к асно е ие мол аливой вн   енней  е-
 и. Все п ис  с в ющие   вс вовали    о  а   пог  жае ся в гл  ины 
 ожес венного о щения. Так п о одило около деся и до двенадца и  асов 
а за ем п едп инималис   силия    о ы ве н    Ее на физи еский   о-
вен  с помощ ю киртана и  ом  подо ного  но всё  ще но. 
Я сам не мог вывес и Ее из сос ояния самопоглощения. Не  ыло никакой 

 еакции  когда сил но  е ли Ее   ки или с опы  и даже кололи и  ос  ы-
ми иглами. Ее сознание ве н лос   когда п и ло под одящее в емя. Э о 
не зависело ни о  какого вне него с им ла. 
Когда  а   ве н лас  к физи еском  сознанию  Ее ды ание ве н лос  и 

с ановилос  всё гл  же и гл  же; вмес е с э им ожили все движения Её 
коне нос ей. В оп еделенные дни  вско е после  акого п о  ждения  Ее 
 ело снова возв ащалос  в свое п ежнее ине  ное сос ояние и как  ы сно-
ва склонялос  к сос оянию самадхи. Когда веки  ыли о к ы ы кон иками 
пал цев  в Ее глаза   ыло п с ое нео зыв ивое вы ажение  и вско е веки 
снова ав ома и ески зак ывалис . 
Когда п оявлялся  яд симп омов Ее возо новления но мал ной жизни  

Ей помогали сес   в позе сидя и  г омко взывая к Ней  п едп инималис  
попы ки п о  ди   Ее к ми     вс в и по  ди   Ее гово и  . В э ом с ме-
 е ном сос оянии сознания Она о ве ала на зов вне него ми а ли   на 
ко о кое в емя    о ы снова пог  зи  ся в гл  ин  своего  ы ия. В э ом 
сос оянии Ей   е овалос  много в емени    о ы восс анови   свое но -
мал ное сос ояние. 
Однажды после  акого пе иода самадхи Ее зас авили  оди   с  ол  им 

   дом. После п иема гло ка пищи Ее  ело в  е ение нескол ки   асов 
впало в  ессозна ел ное  ине  ное сос ояние. 
Но когда после самадхи Она восс анавливала Свое но мал ное сос оя-

ние, все Ее  ело  казалос    ыло наполнено  адос  ю. На по оге п о  жде-
ния иногда Она ли о смеялас   ли о смеялас  и плакала однов еменно. 
Во в емя самадхи Ее лицо    а ивало свежес   жизни:  ело казалос  

о ен     пким и сла ым  и в Ее о щем о лике не  ыло никакого вы аже-
ния ни  адос и  ни  оли. В э ом сос оянии Ей по  е овалос  го аздо  о-
л  е в емени    о ы восс анови   свое п ежнее я. В 1930 год   когда Она 
п и ла в Рамна а  ам  Она  ас о  е яла все п изнаки жизни во в е-
мя самадхи и п оводила вмес е  е ы е или пя   дней  не  еаги  я ни на 
какие вне ние  азд ажи ели. На п о яжении всей фазы  о  на а-
ла самадхи до его конца  не  ыло никаки  п изнаков  ого    о   Нее  ыла 
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жизн  или Она могла когда-ли о ее восс анови  . Ее  ело с ало  олодным  
как лед  и ос авалос   олодным долгое в емя после возв ащения созна-
ния. 

П идя в полное сознание  когда Ее 
сп осили  как Она се я   вс вовала во 
в емя самадхи, Она о ве ила  ол ко: 
«Э о сос ояние за п еделами все  соз-
на ел ны  и све  созна ел -
ны    овней – сос ояние полной иммо-
 илизации все  мыслей  эмоций и дейс-
 вий  как физи ески    ак и мен ал ны  
– сос ояние  ко о ое п евос оди  все 
с адии жизни здес  вниз . То    о вы 
называе е савикальпа самадхи,  акже 
являе ся ли   с едс вом дос ижения 
э ой коне ной цели – э о ли   п оме-
ж  о ный э ап в ва ей садхане. 
«Гл  окое сос едо о ение на лю ом 

из пя и элемен алей   вс ва  зв ка  ося-
зания  о оняния  вк са и з ения  п оис-
 одящи  главным о  азом из возд  а  

земли  воды и  .д., п иводи   еловека к  ом     о он сливае  с ним свою 
индивид ал нос   и  по ме е  гл  ления сос едо о ения   ело  ак ска-
за    пос епенно зас ывае  в нем. Тогда э о  осо ый о ъек    вс в п они-
зывае  всё его с щес во  и его эго пос епенно  ас во яе ся в нем и соеди-
няе ся с одной Униве сал ной С щнос  ю. Когда э о сос ояние  спокаи-
вае ся  сознание Единого Униве сал ного Я  оже  ае   и  о    о п оис о-
ди  не мог   пе еда    ни слова  ни вы ажение  ни   вс во.  
В еменами  ез какой-ли о заме ной п и ины многие аномал ные сим-

п омы с ановилис  видимыми на Ее лице. Ее ды ание с авало гл  оким и 
п одолжи ел ным; всё Ее  ело пово а ивалос  вп аво или влево с вы а-
жением  омнос и и  с алос и –  огда Она ложилас  на пол или сво а ива-
ла свое  ело  как све  ок. В  о в емя   Нее  ыло физи еское сознание  и 
когда Ей задавали лю ой воп ос  Она о ве ала одним или дв мя словами 
о ен  сла ым мягким голосом. 
После воп о ания мы  знали о  Нее позже    о  на одяс  в  аком сос о-

янии  Она   вс вовала  онкий нис одящий вос одящий по ок жизни  п о-
 екающий о  нижнего конца спинного мозга до самого ве  него цен  а в 
мозге и вдол  по нем   воз  ждение  адос и п оникало в кажд ю кле о -
к  Ее  ела и даже в по ы Ее волос. В  о в емя Она   вс вовала    о каждая 
 ас ица Ее физи еского  ела  анц е    ак сказа    с  есконе ными волна-
ми  лаженс ва. Всё   его Она касалас  или видела  казалос  Ей жизненно 
важной  ас  ю Ее. Ее физи еское  ело пос епенно пе ес авало ф нкцио-
ни ова  . 
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В э о в емя  если масси овали Ее позвоно ник или  ас и али с с авы Ее 
 ела в  е ение дли ел ного в емени  Она неко о ое в емя мол ала и вос-
с анавливала свое но мал ное сос ояние. Именно на э ом э апе Она ока-
зывалас  наполненной  лаженной  адос  ю  и в Ее взгляда   ыли все 
п изнаки  ого    о Она по е ялас  во вселенской лю ви. 
В  азга  повседневной жизни  когда  а   лежала   лы алас  и  азгова-

 ивала с люд ми  ко о ые п и одили к Ней   ыло о на  жено    о Ее ко-
не нос и с али ледяными  а ног и и пал цы на нога  гол  ыми. Даже эне-
 ги ным массажем жес кос   Ее коне нос ей не могла  ы    мен  ена  
 о я   ки  е   к о  е  Ее коне нос и  с али  олодными. Однажды Ей пона-
до илос  по  и двенадца    асов    о ы восс анови   свое но мал ное 
 епло. 
Однажды ве е ом  в с ме ка    а   лежала в сос оянии самадхи. На а 

Дидима лежала на к ова и  ядом с Ней. Питаджи  оже  ыл в комна-
 е. Около дв    асов но и я сидел на ве анде   азмы ляя над ло осными 
с опами  а е и. Я по  вс вовал волн ющее ощ щение в своем се дце  
вызванное зв ком  агов  а е и. Я о к ыл глаза и ни его не заме ил. Я 
 слы ал сла ый зв к в комна е. Когда я покин л свое мес о  я заме ил 
два к о е ны  следа мок ы  ног  а е и. 
Войдя в комна    я на ел  а   в пос ели. Я сп осил   Дидима (ма-

мы Матери), вы одила ли  а  ; о ве   ыл «не ». П о ла но  . На след -
ющее    о Она  ыла на   овне сознания в  е ение ко о кого п омеж  -
ка. Хо я на след ющий ден  Она восс ановила свои   вс ва  по  е овалос  
еще   и или  е ы е дня    о ы ве н    Ей но мал ный о  аз жизни. 
Нескол ко дней сп с я я сказал  а е и: «Я слы ал    о во в е-

мя самадхи ник о не може  двига  ся в своем физи еском  еле; как же 
сл  илос     о я заме ил два  вои  следа на пол  в    но  ?» 
 а   сказала: « оже  ли  еловек о ъясни   все словами?» И возо нови-

ла мол ание. 
Однажды я сп осил  а  : «Каковы п изнаки садхаки?24»  а   сказала: «Ко-

гда по и а ел  дос игае  оп еделенного   овня  мс венной  ис о ы  он 
може  вес и се я как  е енок  или с а   не  еаги  ющим на ми ские  аз-
д ажи ели  как сг с ок ине  ной ма е ии  или на   а   все каноны о -
щес венной жизни  как  ез мец  или в емя о  в емени поддава  ся вспы-
 кам выс и  мыслей или эмоций и сой и за свя ого. Но  е ез все э и  аз-
ли ные спосо ы жизни его цел  ос ае ся сос едо о енной на его цен  а-
л ной цели. Если на э ом э апе он за ывае  свою коне н ю цел   его  аз-
ви ие  ам заде живае ся. 
«Но если с ин енсивным  силием он с  еми ся к своей цели и п одвига-

е ся к ней  все его дейс вия   д   сос едо о ены вок  г его выс ей цели. 
Вы всегда найде е    о   о я он выгляди  как масса ине  ной ма е ии  со-
ве  енно  авнод  ной к вне ним  азд ажи елям  он полон  од ос и и 

                                                           
24 Того  к о  се дно с  еми ся к д  овном  подъем . 
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 лаженс ва  как  ол ко он о  е ае  физи еское сознание. Пос епенно  ко-
гда э о  адос ное нас  оение  ко еняе ся в нем  все его о но ения с лю-
д ми и вещами наполняю ся д  ом  адос и и с ас  я    о делае  его п и-
влека ел ным и о а ова ел ным для все . Его вн   енняя и вне няя 
жизн  с анови ся вы ажением Единого Выс его Блаженс ва. 
«На след ющем э апе по и а ел  дос игае    овня  на ко о ом  ае  да-

же поня ие единого вселенского с щес вования. Тогда его о  аз жизни не 
може   ы   о ъяснен о ы ными канонами  елове еского мы ления. В 
э ом сос оянии все ви  ации его  ела- ма п иос ановлены и ес    ол -
 ая ве оя нос    ого    о д  а  йде  из сме  ны   амок  но если ес   ос-
 а ок сил ной самскары25 о еспе и    лагопол  ие  еловека  он може  
п ожи   оп еделенный пе иод дол  е. И все же он ос ае ся неизменным 
п и лю ы  о с оя ел с ва  жизни. Хо я мы д маем    о он подве жен из-
менениям  п ос о по ом     о он со  аняе  свое  ело. 
«Единс венное  азли ие межд   аким по и а елем и йогином  ко о ый 

ос авляе  свое  ело  сос ои  в  ом    о последний покидае  свое  ело сво-
им со с венным  силием воли. Даже в момен  вы ода из физи еского он 
со  аняе  сознание    о   него ес    ело  ко о ое он покидае    огда как 
 еловек  ко о ый о казывае ся о  своей сме  ной с   к   ы в а солю -
ном самадхи26  не осознае  ни о дел ного  ела  ни каки -ли о попы ок ос-
 ави   его. Самскары о жизни и сме  и пе ес аю  ф нкциони ова   в его 
д  е  и как  ол ко карма его п о лы  жизней вы а о ана   ело ес ес -
венным о  азом о падае ». 
В д  гой  аз  а   сказала в  оде  азгово а: 
«(i)  ис о а се дца и  ма п и оди   е ез сос едо о ение на одной еди-

нице мысли или идеи в соо ве с вии с оп еделенной позицией. 
(ii) Пос епенно  по ме е  ого  как  еловек  азвивае ся  все д  гие его  а-

ссеянные идеи о ъединяю ся с э им одним о ъек ом.    
(iii) За ем  когда  азли ные по оки мысли  ек   по одном  и  ом  же 

канал   по и а ел  с анови ся  по-
видимом   неподвижным и ине  -
ным.    

(iv) После э ого он на оди  мес о 
покоя в Едином Вселенском Бы ии 
и поглощае ся одним  ни а ным 
с щес вованием».    
О ы но  а   не гово и  э о всем 

людям; иногда Она внезапно ос а-
навливае ся в  оде  азгово а. Она 
о ы но ок  жена многи-

                                                           
25 Пос оянное желание  п ио  е енное о  э ого и п едыд щи   ожде-
ний о лег и   с  адания  елове ес ва. 
26 Полном   оде во вселенск ю косми еск ю д   . 
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ми бхактами. То    о Она п оизноси  для и   лагопол  ия  не всегда мо-
же   ы   записано  и многие из Ее идей не поня ны всем. 
Ее нас авления  ниве сал ного  ипа  п едназна енные для все  людей, 

однако и   еал ное зна ение не всегда понимаю   акие люди  как мы. Тем 
не менее  когда неко о ые из Ее слов освещаю   м конк е ного  еловека  
 о    о он осознае  своими со с венными ог ани енными знаниями  на-
 оди  вы ажение в его жизни в соо ве с вии с его со с венной спосо но-
с  ю двига  ся впе ед. Нелегко п едс ави    как  есконе но  азноо  аз-
ны по оки воды  п о екающие из Гималаев на  авнины Индии  е ез лед-
ники  водопады,  еки      и и  одники  о огащающие и оплодо во яю-
щие многие с е ил ные   ас ки. Хо я Гималаи ни его не  е яю   посылая 
э и ве ные по оки  они о еспе иваю   лагопол  ие всего ми а. Э о по о-
же на  а   и Ее по и а елей. 
 ы едва ли можем най и слова    о ы вы ази   пе емены  ко о ые по-

немног  п и одя  на нас в каждый момен  на ей жизни   е ез Ее кон ак   
Ее п едложения  слова и  лы ки. У нас сложилос  ложное впе а ление  
  о  если мы попы аемся вы ази    о  как Ее  лагословения сфо ми ова-
ли множес во мален ки  инциден ов в на ей повседневной жизни  мы 
п инизим Ее Бесконе н ю  илос   или Влияние. Но я склонен   вс во-
ва      о  акими  силиями мы должны  ол ко пе   гимны Ее славе  а  ак-
же п одвига   на  д  овный подъем в немалой с епени. В  о же в емя 
э о  ыл  ы спосо  связа   на и  лагода ные д  и с Ее  илос  ю в каж-
дый момен  на ей жизни. 
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  ТЬ И ЕЕ ИГРИВ Я РОЛЬ 

То   к о смо  ел на све лое лицо  а-
 е и  всегда сияющее  лы кой  Ее де с-
к ю п ос о    Ее иг ивые    ки  л ю-
щиеся из се дца  всегда пе еполненные 
 адос  ю  должен  ы    езме но о а-
 ован. Во все  Ее слова  и вы ажения   в 
каждом Ее взгляде и жес е ца и  сла-
дос    подо ной ко о ой  ол  е нигде 
не най и. Божес венный а ома  всегда 
ис оди  о  Ее  ела  о  каждого Ее ды а-
ния и о  Ее одежды и пос ел ны  п и-
надлежнос ей. Когда Она пое    ожес -
венные мысли и идеи ис одя  из гл  о-
 ай его ис о ника на его се дца. 
Полнос  ю сво одная о  все   з  Она 

веде  жизн  сове  енной о  е еннос-
 и. Подо но  езмя ежном  гол  ом  
не   наве     далеко о  ми а вниз   все 
же п оливающем  свое невозм  имое 
спокойс вие на вещи э ой земли и п о-
изводящем  не есные о  ажения на 
озе а  и  езе в а а   а  акже на не о-
л  ой  а е с водой  Она о ва ывае  всё 
созданное и п и ягивае  всё  лиже и 
 лиже к Своем  се дц . Она п изнае  
иг   единой а солю ной жизни в на о-
да  все   ас и ве оисповеданий  в каж-
дом живо ном и  ас ении и  ассма  и-
вае  все с щес ва как волны одного все-
вселенского  лаженс ва. Она о носи ся 
к ним с  авной лю ов ю   важением и 
свя ос  ю. Никакое  азли ие межд  
высоким и низким   ога ым и  едным 
не влияе  на Ее видение. 
 а   всегда гово и : «Для меня не  

ни его нового    о ы  виде     слы-
 а   или сказа  . Тем не менее  мы о -
на  живаем    о даже самые о ы ные 
мело и поглощаю  Ее внимание до  а-
кой с епени    о вы склонны с авнива   Ее с ди ям  о а ованным милой 
к клой. 
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Не  п едела Ее иг ивым весе-
лиям с по и а елями. Однажды 
они  о ели виде   Ее оде ой как 
Ш и К и на в де с ве  а  акже в 
юнос и на по оге под ос кового 
воз ас а. По и а ели о ъедини-
лис     о ы оде   Ее. Ес   две 
фо ог афии  показывающие две 
 азные  оли27. Как по ази ел ны 
вы ажения  а е и в э и  дв   
 азны  поза . К асо а Ее лица 
 аск ывае  о а ование Ш и 
К и ны в де с ве и в юнос-
 и. Э о дейс ви ел но невоо  а-
зимо из какого ск ы ого ис о -
ника сиял  акой  ожес венный 
све     о ы п ида   Ее взглядам 
 ак ю нежнос    Ее  ел  –  акое 
 ми о во енное и милос ивое 
вы ажение  Ее лиц  – о еол  ис-
 о ы и сладос и  а Ее коне нос-
 ям –  ак ю легк ю ги кос  . Э о 
не  ол ко нео ы но  но и све  ъ-
ес ес венно и за п еделами все  п ецеден ов. 
 ожно виде   фо ог афию Ее  лы ающегося лица в виде мал  ика Ш и 

К и ны. В Её се де ном сме е как  ы соединялся и  анцевал каждый Ее 
фи  . Те  к о п ис  с вовал в  о в емя  могли виде   све ение священно-
го све а  ко о ый освещал Ее фиг   ;  акой  ис ый  се де ный сме  в яд 
ли можно най и в  еловеке. Фо ог афия о ен  несове  енно  аск ывае  
ли    ас   Ее  еал ного вы ажения. 
К да  ы ни по ла  а    Ее п ис  с вие несе  изысканн ю сладос    

п онизывающ ю мысли и идеи людей  с екающи ся вок  г Нее. Какой  ы 
ни  ыла п и ода ва и  мыслей  вы п ия но  дивлены  о на  жив    о 
ва   м о ищае ся Ее  онким влиянием. Вид Ш и К и ны п о  дил ма е-
 инск ю п ивязаннос   в Я оде  д  жеские   вс ва в Ш идаме и С даме 
и  еско ыс н ю лю ов  в се дца  доя ок Браджадхама. П ис  с вие  а-
 е и  акже вызывае   азные фазы п еданной лю ви и о ожания в  азны  
д  а . 
С самого де с ва Она иг ала на главны  по  ди ел ны  п и ина   ело-

ве еской жизни. Ее  ова ищи не знали  адос и  ез Ее компании. К о  ы 
ни вс  пил с Ней в кон ак   де и  молодеж  или с а ики   ыли нас ол ко 
о а ованы    о  ас о сп а ивали п и  асс авании: «Когда мы вс  е имся 

                                                           
27 Смо  и е  енгал скиое издание «Да  ана Ш и  нандамайи  а». 
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снова?» Где  ы Она ни на одилас    ам со и ае ся  адос ное множес во 
людей; волна оп яняющего вос о га волн е  со ни и  ыся и м ж ин и 
женщин с новым вдо новением  и и  д  и как  ы  анц ю  в о ве  на Ее 
сладкие слова и вы ажения. В  о  момен   когда Она покидае  мес о  вы 
  вс в е е се я п с ыми. Было  акже заме ено    о люди  ко о ые   видев 
Ее  ас  епанные  комкова ые волосы  Ее неоп я ное пла  е и не  ежные 
пос  пки  с али восп инима   Ее как  еспо ядо н ю женщин  и пы а-
лис  из ега   Ее п ис  с вия  но  несмо  я на се я  не могли о вес и о  
Нее глаз. 
Бес исленны и  азноо  азны нео ы ные силы  ко о ые пос оянно п о-

являю ся  е ез Ее иг ив ю дея ел нос  . Когда Ее сп а ивали о ни   Она 
гово ила: «Э о  ело всегда в  ом же нас  оении   ез каки -ли о измене-
ний. Одно  ол ко ва е о но ение зас авляе  вас  ассма  ива   лю  ю 
конк е н ю фаз  как о ы н ю или нео ы н ю». Она до авила: «Вселен-
ная – э о Божес венная Иг а    вас ес   желание иг а    и  следова ел но  
во все  иг овы  дейс вия  э ого физи еского  ела – в его  лы ка  и  ало-
с я  – вы ин е п е и  е е его п  и в соо ве с вии со своим со с венным 
све ом. Если  ы оно п иняло се  езн ю неподвижн ю поз   вы  ы де жа-
лис  подал  е о  меня. На  и ес  слива  ся с Божес венной Радос  ю во 
все  ее п оявления   и вы дос игне е коне ной цели всей иг ы. Понимае-
 е?» 
То    о на оди ся за п еделами опы а о ы ного  еловека  называе ся 

нео ы ным. Том   к о  ас во ил все мысли и эмоции в одном а солю ном  
выс ем  лаженс ве Атмана, ко о ое иногда  е е  на се я  ол  о дел но-
го с щес ва  иногда Ишвары или Всевы него П ави еля Вселенной или 
иногда  езли ного а солю ного Пара-Брахмана, – все э и фазы являю ся 
ли   сл  айными п оявлениями одной иниции ованной самой со ой Бо-
жес венной иг ы. У  а е и не  желаний  не  симпа ий или ан ипа-
 ий. Иногда све  ъес ес венные силы иг аю  свою  ол  в воз  ждении 
п еданного о но ения или п о  ждении  лаго ес ивы  мыслей   Ее по-
 и а елей. Иногда и    езвы айно моли венное о но ение вызывае  со-
о ве с в ющие п оявления в Ее п ос ом поведении.  а   гово и : «Э о 
 ело по оже на  а а ан; как вы  да и е по нем ,  ак он издас  соо ве с -
в ющий зв к. Я о на  жила    о по всей вселенной зв  и  всего одна иг-
 ивая основная мелодия». 
За ден  до  ого  как  а   покин ла Рамна а  ам в Дакке в июне 1932 го-

да  в 5  асов ве е а  Она сидела со многими из Свои  по и а елей в о к ы-
 ом помещении    о ы п иня   прасад. Внезапно не о за ян ло  емными 
о лаками    о мовыми ве  ами  вспы ками молний и г омом. Все п и-
с  с в ющие п ед  вс вовали момен ал ный ливен . Как  аз в э о в емя 
п и ла д  гая г  ппа  и они  акже сели    о ы пол  и   прасад.  а   по-
п осила  е   к о закон ил ес    й и  но Она ос алас . Когда все закон и-
лос   Она вс ала и сказала: «Тепе   я   д  п инима    еспла н ю ван-
н ».  ногие пы алис  о гово и   Ее о  п иня ия ванны  ак поздно днем. 
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Но Она  ве до с ояла  когда на ался сил ный ливен ; вес  комплекс  ыл 
за оплен.  а    как  еспокойная иг ивая дево ка   егала под дождем с 
ог омным вос о гом; многие с а ики и женщины  мал  ики  дево ки и 
юно и со всей своей к асивой одеждой п исоединилис  к со  анию и на-
 али пе   киртан, ко о ый п одолжался до 9  асов ве е а. С еди ни   ы-
ли люди с о ен  пло им здо ов ем  но ник о из ни  не п ос  дился. 

 ы видели много сл  аев  ког-
да одним ли   взглядом  а   
п ек ащала дожд  или нежной 
 лы кой или г омким сме ом 
п ек ащала все спо ы и п ояв-
ления недо  ожела ел нос и 
с еди Свои  по и а елей. 
 а   о  п и оды п инимае  

о ен  мало пищи; невозможно 
даже п едс ави    как  еловек 
може  жи   на  акой ск дной ди-
е е. На  анни  э апа  своей жиз-
ни  когда в Ее  еле п оявлялис  
многие йоги еские п оцессы  Она 
много дней п овела  не взяв ни 
капли воды. Она не   вс вовала 
никакой склоннос и к еде  пока 
э и йоги еские п оцессы не п е-
к а илис . В  е дни полного или 
 ас и ного пос а Ее вне нос   
 ыла я кой и веселой  Ее  ело 
  с  ым  полным здо ов я и 

эне гии  как о ы но.  ы  же знали о к  са  Ее ог ани енной дие ы. 
Она п овела пя   месяцев  п инимая  ол ко го с к  еды и  о же самое 

 лиже к конц  ве е а. В  е ение вос ми-девя и месяцев Она п инимала 
 ол ко   и гло ка  иса в ден  и   и ве е ом. В  е ение пя и или  ес и 
месяцев Она жила на не ол  ом коли ес ве ф  к ов и воды  взя ы  два 
 аза в ден . Были сл  аи  когда Она п овела пя  - ес   месяцев  съедая 
не ол  ое коли ес во  иса  ол ко два  аза в неделю; в д  гие дни  ва а-
ло нескол ки  ф  к ов. 
С 1924 года Она не могла ес   своими   ками; всякий  аз  когда Она пы-

 алас  поднес и ед  ко      Ее  ва ка осла евала  и  ол  ая  ас   еды 
п оскал зывала сквоз  пал цы. Э о не  ыло связано с какой-ли о  олез-
н ю. В  о в емя  ыло  е ено    о  еловек  ко о ый ко мил Ее  должен да-
ва   Ей один  аз в ден  и с ол ко пищи  скол ко  ва и  кон иками дв   
пал цев. Таким о  азом  ыли п оведены  е ы е или пя   месяцев. В д  -
гие дни Она  акже пила не ол  ое коли ес во воды. В  е ение пя и-
 ес и месяцев Она п инимала   и зе на ва еного  иса    ом и   и зе на 
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ве е ом и два-  и спелы  плода  ко о ые ес ес венно  пали с де ев -
ев. Иногда сл  алос   ак    о пище давали п ос о косн   ся Ее г    а за ем 
 онили. В  е ение дв  -  е  месяцев Она съела с ол ко еды  скол ко мож-
но  ыло положи   в  о  за один вздо . В  е ение вос ми-девя и месяцев 
Она п инимала  ол ко две  нции  иса и дала  сме анны  вмес е и ва е-
ны  в мален кой миске на же  венном огне  или не ол  ого коли ес ва 
овощного с па  сме анного с не ол  им коли ес вом ва еного  иса или 
молока. Нескол ко дней вмес е Она жила на одном или дв   к со -
ка  роти.  ожно  акже до ави      о в  е ение многи  дней Она ос ава-
лас  полнос  ю  ез пищи. 
После  ого  как Она воо ще пе ес ала ес    ис  Она даже не могла его  а-

спозна  . В Ша  аге  ыла сл жанка из кахара28  ко о ая ела  ис. Когда 
 а   э о  видела  Она сказала   лы аяс : «  о она ес ? Как  о о о она 
ж е  и гло ае ! Я  оже   д  ес   с ней». Однажды Она на ла со ак   ко о-
 ая ес   ис  когда она на ала жало но гово и  : «Я  о   ес    я  о   
ес  ». Когда  аким имп л сам поме али  Она неко о ое в емя лежала на 
земле  как  азд аженная мален кая дево ка. Однажды  а   сказала о Сво-
ем согласии: « еловек пы ае ся о каза  ся о  с а ы  п ивы ек. Но мои 
п  и сове  енно д  гие. Я п ид мываю с едс ва    о ы мои с а ые п и-
вы ки могли  ы   восс ановлены. Вы должны ко ми   меня   емя зе -
нами ва еного  иса каждый ден   ина е я по е яю п ивы к  ес    ис   о-
 но  ак же  как я за ыла испол зова   свою   к  для п иема пищи». 
Те  к о ко мил  а    должны  ыли  ы   на ек     о ы  виде      о Ей 

не дали ни одной  ас ицы све    ого    о Она  казала. Они должны  ыли 
вес и  ис  ю жизн  самокон  оля; к  онная   ва   должна соде жа  ся в 
 ис о е и по ядке. В п о ивном сл  ае Она не смогла  ы п огло и   ед   
ина е Ее лицо о ве н лос   ы  или Она ав ома и ески покин ла  ы свое 
мес о.  а   гово ила: «Не  никакой  азницы межд  э им  елом и комком 
глины; я мог  ес   ед   лежащ ю на пол  или в лю ом д  гом мес е  лю-
 ым спосо ом  ко о ый вам н ави ся  но для ва его о   ения  со люде-
ния гигиены  со людения  ис о ы нео  одимы д  гие п авила и социа-
л ные о яза ел с ва  поэ ом  мое  ело ав ома и ески след е  э им п а-
вилам». 
В  е ение дли ел ны  пе иодов возде жания о  но мал ного коли ес -

ва пищи Она не  клонялас  о  свои  о ы ны  дома ни  о язаннос ей и 
не  е яла своего ес ес венного о а ования. Впоследс вии пос епенно все 
дела Ее семейной жизни с али осла ева  . Всякий  аз  когда Она пы алас  
сдела   как ю- о  а о   по дом   Ее  ело пе ес авало ф нкциони ова    и 
Она о ы но лежала на пол   сове  енно оцепенелая. Иногда Она жгла   -
ки и ноги   к  онного огня; в д  ги  сл  ая  Она   и алас  по д  гим 
п и инам  но Она не осознавала э и  нес ас ны  сл  аев. 

                                                           
28 Слой низ его класса  с и ав ийся не ис ым из-за и  г язного о  аза 
жизни. 
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 а   гово и : «Ник о не може    оси    а о   силой воли; когда 
его карма ис е пана  вся  а о а ав ома и ески п ек ащае ся». 
С мая 1926 года с  огос   п авил  касающи ся Ее дие ы  на ала осла е-

ва  . Но  о    о Она ела   ыло  в конце концов  к айне мало; э о можно на-
зва    ационом мален кого  е енка.  е ез  е ы е или пя   ле  после  о-
го  как Она пе ес ала гово и   о еде Своей   кой  неко о ые из 
Ее бхактов вы азили свое ог омное желание  виде    как Она сделае  э о 
снова. По и  п ос  е Она согласилас  поп о ова   и села с нак ы ыми пе-
 ед ней  людами. Но  положив в  о  щепо к  еды  Она дала неко о ые 
д  гим и по е ла ос ал ное на пол. Она не могла ес   воо ще. После э ого 
ник о никогда не п осил Ее ес   своими   ками. Она сказала: «Я смо  ю 
на все   ки как на свои; на самом деле я всегда ем своими   ками». 
С пе вы  дней Ее жизни все заме или Ее  мение в акк  а ном дома нем 

 емесле  к лина ном иск сс ве и милос ив ю мане    азвлека   гос-
 ей.   о  ы Она ни сделала  э о  ыло сделано до сове  енс ва. Она могла 
о ен  к асиво к   и  ся и плес и  кан  на  кацком с анке; Ее   коделие  
  ло но-носо ные изделия и   ос никовая  а о а  ыли п евос одны; они 
показали исклю и ел н ю с епен  ин еллек а и мас е с ва. Когда Она 
на одила    о д  гие не в сос оянии выполни   как ю-ли о  а о    Она 
п и одила им на помощ  и  к и   дивлению  с легкос  ю выполняла 
ее. Еда  п иго овленная Ей   ыла вос и и ел ной  и поэ ом   где  ы ни 
п оис одил п аздник  Ей всегда п едлагалос    ководи   п иго овлени-
ем пищи. 
 а   испы ывала ог омное  довол с вие   аздавая ед  всем  как вз ос-

лым   ак и де ям. Она о казалас   ы о  еды и все  ли ны   до с в    о ы 
 довле во и   д  ги . Однажды  когда садху п ие ал из Г джа а а в Ша -
 аг  Дакка; подолом Своего сари Она вы е ла его мес о и  азвлекла его 
Своим о ы ным сми ением и сладос  ю. Блюдо с едой  ыло  ак акк  а но 
подано    о казалос  освященным Ее великой лю ов ю и самоо ве жен-
ным д  ом сл жения. У одя  садху сказал: «Сегодня я взял пищ  из   к  а-
 е и ми а; мне никогда в жизни не сл жили с  акой  ол  ой за о ой и 
 ис о ой». 
Пока Она могла  Она го овила для все  Свои  де ей-по и а елей и с ма-

 е инской лю ов ю подавала им ед . Прасад, пол  енный из Ее   к  вы-
зывал не ывал ю  адос   в се дца  по и а елей.  ного  аинс венны  
инциден ов п оизо ло п и  азда е прасада. Однажды жена покойного 
Ни анджана Роя п инесла апел сины для  а е и. Сама  а    аздавала и   
поскол к  все п ис  с в ющие воскликн ли: «Я  о   прасад из   к  а е-
 и». Коли ес во апел синов  ыло о ен  мало; сли ком много  ыло заяви-
 елей. Были все  ансы    о апел синов не  ва и . Но п  и  а е и непо-
с ижимы. Каждый пол  ил апел син  и не ос алос  ни одного. В д  гой 
ден  в доме Ни анджана в Дакке  ыла ве е инка киртана. Ед  го овили 
о  пя идеся и до  ес идеся и  еловек   но  исло гос ей  вели илос  до 
с а двадца и.  а   заме ила э о и до конца се ви овки с ояла в  гл  ком-
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на ы  где   анилас  еда. Когда все поели  оказалос     о немного еды еще 
ос алос . 
Пос едс вом подно ений  а е и  ашрам изо иловал едой и одеж-

дой. После  ого  как Она съедала не ол   ю  ас и к  п едложенной еды 
или надевала к сок  кани на ко о кое в емя  Она  асп еделяла всё с еди 
со  ав и ся. После э ого Она весело смеялас . Люди п едлагали  а е и 
д агоценные золо ые и се е  яные  к а ения    асле ы из ракушек  с е-
клянные чури и многое д  гое. Иногда э и  к а ения  ыли сос едо о е-
ны на Ее п едпле  я . Она п инимала все вещи   ол  ие и мален кие  
д агоценные или   ивиал ные  с  авной милос  ю. Но Она никогда не за-
 о илас  о  ом  к о и  п едс авил или   о с ними с ало по ом.  ногие  к-
 а ения  ыли о даны  а  о    о ос алос    ыло  асплавлено на к со ек и 
по  а ено на  к а ения для изо  ажений в   ама  а  ама. 
У Нее никогда не  ыло  олее дв   смен сари. Она  ас о о давала одн  из 

дв    но  ак пол  алос     о  как  ол ко одна о давалас   Ей п едлага-
ли д  гое сари.  
Когда я ездил в Дакк  из Кал к   ы  я жил в доме Ш и Джнаненд ы На-

  а Сена. Он  ыл для меня  ол  е   ем с а  ий   а . Его жена  покойная 
госпожа Хи анмайи Деви  с и ала меня своим млад им   а ом. Такая лю-
 ящая д  а с  акой нео ы айной п ос о ой   ис о ой  п еданнос  ю сво-
ем  м ж  и нео ы айной  ак и нос  ю    о ы  годи   гос ям и  ленам ее 
сем и   ыла  едкос  ю.  а    п ивле енная ее до  о ой   акже иногда 
п и одила и навещала ее.  
Однажды  когда  а   ос ановилас  в Кал к   е  я по ел к 

ней. По и а ел  зас авил Ее наде   сари из изящной  кани Дакки. Было 
 с  оено    о ы  а   по ла в дом Джнана Ба  . Я по ел впе ед  когда 
мне соо щили    о  а   иде  к да- о еще по п  и. Я к пил сари с еднего 
ка ес ва  надеяс     о  когда  а   п и  де  к Джнан  Ба    э о но-
вое сари   де  п едс авлено Ей  и  а    ес ес венно  ос ави   олее п ек-
 асное и до огое для жены Джнана Ба  . Я ником  не  аск ыл свой мо ив. 
 а   п и ыла к Джнана Ба  . Но  к моем   жас   я о на  жил    о на Ней 

 ыло о ен  о ы ное сари,  ак как п ек асная  кан  Дакки  ко о  ю Она 
носила  ан  е   ыла ос авлена в мес е  ко о ое Она посе ила по до оге. Я 
 ыл  дивлен  но  а   смеялас  каждый  аз  когда смо  ела на ме-
ня. Ник о не мог поня   смысл Ее сме а. Позже я п изнался  а е и  с ка-
ким гл пым мо ивом я к пил сари. 
Я п ивел нескол ко п име ов   езвы айно ск дной дие ы  а е-

 и.  ожно  акже п ивес и нескол ко п име ов  показывающи   как иног-
да Она п инимала   езме но  ол  ое коли ес во пищи. 
После  ого  как Она в  е ение вос ми или девя и месяцев ела ежедневно 

– один чаттак (две унции)  иса  сме анного с далом  сва енного в мален -
кой миске на же  венном огне  однажды  ыло  е ено    о   Нее должно 
 ы   но мал ное коли ес во пищи. Но все зас авляли Ее  ол  е ес    и 
Она поп осила  и  п инес и всю п иго овленн ю ед   дос а о н ю для 
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вос ми или девя и  еловек. Она съела всё э о. В д  гой  аз Она с  лы кой 
взяла о   ес идеся и до семидеся и п  и и соо ве с в ющее коли ес во 
дал и овощей  а за ем  ол   ю миск   иса  сва енн ю в г с ом моло-
ке. Был сл  ай  когда Она съела  исовый п динг  п иго овленный из по-
ловины молока (около 20 кг)  и когда всё э о  ыло ис е пано  Она воскли-
кн ла: «Я  о   ещё ес    пожал йс а  дай е мне  ол  е кхира!» Согласно 
на одным п ед асс дкам  нескол ко капел  сладкого  люда  ыло посы-
пано на сари, пок ывающее Ее голов     о ы влияние д  ного глаза лю-
дей  свиде елей э ого со ы ия  не вызвало какой-ли о  олезни для  а е-
 и. Было найдено позже    о пя на  где падали капли  выглядели  ак  сло-
вно о ожжены огнем. 
 е ез нескол ко мин   после  ого  как Она п иняла ед  в нео ы но 

 ол  и  коли ес ва   на Ее лице появилос  нео ы айное вы ажение. В 
 аки  сл  ая  Она гово ила: «Во в емя еды я не знала    о гло аю  ак 
много пищи. Именно о  вас я впе вые  знала о  э ом. В  о в емя    о  ы 
вы ни п едложили   о о о или пло о  даже   ава или лис  я   ыли  ы все 
поглощены». Но после  акого п иема пищи не  ыло заме ено никакого 
физи еского  асс  ойс ва. К оме  ого  Она  ас о сове  ала много с  ан-
ны  пос  пков  ко о ые п и одили Ей в голов   но как  ы они ни  ыли 
нено мал ными  они не п иводили к каким-ли о не лагоп ия ным пос-
ледс виям. 
Подо но  ом   как подно ения Бог  – освященные мантрами, цве ами  

сандаловой пас ой и  .д. и посвященные с иск еннос  ю  наполняю   м 
 езмя ежным  довол с вием   ак и да ы  а е и  если они п едлагаю ся с 
иск енней п еданнос  ю  п инося  по и а елю ог омное  довле во ение 
и  адос  .  ы видели    о  акие о ыденные и п с яковые вещи  как жа е-
ный  ис или жа енный  ис-падди и сове  енно о ы ные ф  к ы  восп-
 инималис  Ей как сок овище. О ы ное овощное ка  и  ез соли 
или кхир  ез са а а  ыло съедено Ей с  ол  ой жаднос  ю  и из о илия 
Своего се дца Она даже п игла ала д  ги  п ис  с в ющи  наслади  ся 
вк сом еды. С д  гой с о оны  во многи  сл  ая   когда о ен   едкие и 
ценные п од к ы  ко о ые дос авлялис  с  ол  им    дом  дос авлялис  
к Ее г  ам  Ее  с а п и пе вом п икосновении зак ывалис . 
Покойный Ш и Та ак Банд    ак ава  и  о с авной Ди. инспек о  

 кол  ко о ый жил в Ганде ии  Дакка   ел около пя и мил  с каким- о 
 ис ым сандешем (особым видом бенгальского сладкого), п иго овленным 
в его доме из его со с венного ко ов его молока. Еще не  ыло  ассве-
 а  когда он п и ыл.  а   все еще  ыла в к ова и. Как не е пеливый  е-
 енок  с а ик крикнул: « а   а  я п инес  е е сладос-
 и (сандеш), п иго овленные с осо ой  ща ел нос  ю;  ы не   де   и  
ес  ?» 
 а   села на Свою к ова   и  не помыв лица    а или   к  с аз  же на а-

ла ес   сладос и из   к с а ика. Она  лопала в ладо и о   адос и; слезы 
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 лагода нос и за де ск ю лю ов  и п ивязаннос    а е и пока илис  по 
щекам Та ака Ба  . 
В д  гой ден  Бабиди (Смт. 

Саилабал Басу, жена НК Басу 
из Дакки) п и одила к  а е-
 и с неко о ыми сладос я-
ми  п иго овленными 
ею. Когда она  ыла по  и в 
пол миле о   да   а   вд  г 
г омко  ассмеялас  и сказа-
ла: «Ко мне ид   сладос-
 и». Она села  как  е енок  
жажд щий съес   и . Были 
сл  аи  когда к о- о п и о-
дил  Она восклицала: «Пока-
жи мне  о    о  ы п инес 
мне». Она вы ажала Свое во-
с ищение пода ками множес вом веселы   иг ивы     ок. С д  гой с о-
 оны  не  едки инциден ы  когда людям п и одилос  долго жда   со сво-
ими подно ениями  но  а   даже не за о илас     о ы посмо  е   на 
ни . 
Однажды я  ыл п икован к пос ели се  езным за олевани-

ем. Сове  енно неожиданно мел кн ло желание посла   немного кхира 
 а е и. Когда он  ыл го ов  я поп о овал нескол ко капел     о ы п ове-
 и    п авил но ли он  ыл п иго овлен.  оя с а  ая сес  а п ис  с во-
вала и сказала: « ы не можем посла   э о кхир29   а е и; вещи  ко о ые 
 ыли п едва и ел но опробованы люд ми  не мог    ы   п едложены Бо-
г ». Я о ве ил: «Пожал йс а  о п ав  е э о». Позже я  знал    о  а   сама 
съела всё подно ение. 
В д  гой  аз я сказал своей жене: «Пожал йс а  п иго ов  еду сати для 

 а е и». Э о  ыло сделано с нео о ой и о п авлено  а е и.  ы по ом  з-
нали    о Она не косн лас  и к  пицы её.  
 ас о о ме алос     о люди  ко о ые с  ол  ой п еданнос  ю и лю о-

в ю к  а е и ждали на  асс оянии  мол а п едлагая Ей все свои л   ие 
  вс ва    вс вовали  лагословения  а е и в гл  ине свои  д    в  о 
в емя как  ыли д  гие  ко о ые п иносили к    подно ений  молилис  и 
п оливали слезы    о ы пол  и   Ее милос    но не пол  или ни Ее на-
с авлений  ни  лагословений. Каждый пол  ае  о  Нее о клик в соо ве с-
 вии с иск еннос  ю и ин енсивнос  ю его п еданнос и; Ее  лагослове-
ния не завися  о  п и оды каки -ли о ма е иал ны  вещей  п едлагае-
мы  Ей. 

                                                           
29  олоко  вскипя енное до консис енции. 
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Все люди  на ожные  а  акже а еис ы   ога ые или  едные  молодые или 
пожилые  м ж ины или женщины  даже младенцы имею  сво одный дос-
  п к Ней.  ас о гово я     о Она смее ся: «По ем  вы  еспокои ес  о в е-
мени и возможнос и  виде   меня? Разве вы не на оди е    о мои две и 
всегда о к ы ы?» Хо я из-за иллюзо ны  п и яжений ми а вы  ас о за-
 ывае е э   свою мален к ю до к   вы може е  ы    ве ены    о ва и 
за о ы и невзгоды всегда п едс аю  пе ед моими глазами. 
Ни  о не каже ся с  анным для  а е и  ко о ая на людае  за всеми 

вещами  ез помощи физи еского глаза  ко о ая може   и а   все мысли 
 ез помощи п оизнесенного слова  ко о ая  видя и слы а  движе ся  сло-
вно па ящая далеко вы е  сове  енно не оза о енная делами э ого ми а 
и всё же в живом о щении с ними. Ден  и но    не за о яс  о Своем ли ном 
комфо  е или  с алос и  Она  каже ся  жде  все  людей    д  они в  еде 
или в покое. 

Люди с екаю ся вок  г 
Нее с  аннего    а до позд-
ней но и. К о- о к аси  Её 
 ело к асными каплями  
к о- о подс  игае  Ей воло-
сы  а к о- о п едлагае  Ей 
п иня   ванн  или вымы   
лицо и  с а или по ис и   
з  ы з  ной пас ой. К о- о 
може  поп оси     Нее  аз-
 е ения измени   Ее сари, 

к о- о вы ажае  желание положи   Ей в  с а какие-ни  д  сладос и или 
к со ек ф  к ов  к о- о  еп е  Ей на   о свои сек е ные п ос  ы  к о- о 
 о е  с Ней погово и   наедине. Неко о ые мог   даже  ы   дос а о но 
смелыми    о ы  азогна    олп   ок  жающ ю Ее  гово я: «Пожал йс а  
о ойди е  не  еспокой е  а    аким о  азом». 
Но под май е о  а е и! Она сиди   ас за  асом  ден  за днем  в Своем 

изящном ми ном о  азе с еди всего э ого   ма и с ма о и  с е ы и  о  -
 ы; Она ос ае ся  с ой ивой и непоколе имой с лицом  наполненным  о-
д ос  ю  о ве ающим всем  азли ным   е ованиям или моли вам с  а-
кой лю ящей милос  ю    о каже ся    о вся а мосфе а пе еполнена не-
 есной  адос  ю и с ас  ем. Её дос оинс во може  не в  авной с епени 
п ивлека   се дца со  ав и ся людей  но Ее сладкие и сос  ада ел ные 
взгляды с одинаковой нежнос  ю падаю  на все  людей  как золо ые л  и 
солнца на  ассве е. Ник о еще не  ыл найден    о ы  й и о  Ее п ис  с -
вия в о  аянии или  нынии. 
 а   гово и : «Божий ми  сос ои  из людей  ко о ые понимаю  его 

п и од   а к о – не . Они должны  ы   довол ны  ол ко  еми иг   ками  
ко о ые им н жны». По э ой самой п и ине еще ник о не мог сказа  : 
« а   не моя  а ва а»; к о  ы ни имел с ас  е  ы   в  лизком кон ак е с 



74 
 

Ней  он должен  ыл   вс вова  : « а   моя и  ол ко моя». Все о к ывали 
Ей свои сок овенные се дца и взамен о  ели нов ю надежд  и ми . 
 ы не можем поня    как  а   иг ае  со Своими по и а елями.  ы о -

на  жили    о Она о ве ае  на две п о иво е ивые эмоции –  адос   п и 
 ождении сына и ско    из-за сме  и  е енка – в  о же в емя  с  авным 
 еплом.  ы  акже видели  как Она плакала с женщиной  оплакивающей 
по е ю сына  и  адос но смеялас  со с ас ливым  еловеком. Такие п о и-
во е ивые имп л сы на одя  в Ней   десный син ез.  ы о на  жили    о 
Она испол з е  сладкие   спокаивающие слова   е ения для нес ас ны   
п осящи  Ее  лагословений  в  о же в емя о одвигая Свои с опы о  и  
  к. Она  казалос    ыла сове  енно  ез азли на к д  гом  лежащем    Ее 
с оп довол но долгое в емя. Однажды одна женщина  по е яв ая сына  с 
го е  ю  пала к Ее с опам.  а   на ала плака   и  ак о ил но п олива   
слезы по о но ению к ско  ящей ма е и  ко о ая де жалас  в Ее о ъя и-
я     о последняя за ыла все свои  еды; она воскликн ла: « а     спокой-
ся  я  ол  е не   д  плака   из-за сме  и свои  сыновей». 
 ногие из нас на одя  ог омн ю  адос    п ос о глядя на Нее  касаяс  

пыли Ее с оп или сл  ая Ее сладкие слова  ко о ые вызываю  п и ок  и-
с ы  мыслей и   вс в в на и  се дца . 
Однажды мой д  г  ко о ый недавно ве н лся из  нглии с  мом  п опи-

 анным западными идеями  п и ел по моей п ос  е  виде    а   – он 
сказал    о п и виде  а е и мантра, ко о  ю он пол  ил о  своего Г    
задолго до  ого  плывя за г аниц   и ко о  ю он по  и за ыл  воз одилас  
в его памя и. Ес   много п име ов  показывающи   как сидя   Ее с оп лю-
ди о  е али сил  сос едо о ения и п еданнос и    о ы они могли покло-
ня  ся Бог  и созе ца   Божес венное. 
Со  аняя Ее как идеал  ко о ом  н жно следова   всем се дцем  со свя-

 ым  важением к Ее ли нос и  многие люди п одвин лис  по д  овном  
п  и. Однажды в   аме Сидд е ва и  когда  а   на одилас  в   ансе  де-
в  ка  ес надца и или семнадца и ле   ыла нас ол ко   он  а  дивле-
нием и  адос  ю    о о няла  а  . П и п икосновении дев  ка  ыла о -
ва ена вос о гом и пока илас  по пол   неоднок а но к и а: «Хари, Ха-
ри». Э о  лаженное сос ояние п одолжалос    и или  е ы е дня. 
 ы  акже слы али    о п и виде  а е и или п и п икосновении Ее   -

ки многие  аскаивалис  в свои  п о лы  п ос  пка  и п одвигалис  в д -
 овной жизни. В  ол  ом го оде в О ъединенны  П овинция  ( епе   из-
вес ны  как Уттар-Прадеш) о ен   важаемая женщина  жена высокопос-
 авленного п ави ел с венного  иновника  п и ла навес и   
 а  . После  ого  как она неко о ое в емя посидела  ядом с Ней  она  ак 
гл  око  аскаялас  в неко о ы  из свои  п о лы  г е ов    о  ве н в-
 ис  домой  она созналас  в вине своем  м ж   поп осив его зас  ели   ее 
и положи   конец ее по о ной ка  е е.  а    знала о  э ом  позвонила и 
м ж   и жене и на ла спосо ы восс анови   и  но мал ные семейные о -
но ения. Также  о о о извес но    о люди  ко о ы  все о ы но игно и-
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 овали как г е ны  или дос ойны  п ез ения  могли легко най и дос  п 
к  а е и и  ыли вын ждены оп ави  ся о  свои  злы  п  ей.  а   всегда 
гово и : «Я осо енно  о    е  именно людей    ко о ы  не  опо ы    о ы 
подде жа   и  на п  и к  о о ей жизни». Не едки сл  аи с еди людей  
сове  енно не знающи  о д  овной жизни  ко о ые мог   по  вс вова   
вос одящее по  ждение из-за самоо да и Ей. С д  гой с о оны   ыло о -
на  жено    о многие   еные или адеп ы  елигиозны  п ак ик п и одя  
к Ней на нескол ко дней  а за ем возв ащаю ся  наполненные со с вен-
ным самомнением.  а   гово и : «Ни его не п оис оди   если не п и о-
ди  назна енное в емя; каждый пол  ае  с ол ко  скол ко он засл жива-
е ». 
Во в емя киртана мы о -

на  живали живо ны    а-
ки  как со аки и козы  п и-
жимающи ся к  ел   а е и  
клад щи  и  головы на Ее 
колени или пе едвигающи -
ся вок  г Нее и едящи  о -
 ывки  аз  осанны  сладо-
с ей в конце киртана, ища 
и   как люди. Даже  ыло ви-
дно    о вог  г Неё ползали 
ядови ые змеи. Однажды 
Ш и Ги иджа П асанна Са -
ка  заме ил  как змея под-
нимала капю он над Её го-
ловой  пока Она сидела под 
де евом в комплексе Сидд-
 е ва и   о я п ос  анс во 
вок  г  ыло оп я ным и  и-
с ым. В доме Ни анджана 
Роя змея следовала по с о-
пам  а е и в комна е на пе-
 вом э аже  освещенной 
элек  и еским све ом. 
То    о гово и   а    нас ол ко  ниве сал но и п ивлека ел но    о 

 еловек   вс в е  самые возвы енные желания и с  емления  вы ажен-
ные в Ее слова . Каждое п едложение из Ее  с   ес ес венно  освещае  но-
вый го изон   ко о ый ве ен и славен. Она не вс  пае  в какие-ли о а -
г мен и ованные спо ы или сложные диск ссии  и п и э ом Она ником  
не дае  никаки  нас авлений или  казаний.  еловек пол  ае  о  Нее с о-
л ко  скол ко дае  ем  сила его лю ви и п еданнос и. 
Было много сл  аев  когда люди  о  ащав иеся к Ней со своими п о-

 лемами  на одили к своем   дивлению о ве ы на свои сомнения и    д-
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нос и в  оде  еседы с д  гими люд ми. Однажды  а   по ла в Байд я-
на   Д ам   когда Брахмачари Баланандадж сказал Ей: « а    о к ой нам 
свой с нд к с сок овищами». О ве   ыл  аков: «Он всегда о к ы  для 
все ». 
Неко о ые из Ее   ений  ыли оп  ликованы в Сад Вани. Еще нескол ко 

записаны здес  ниже. 
В  оде Свои  каждодневны   есед в фо ме веселы  п едложений и 

п и   Она вы ажае  идеи и мысли о жизни и  елигии  ко о ые  если и  
со  а    сос авя  п ек асный о ъем д  овного сок овища.  а   вы и ае  
к о е ные сл  аи из повседневной жизни как с едс во вы ажения высо-
ки  ис ин и п инципов  елове еского поведения. То    о на а не ол  ая 
социал ная единица являе ся нео ъемлемой  ас  ю великой сем и мог -
 и  ми ов    о все с щес ва  жив щие здес  вниз    е ез вес    о м и 
с  есс жизни  п одвигающиеся впе ед в поиска  Бесконе ного Господина 
 во ения  являю ся ис инами  ко о ые всегда на одя  вы ажение в Ее 
слова    лы ка   песня   киртанах, гимна  и псалма   а  акже во все  Ее 
сладки  о  аза  жизни. То    о Она гово и  или делае   полно подсказок 
для на его   ководс ва и п именимо к на ем  поведению как в ми ской  
 ак и в  елигиозной жизни. Если мы сделаем  о я  ы одн  из Ее многос о-
 онни  до  оде елей идеалом на ей жизни  э ого   де  дос а о но    о-
 ы п ивес и нас к Самопознанию. Для  е     кого ес    ол  ое желание 
д  овного подъема  Она  каже ся  о ла илас  в э о физи еское  ело для 
 лагопол  ия  еловека    о ы помо   ем  в его  о   е за сво од  о  с  а-
даний и нес ас  я  ко о ые связываю  его здес  веками. 
Цен  ал ная  ема все  Ее слов и вы ажений  акова: 
Жизн  и  елигия едины. Всё    о вы делае е    о ы подде жива   свою 

жизн   свою повседневн ю  а о   и иг ив ю дея ел нос    все ва и по-
пы ки за а о а   на жизн   должно сове  а  ся с иск еннос  ю  лю о-
в ю и п еданнос  ю  с  ве дым   еждением    о подде жание своей жиз-
ни озна ае  в с щнос и сове  енс вование своего д  овного с щес вова-
ния в га монии со вселенной.   о ы до и  ся э ого син еза   елигиозная 
к л    а должна  ы    акой же ес ес венной и легкой  как п ием пищи и 
пи  я  когда мы голодны и  о им пи  . 
 а   гово и : «С иск еннос  ю  лю ов ю и до  ой волей выполняй е 

повседневные жизненные о язаннос и и с а ай ес   аг за  агом подни-
ма  ся всё вы е и вы е. Во все   елове ески  дейс вия  п с     де  жи-
вой кон ак  с Божес венным  и вам не п иде ся ни его ос авля  . Тогда 
ва а  а о а   де  выполнена  о о о  и вы   де е на п авил ном п  и  
  о ы най и У и еля. Подо но  ом   как  а   пи ае  своего  е енка со 
всей возможной за о ой и лю ов ю и  ас ё  в нем здо ового мал  ика и 
к асивого юно     ак и вы о на  жи е  онкие п икосновения Божес -
венной  а е и  фо ми  ющие ва   вн   еннюю жизн  и зас авляющие 
вас дос и   своего полного  ос а. 
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Как ю  ы  а о   вам ни п и одилос  выполня    делай е её с целе с -
 емлённос  ю  со всей п ос о ой   довле во еннос  ю и  адос  ю  на ко-
 о ые вы спосо ны. Тол ко  ак вы сможе е пожина   все л   ие плоды 
 а о ы.  е ез какое- о в емя с  ие лис  я жизни ес ес венно  пад    а 
новые вы ас   ». 
 ы  ас о слы али о   а е и    о  когда Она выполняла Свои дома ние 

о язаннос и  Она  ыла полнос  ю поглощена  а о ой и не д мала ни о 
Своей одежде  ни о еде  ни даже о Своем  еле. Она целиком посвящала се я 
выполнению пос авленны  пе ед Ней зада  и ск  п лезно выполняла по-
   ения с а  и  в сем е. Соседи всегда гово или: «У э ой ново  а ной 
дев  ки не  зд авого смысла». 
 а   гово и : «Так же  как ес   оп еделенный г афик  а о ы в офисе  

 коле или магазине  мы должны выделя   для  ожес венного созе цания 
нескол ко мин   из двадца и  е ы е   асов каждого дня  п едпо  и ел -
но    ом и ве е ом. Н жно сфо ми ова    ве дое  е ение    о э о не о-
л  ое в емя   де  посвящено Бог  на п о яжении всей жизни. В  е ение 
э ого пе иода нел зя доп ска      о ы ми ская дея ел нос   за ва ыва-
ла созе цание Бога. Для все   ленов сем и  вклю ая сл г  должно  ы   
выделено фикси ованное в емя. Если э а п ак ика   де  п одолжа  ся 
долго   ожес венное созе цание с ане   ас  ю ва ей п и оды. Как  ол -
ко п ивы ка  с анови ся    д щий  од ва ей жизни с ане  довол но лег-
ким. Вы по  вс в е е по ок  аинс венной  ожес венной  лагода и  пи-
 ающий все ва и мысли и дейс вия и дающий вам нов ю сил . Вы пол  а-
е е пенсию или наг ад  после многи  ле   яжелой  а о ы   ак   о вам  о-
л  е не н жно за а а ыва   се е на жизн . В д  овном ца с ве наг ада за 
 о о  ю  иск еннюю и самоо ве женн ю  а о   даже намного  ол  е и 
може   ы   пол  ена лег е. 
«Ва а земная пенсия ис екае  вмес е с ва ей жизн ю  но Божес венная 

пенсия п одолжае ся долго  о ен  долго после сме  и. Те  к о со и ае  
ден ги    аня  и  в ск ы ой комна е своего дома  до авляю  в э о   ани-
лище  о    о они мог   в емя о  в емени экономи    пос оянно следя за 
своим сок овищем. Подо ным о  азом ос ав  е мален кий  голок ва его 
 ма для Бога и всегда по ищай е возможнос   пополни   свой запас в фо-
 ме п изыва Его имени или какой-ни  д   лаго ес ивой  а о ы или Бо-
жес венной мысли». 
Однажды  а   показывала  азли ные спосо ы п иве с вова   Бога и 

сказала: «Те ай е се я полнос  ю  поклоняяс  Бог  с целе с  емлённой 
п еданнос  ю  и вы пол  и е п опо ционал н ю  адос   и сил . Если вы 
не сможе е сдела     о- о еще  по к айней ме е     ом и ве е ом в назна-
 енное в емя сложи е свое  ело   м и лежи е пе ед Ним в п иве с вии и 
немного под май е о Нем». В связи с э им Она до авила: «Ес   два ви-
да пранам (способ приветствия): подно ение Ем  всего ва его  ела и  ма 
со всеми мыслями  желаниями    вс венными впе а лениями  лю ов ю  
п ивязаннос  ю и п еданнос  ю  подо но о ис ке соде жимого полного 
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к в ина до последней капли. Д  гой спосо  – э о как  аз  ызгива   п д-
    е ез мелкие о ве с ия в ящике для п д ы:  ол  ая  ас   ва и  мыс-
лей и желаний  де живае ся в ск ы ой каме е ва его  ма и ли   немно-
го пыли може  о дели  ся. 
П ама  а Ба    ыл пе еведен из Дакки в ка ес ве гене ал ного по  -

мейс е а. Он по ел к  а е и    о ы поп оща  ся с Ней.  а   сказала ем : 
«К о кого п иве с в е ? Вы склоняе ес  пе ед Со ой». Он  ыл по ажен 
 дивлением и  адос  ю   слы ав  акое заме ание. 
Однажды п офессо    ал Бе а и Б а  а а джи за олел в Ша  аге во 

в емя п аздников п джи. Он ос  о желал    о ы  а   сп с илас  к нем  и  
как его со с венная ма    помасси овала его  ол н ю голов .  а   по ла 
и п овела   ками по всем   ел  с головы до ног. После выздо овления он 
ве н лся в Радж а и  мес о его  а о ы.  е ез нескол ко дней э о  инци-
ден  о с ждался в Ша  аге. Я заме ил: «  ж ине не  ва ало зд авого 
смысла  его  м  ыл с ол  же сла ым. Я не понимаю  с какой цел ю он за-
с авил  а   выполня   э    а о   за него во в емя  олезни». Как  ол ко 
 а    слы ала мое заме ание  Её лицо изменило цве . Она сказала: «По-
масси ова   ли мне  вои с опы?» С э ими словами Она подо ла ко мне. Я 
на ал   оди    а  а   следовала за мной. Пи аджи вме ался и ос ановил 
Ее. Даже сей ас я помню ди яподо ное лицо  а е и  пылающее ма е ин-
ским  еплом  всегда с  емив ееся воспи ыва     спокаива   и сл жи   
всем Своим де ям. В э о  момен  Ш и Ша анка  о ан   ке джи зак и-
 ал: « а   а» и  пал к Ее с опам. 
В связи с э им  а   сказала: «Подо но  ом   как  елове еское  ело име-

е   азли ные  ас и   акие как голова  кис и   ед а  с  пни  пал цы   к и 
ног  я на ож  все  вас  п едс авляющи  мои  азли ные коне нос и. Вы 
все п инадлежи е одном   ел   каждом  п и оди ся дела    а о    ав-
ной важнос и». 
В д  гой  аз покойный Ни мал  анд а  а  е джи из Бена аса п едло-

жил цве ы   с оп  а е и. В э о  момен  мимо п о одил  еловек  неся 
цве ы в ко зине для поклонения своем   ожес в  в д  гом мес е.  а   
взяла цве ы  ко о ые  ыли п едложены   Её с оп  и положила и  в ко зи-
н . Ни мал Ба   поин е есовался    а е и  по ем  Она э о сделала. Она 
о ве ила: «Все люди поклоняю ся  ол ко Одном  С щес в ; все   ки и но-
ги п инадлежа  Одном  Тел ». 
В д  гой  аз я на людал  как  а    ила по земле  ам  ковой   ос  ю  

когда м  а  ыла сл  айно   и а  да ом.  а   с  ол  ой за о ой и ин е-
 есом подняла её и де жала в зак ы ом к лаке.  ногие люди п ис  с во-
вали. О   е ы е  до пя и  асов п о ло в  азгово е. За ем  а    аск ыла 
свой к лак и сказала мне: « оже   ли  ы сдела     о-ни  д  для  лага 
э ой м  и  ко о ая пе е ла в д  гой ми ?» Я сказал: «Я слы ал  как люди 
гово я     о в  еле  еловека ес   не еса». Сказав э о  я п огло ил м   . 
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 а   на ала смея  ся и сп осила: «  о  ы наделал? Разве  еловек не  о-
лее   когда ес  м   ?» Я о ве ил: «Если  лагода я  воей до  ой воле м  а 
вс  е и ся с л   ей жизн ю   о э о мне не п и иня  в еда». Я не за олел. 
Гово я о  э ом инциден е   а   сказала: «Насекомые  м  и  па ки и лю-

ди п инадлежа  к одной сем е  ник о не знае   кем они  ыли или   д   и 
как они с али взаимосвязаны д  г с д  гом». 
У меня  ыл о ен   лаго ес ивый д  г-м с л манин  покойный   лви 

Джайн ддин Хоссейн. Он п оводил по  и всё свое в емя в  ожес венном 
созе цании. Однажды ве е ом в  е ве г я по ел в Ша  аг с ним и Ни ан-
джаном. Киртан  ыл в полном  азга е в Нат-мандапе30.  ы   ое с ояли 
на неко о ом  асс оянии под де евом    о ы нас не  ыло видно 
с мес а киртана. П име но  е ез пол аса мы с  дивлением о на  жили  
  о  а   внезапно вы ла из зала  и Ее по и а ели последовали за Ней с 
фона ем. Быс  ым  агом  а   подо ла к нам  косн лас  моего д  га 
п авой   кой и по ла дал  е.  ы   ое по ли по Её следам. В  гл  Ша  а-
га  ыла о ен   о о о со  анив аяся могила м с л манского свя о-
го.  а   по ла   да и п иняла о ы ные для м с л ман позы во в емя и  
моли вы  п оизнося п и э ом все конк е ные слова  ко о ые они испол -
з ю .  ой м с л манский д  г  оже п исоединился к Ней. После возв а-
щения о   да  киртан возо новился  и мой д  г  оже пел с г  ппой   ло-
пал в ладо и с ними и двигался по к  г . Сл  илос   ак    о  еловек  
о ве с венный за могил   о с  с вовал в  о  ве е  и не зажигал све и и 
не п едлагал сладос и  как о ы но. По  казанию  а е и мой д  г-
м с л манин п едложил баташу31   могилы и зажег све и. У него  ыло 
желание  виде    как  а   съела немного сладос ей. Когда он п инес  а-
 е и  а елк  с ними  Она о к ыла  о   и он   осил в него нескол ко кон-
фе . Он сам п инял прасад, п едложенный в конце киртана. Он  ыл о  о-
доксал ным м с л манином  но имел высокое мнение о  а е и  и после 
э ого он с ал испы ыва   непоколе имое  важение к Ней. 
По п ос  е м с л манки Бег мы  а   сове  ила намаз (моли в )    ой 

же могилы. Бег м  ыла о  азованной женщиной. Она сказала    о межд  
 ем    о гово ила  а    и священными  екс ами  испол зованными во 
в емя намаза   ыло заме а ел ное соо ве с вие.  а   сказала: «Около  е-
 ы е  или пя и ле  назад  когда я  ыла в Баджи п  е  я  видела эфи ное 
 ело факира  могила ко о ого  ыла  ам. После  ого  как мы п и ли в Ша-
  а   я вс  е ила его и неко о ы  его   еников. Он  ыл с ойкой фиг  ой  
а а ом по п оис ождению». По зап ос  э о оказалос  п авил ным. 
Однажды  а   по ла в дом Раи Ба ад  а Джоге а  анд ы Го а. В  о  

ден   ыл киртан . Внезапно в Ней п оизо ли изменения. П име но в 150-
200 лок я  о   да молодой м с л манин  оде ый как инд ис   сидел в  е-
мно е  сове  енно незаме но.  е ез  олп   а   п о илас  к юно е и на-

                                                           
30 О к ы ый зал  п едназна енный для ки  ана и  .д. 
31 Сладос   из ва еного са а а с за о енным возд  ом. 
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 ала пе   «Аллах, Алла-хо-Акбар».  олодой  еловек  ыл   он   до слез и 
п исоединился к  а е и  п оизнося о ы н ю моли в . По ом он сказал 
нам: «Легкос   и яснос    с ко о ыми  а   п изывала имя  лла а   ыли 
за п еделами на и  л   и  дос ижений. И  адос и  ко о  ю я испы ал в 
 о  ден   п оизнося имя Бога вмес е с  а е  ю  я никогда не испы ывал 
 ан  е». 
 а   п едс авила имя Хари (Бога) в о ен   важаемой м с л манской 

сем е. Во в емя пов о ения имени они  ыли   он  ы до слез. Они о ен  
 важали  а  . В э ой связи  а   сказала: «Инд ис ы  м с л мане и все 
д  гие о щины в ми е едины; все они поклоняю ся одном  Всевы нем  и 
взываю  о Его милос и. Киртан и Намаз – одно и  о же». 
Ш и Кали П асанна К  а и и его жена См .  ок ада С нда и Де-

ви  сес  а Питаджи  о ен  лю или  а  . В Ее компании они на одили 
много  адос и. Однажды Ш и К  а и п и ел в Дакк   но ос ановился 
где- о еще. Он о с ждал  елигиозные воп осы с  а е  ю и со и ался 
  оди  . Он со сме ом сказал: «Вам п иписываю  велик ю сил . Если   вас 
ес    акая сила  п ос о сожги е меня до пепла». Сказав э о  он зажег не-
скол ко агарбати (а ома и ески  пало ек) и о п авился на свое мес о с 
пало ками в   ке. Пи аджи и  а   должны  ыли о п ави  ся в д  гое ме-
с о  и всё на алос  вмес е. Солнце  ыло о ен  жа ким. Ш и К  а и де -
жал свой зон ик над  а е  ю. Двое  ли впе еди. Внезапно К  а и на ал 
и воскликн л: «О к да на мою голов  о    ивае ся огон ? Вы меня сжи-
гае е? П авда? Пожал йс а  п ек а и е огон . У меня ес   дос а о но до-
каза ел с в ва ей силы». К его  жас   он на ел сго ев  ю  ас   зон а. 
В д  гой  аз один м ж ина возложил цве ы к Её с опам. Она взяла один 

из ни  и  казала на его лепес ки  пыл ц   намекн ла на его запа  и  .д. Она 
п оиллюс  и овала ма е иал ные  ас  ал ные и д  овные аспек ы жиз-
ни и дала людям поня   ве н ю иг   Божес венного. 
 а   всегда в движении с мес а на мес о. В э ой связи Она сказала: «Я 

на ож  один ог омный сад   аз  осанный по всей вселенной. Все  ас ения 
и живо ные  все люди  все с щес ва  о ладающие выс им  мом  иг аю  в 
э ом сад  по- азном     каждого ес   своя со с венная  никал нос   и 
к асо а; и  п ис  с вие и  азноо  азие дос авляю  мне ог омное  дово-
л с вие. Каждый из вас до авляе  своей осо еннос  ю к славе сада. Я пе-
 емещаюс  из одного мес а в д  гое в  ом же сад .   о зас авляе  вас  ак 
ос  о ощ ща   мое о с  с вие  когда я покидаю ва    ас   сада для д  -
гой    о ы дос ави    довол с вие ва им   а  ям  ам?» 
В се едине 1931 года  г ляя по полям Рамны   а   сказала: « оли ва 

являе ся нео ъемлемой  ас  ю  елигиозной п ак ики; её сила нео  ази-
ма; моли ва  аск ывае  жизн  людей. Все мысли  возникающие в ва ем 
се дце, должны  ы   п едложены Бог .  оли ес  о Его  илос и со всей 
се  езнос  ю и в д  е самоп едания». 
Как  аз в  о в емя я  и ал в газе е    о до  ого  как ло д И вин п ие ал 

в Индию в ка ес ве вице-ко оля и гене ал-г  е на о а  он сп осил мне-
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ние своего о ца. Последний о ве ил: «Не  еспокойся о  ез л  а а  со ы-
 ий; мы не можем и  кон  оли ова  .  олис  Бог   и  ы сможе   пол -
 и   п едс авление о   д щем». О ец и сын  одили в це ков  моли  -
ся. Возв ащаяс  о   да  о ец сказал: «Те е п иде ся е а   в Индию». Сын 
под ве дил: «Я  оже   вс в ю  о же самое». 
Когда  а    слы ала э о  Она сказала: «Э о  о о ий п име  эффек ив-

нос и моли вы. Но н жно име   гл  ок ю ве    как  е енок. Благода я 
пос оянной п ак ике основание ве ы с анови ся сил ным; когда  ис ая 
ве а  ко еняе ся в  ме  иск енняя моли ва ис оди  из д  и. Благода я 
п еданнос и ис инный д   моли вы п о  ждае ся в д  е  еловека  когда 
Божес венная  илос   п оявляе ся в желаемы   ез л  а а ». 
В д  гой  аз  а   сказала: «Когда вы гово и е о Божес венной  илос и, 

э о под аз мевае     о   о- о нис оди  на  еловека  ез какой-ли о поня-
 ной п и ины. В свое в емя э о п оис оди  по по её воле. Вы о на  жи е  
  о  е енок за ывае  свою ма    когда гл  око пог  жен в свою иг  , но 
ма   из-за своей ма е инской лю ви склоняе ся над ним и  е е  его на 
колени. Божес венная  илос    ак же  лагословляе   еловека. Лю ов  
ма е и п оявляе ся п ежде   ем  е енок  спевае  под ма   о ней. Вы ко-
не но скаже е    о  лагословения в фо ме Божес венной  илос и являю-
 ся  ез л  а ом  лага в п едыд щи   ождения . С одной  о ки з ения э о 
може   ы   п авдой  но, с д  гой  о ки з ения, можно сказа      о  поско-
л к  Бог а солю но сво оден о  всякой цепи п и ины и следс вия  ник о 
не должен сп а ива   о Его мо ива    о я  акой поиск п и ин  ас о  ес-
покои  нас  Его милос   нис оди  на все с щес ва  авноме но. Но когда 
 еловек  азвивае   олее высокое видение  он на инае    вс вова   Боже-
с венное П икосновение. Имей е   о- о  на   о можно положи  ся. Пос-
 а ай ес   ы   в жизненном кон ак е с э им  и вы о на  жи е сво одный 
по ок Его  лагословений на ва   д      о но  ак же  как вед о с водой 
вы оди  из колодца  ол ко  огда  когда на ягивае ся ве евка  к ко о ой 
п ивязано вед о». 
В связи с э им  а   задала воп ос: « оже  ли  еловек  ко о ый видел 

Бога  да    виде   Его д  гим?» Она о ве ила    о  еловек мог виде   Его 
 ол ко  огда  когда нас ало в емя. То   к о имее  э о видение сам  може  
помо   д  гим в э ом нап авлении  ол ко в оп еделенной с епени. Само 
видение возможно  ол ко  лагода я Бож ей  илос и. 
В д  гой  аз  ыла диск ссия о п о лы  жизня   еловека.  а   сказала: 

«П о лые  ождения  еал ны. В э ом не  никаки  сомнений. Когда с по-
мощ ю опе ации  даляю  ка а ак   в глаз   з ение восс анавливае ся. 
 налоги ным о  азом   лагода я гл  оком  сос едо о ению на Божес -
венном  когда завеса  ск ывающая на   аз м   далена и  м о ищен и сос-
 едо о ен на Самос и   огда на нас  ассве ае  зна ение мантр и союзны  
фо м  ожес в  и в на ем сознании вспы иваю  впе а ления п едыд щи  
 ождений. Как в Дакке  вы може е име   мысленн ю ка  ин   ого    о Вы 
видели в Кал к   е  подо ным о  азом вы  акже може е п оеци ова   
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 олее г афи еское изо  ажение ва и  п о лы  жизней на ва ем ныне-
 нем мен ал ном эк ане». Она до авила: «Когда я виж  вас  я мог  виде   
се ию изо  ажений ва и  п о лы   ождений». Однажды  на одяс  в Ка-
л к   е  м ж ина и его жена п и ли к  а е и с и  сыном в воз ас е око-
ло семи или вос ми ле . Увидев  е енка   а   заме ила: «Э о  мал  ик 
 ыл связан с э им  елом как   а  в своем п о лом  ождении». Один из 
  а  ев  а е и  ме  о ен  юным. У него  ыла  яжёлая   авма   ки  и она 
 ыла согн  а. У вы е помян  ого мал  ика  оже  ыла к ивая   ка. 
По ой  а   п оявляе   диви ел н ю смелос   и сил ный н ав. В Ней 

не  ни следа с  а а. То    о Она  о е  или гово и   должно  ы   выполне-
но. Её мыслям и пос  пкам позволяе ся ф нкциони ова    ез каки -ли о 
п о ес ов или поме   э о спосо с в е   лагопол  ию  еловека. Если дела-
е ся п епя с вие, э о п и иняе  в ед. В Её юные годы п име ы э ого  ы-
ли о ы ным явлением. 
Когда Ей  ыло  е ы е или пя   ле   Она  одила к своей Бара Ма (праба-

бушке) с го  ком за заман ивым вз и ым све н в имся моло-
ком. Однажды Она наполнила им го  ок по  и до к аев. Э о  ассе дило 
с а      ко о ая сказала: «Ты е    ак много све н в егося молока каж-
дый ден ! Сегодня  ы ни его не пол  и  ». Едва э о  ыло п оизнесено  
как с а   а о на  жила    о ее с и ый ко  ок   есн л  и всё све н в ее-
ся молоко вы екло. Она  дивленно посмо  ела на лицо  а е и. После э о-
го сл  ая она  ас о сама звала  а      о ы взя   све н в ееся молоко, 
даже когда Она опаздывала. 

 ы видели  как  а   с ановилос  с -
 овой  как  да  молнии   о я Она по 
п и оде мягкая и нежная  как цве-
 ок. Однажды Она  ыла  ак с  ова со 
мной за  о    о я гово ил  езд мно    о 
п иказала: «Иди   йди с мои  глаз!» В 
д  гой  аз я осл  ался Ее  и в  ез л -
 а е  а   нескол ко дней мол а-
ла. Было много сл  аев  когда мне пос-
 ас ливилос  пол  и   Ее выс ее на-
казание. Если к о- о делае    о- о не 
 ак и вы ажае  свое  аскаяние  Ее о а-
 ова ел ный  милосе дный взгляд из-
л  ае   ак ю невы азим ю милос    
  о  м п ес  пников полнос  ю меняе-
 ся и с анови ся  ис ым и  лажен-

ным. Но если к о- о воз  ждён гневом и го дос  ю своими дос ижениями 
на Ее слова  он испы ывае   жасн ю  ол  до  е  по   пока не п оизойде  
 аскаяние. 
Однажды Питаджи вс ал на мою с о он  и  ода айс вовал за меня  но 

 а   сказала: «Тяжелое наказание п ис ждае ся  ем  к о спосо ен вынес-
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 и его. Если  ы  о е      о ы де ево  пало  сна ала  ы должен испол зо-
ва    опо ; за ем  опо  и нож може   ы   испол зован    о ы о  еза   
с ки и мален кие ве ви. Таким о  азом  наказание   де  се  езным или 
незна и ел ным  в зависимос и о  о с оя ел с в». 
Для о лег ения  олезни и с  аданий Ее до  о а п оявляе ся по-

 азном . Во многи  сл  ая   а   гово ила: «Я ни его не делаю с по  жде-
нием   силием или волей. Э о ва и мысли и желания по  ждаю  э о  ело 
гово и   или дела     о- о для ва его  лага. Я  ас о виж     о п оизой-
дё  или не п оизойдё  в   д щем  но слова не всегда на одя  вы од». 
Ес   сли ком много сл  аев    о ы  помина    когда мал  ики и дево -

ки  м ж ины и женщины п ямо или косвенно пол  али помощ  и о лег-
 ение в сл  ая  за олевания  в свои  заня ия  или п офессия   в свои  эк-
замена  или п и вы о е   е ны  заня ий    аков и  ом  подо но-
го.   о ы из ави   людей о  жизненны  невзгод  Она наносила  аны сво-
ем   ел  или пе еносила с  адания пациен а. Такие сл  аи  ес ислен-
ны. Не едки сл  аи  когда  ыло  с ановлено    о о  ащения незнакомы  
людей  когда они  ыли доведены до Ее сведения  е ез   е  е лицо  созда-
вали ка  ин  и  с  аданий в Ее  ме  и они  ыли осво ождены о  своего 
нес ас  я.  а   гово ила нам    о  когда Она слы ала иск енние моли вы 
о  исп авлении  еды  еловека  ем  в какой- о фо ме п и одило о лег е-
ние.  ногие люди видели Ее в свои  сна  и   вс вовали Ее  лагословения 
в свои   яжёлы     а а  или  олезня . 
Роди ели дев  ки  с  адающей па али ом  о  а илис  к  а е и за ис-

целением.  а   поп осила дев  к  пе ека и  ся по пол . Дев  ка не мо-
гла двига  ся воо ще; она не могла даже о е н   ся.  а    аз езала  е-
 ел  на мелкие к со ки для поклонения  ожес в . Нескол ко к сков  ыли 
  о ены на дев  к   и ее поп осили п о ян      к  и пойма   и . С  о-
л  им    дом она могла пойма   немного. После э ого сем я   ла. У Нее 
дома дев  ка лежала в пос ели. На след ющий ден  она  слы ала г о о  
п оезжающей ма ины; она внезапно вско ила с к ова и и по ежала к 
ней. После э ого она пос епенно на ала двига  ся. 
Однажды по до оге  е ез  е  и о ию Рамны е ала ка е а.  а   поп о-

сила меня наня   её. Она села на ней. К  е  поин е есовался: «К да  о и-
 е е а  ?» «К вам домой»  –  ыс  о о ве ила  а  . Не гово я ни слова  он 
пое ал к се е домой. По п и ы ии   да   ыло о на  жено    о должен  ыл 
 ме е   с а ик;  ядом с ним плакали его  одс венники.  а   поп осила 
меня п инес и нескол ко конфе   ко о ые  ыли  асп еделены с еди п и-
с  с в ющи   и Она   ла. Впоследс вии мы  знали    о с а ик выздо о-
вел.  
У  а е и  ыли и д  гие спосо ы да   о лег ение с  адал цам. Она п о-

сила  еловека   е пящего  ед   испол зова   всё  на   о он мог возложи   
  ки  в с ме ка   зак ывая глаза. С помощ ю  аки  п едме ов он  как ока-
зывалос   выздо авливал. Иногда Она п осила пациен а съес   пищ   
п иго овленн ю для Нее  а сама ела  ол н ю дие    п едназна енн ю для 
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него. В сл  ая  ли о адки или се  езны  жало  на ки е ник пациен ы  
след я  казаниям  а е и  ели пищ   ко о  ю в а и не с и али полезной  
в  ез л  а е  его они  ыс  о восс анавливали свое п ежнее здо ов е. 
Когда моем  сын   ыло пя надца   или  ес надца   ле   он с  адал о  

дизен е ии в  е ение деся и или двенадца и дней.  а   п и ла к нем  
однажды но  ю. С  ой но и он на ал поп авля  ся  но    а е и  ыла ди-
зен е ия в  е ение нескол ки  дней. 
Также  ыло о на  жено    о если лю ом   ол ном  с ждено  ыло не 

выздо ове    он ли о сам  мы ленно на   ал  казания  а е и  ли о под 
давлением о с оя ел с в не следовал им. В э и  сл  ая  окон а ел ный 
 ез л  а  мог  ы   п едвиден из п  ей  а е и. Инд ис ские  ас  ы 
п едписываю     о  ез л  а ы на и  п о лы  дейс вий в э ом  ожде-
нии или  е   ко о ые сове  алис  во в емя на и  п едыд щи   ожде-
ний  мог    ы   ней  ализованы  ол ко  с ой ивой до  ой  а о ой в 
э ой жизни с помощ ю Божес венной  илос и; но  а о    ко о ая вызы-
вае   ожес венное вме а ел с во  о ен     дно выполни    если  ол ко 
какой-ли о свя ой из сос  адания до  овол но не поможе   аким  сили-
ям. 
 а   гово и : «Пока вы види е э о  о ъек ивный ми   для вас с щес -

в е   во ение. С щес в е  конфлик  до  е  по   пока п ео ладаю  п ед-
с авления о вас и мне  с ас  е и нес ас  е  све е и   ме. С и ай е се я не-
о ъемлемой  ас  ю П и оды и п с   п идаё ся зна ение дейс вию П и-
 оды или Ее законам дей вия  а не вам самим  как воплощению ва и    в-
с венны  восп ия ий. Тогда все ва и   вс ва с ан   спокойными  и ва е 
вн   еннее с щес во пос епенно п о  ди ся  п о лема се я и  во ения 
  де   е ена. Тогда все ва и желания ис езн    воздейс вие основны  
по  ждений жизни пос епенно ис езне   как дымовая завеса п и пе вом 
ды ании ве  а  ва а д  а ве не ся к своей полной славе  как    еннее 
солнце  и в емя п иде  для вас сос едо о и   свой взо  на Выс ем Бы-
 ии». 
В  анней жизни  а е и возможнос и для Ее о  азования  ыли довол -

но ск дными  и Она не  деляла э ом   ол  ого внимания. Но  ыло  диви-
 ел но о на  жи      о экзамена о ы задавали Ей воп осы  ол ко по  ем 
 емам  на ко о ые Она за анее   осала взгляд. По э ой п и ине Ее с и а-
ли я кой   еницей в классе. О  Ее деви ес ва Она по со с венной воле не 
 и ала ни одной книги; Она  акже не занималас  по е ком. Тем не менее  
основа Ее знания казалас  вполне здо овой.   о  ы Она ни из  ала  Она 
могла полнос  ю овладе  . 
Однажды  а   сп осила: «  о  акое И алия?»  е ез нескол ко дней 

и ал янский п офессо  по имени Т   и п и ел к  а е и в Ша  аг. Он 
п ие ал в Даккский  ниве си е . Он задал воп ос на английском  и он до-
лжен  ыл  ы   пе еведен на  енгали для Нее  но п ежде  ем э о можно 
 ыло сдела    Она дала п авил ный о ве  на санск и е. 
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 ы нескол ко  аз молили Её да   нам о  азец Ее по е ка на  енга-
ли. Она сказала: «Я ни его не пи   с какой-ли о цел ю. Когда п иде  в е-
мя  вы може е пол  и   э о». 
К с ас  ю  около 22 ле  назад 4-го   ада  1337 г. ( енгал ской э ы)  мы 

пол  или о  азец. 
Перевод: «О Ты – Высшее Бытие. Ты проявляешься во всех формах – в этой 

вселенной со всеми сотворенными вещами, жене, муже, отце, матери и де-
тях, все в одном. Ум человека омрачен мирскими узами. Но нет причины 
отчаяния. С чистотой, непоколебимой верой и горящим рвением идите впе-
ред, и вы осознаете свое истинное Я». 
Ес   много фо ог афий  а е и; и  коли ес во може   ы   не менее 

1000. Но   о  диви ел но   ак э о  о    о не  дв   одинаковы . Ш и С -
 од   анд а Дасг п а из Дакки и Ш и Ша и Б   ан Дасг п а из  и  аго-
нга с еди многи  д  ги  фо ог афов сделали много снимков. В ок я  е 
1926 года Ша и Ба   п ие ал в Дакк  во в емя п азднования Д  га П -
джи  и неко о ые из нас вмес е о п авилис  в Ша  аг    о ы сфо ог афи-
 ова    а    ано    ом. 
До  ав ис    да  мы о на  жили    о ник о не знае   где на оди ся 

 а  . Наконец мы о на  жили    о Она на одилас  в сос оянии самадхи в 
 емной комна е. Было  е ено    о Ша и Ба   покине  Дакк  в  о  же 
ден . Поэ ом  он о ен   о ел сдела   снимок  а е и в  о самое 
   о. Питаджи специал но поп осили о  а и  ся к  а е и за  аз е е-
нием. 
Он сам с моей помощ ю вывел  а   и  садил Её на экспозицию  и мы 

вы ли из поля з ения каме ы.  а   всё ещё на одилас  в сос оянии са-
мопоглощения со сла ым  елом и коне нос ями. Доп ская    о Она могла 
сдвин   ся во в емя кад а  Ша и Ба   испол зовал восемнадца   фо оп-
лас инок. За ем он  е ал в  и  агонг. Впоследс вии он написал    о ы 
сказа      о из восемнадца и фо оплас инок  ол ко на последней  ыл по-
л  ен  о о ий по   е   на  еле ко о ого  ыл по ожий на л н   а  све а  
и    о еще с  аннее  моя фиг  а появилас  за  а е  ю. Ниже п иводи ся 
выде жка из пис ма Ша и Ба    написанного мне сп с я много ле . 
Пис мо Ша и Ба   зв  ало  ак: «Когда делалас  фо ог афия  а е и  я 

заг  жал  ес   фо оплас инок за  аз  и в   и смены экспони овалос  во-
семнадца   фо оплас инок. На пе вы  нескол ки  фо оплас инка  не  ы-
ло никаки  о пе а ков   ол ко  а  све а пок ывал кажд ю фо оплас ин-
к . След ющие нескол ко фо оплас инок показали неко о ые см  ные 
о е  ания;  ол ко на последней фо оплас инке фиг  а  а е и появилас  
о  ё ливо. С одной с о оны вы  ыли далеко за п еделами зоны дейс вия 
каме ы. О   да вы дали мне сигнал сдела   кад . С самого на ала я   вс -
вовал не вознос   п и съемке снимков   ак как   меня  ыло см  ное по-
доз ение    о всё  ыло не  ак    о п и иняло мне много  оли. Когда  ыла 
о к ы а последняя фо оплас инка  я по  вс вовал по ок  адос и  напол-
няющий мое се дце. В  о в емя я  ол ко на ал п и лижа  ся к с опам 
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 а е и как к своем  единс венном    ежищ . В  е дни инциден   подо -
ный  помян  ом  вы е  по  и о еломил меня (пис мо  ыло да и овано 
5.5.37). 
Когда фо ог афия  ыла пол  ена в Дакке  люди подоз евали  ловк  фо-

 ог афа в ее  аз а о ке. Но когда с э им воп осом подо ли к  а е и  Она 
высказалас   аким о  азом: 
«Когда э о  ело лежало в  емной комна е в по  и замо оженном сос о-

янии  вся комна а  ыла зали а све ом  ис одящим о  него. Когда вы п и-
вели э о  ело на солне ный све    ам  ыло сияние. Но оно пос епенно 
сжималос  на л  . В моём  ме  ыло впе а ление    о в  о в емя Джйо и  
с оял позади меня. Тепе   вы може е с ди      о э о зна и ». 
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  Р   

Все   вс вовали по  е нос   
а  ама в Дакке. Однажды  когда я 
п ие ал в Ша  аг л нным ве е ом, 
 а   сказала: «Давай е п ог ляем-
ся по Майдану». Питаджи,  а   и я 
вы ли.  ы сели на   ав   ядом с 
мес ом  где   ины здания (мес о 
Даккского а  ама). Я сми енно 
сказал  а е и    о Ша  аг являе -
ся со с веннос  ю Нава а Дакки. и 
поскол к  мы не сможем  ол  е 
п оводи    ам киртан, пуджу и  . 
д.  нео  одимо пос  ои   а  ам. 
 а   о ве ила: «Вес  ми  полон 
а  амов    о  ы   де   дела   с 
новым?» Я сказал: «Нам не н жен 
 ол  ой п оек ; мы п ос о  о им 
мален кое мес о  где мы можем 
со  а  ся вок  г  вои   лагосло-
венны  с оп  пе   киртан и покло-
ня  ся». Питаджи подде жал ме-

ня.  а   сказала: «Если  е е  о е ся возвес и  акое здание   о мес о с а-
 ого дома  ко о ое  ы види    ам,   де  л   ее. Э о  вой с а ый дом». 
Она засмеялас  и ос алас   езмолвной. В  о в емя с еди   ин м со а  

ки пи ей и камней с дж нглями вок  г с оял   ам Шивы в   ина .  ес о 
 ыло наполнено змеями. После  ого  как  ыли пос  оены помещения а -
 ама  мы  видели  ам много  ол  и  змей. В  о в емя в неко о ы  сл  а-
я   а   п едлагала молоко и  ананы в э ом за  о енном   аме Шивы. 
Однажды в понедел ник в новом глиняном го  о ке  ыло п едложено 

сы ое молоко с пя  ю или сем ю  ананами. Сп с я сем  дней  около 9 или 
10  асов ве е а   а   п и ла   да и о на  жила    о молоко и  ананы 
 ыли в  ом же сос оянии  в каком они  ыли п едложены. Ни один м  авей 
не косн лся го  ка.  а   сказала    о сделае  гло ок.  ногие люди пы а-
лис  ос анови   Ее  д мая    о молоко може   ы   заг язнено. Но  а   
нас ояла на своём. Она сделала гло ок  и многие п иняли Её прасад. То  
  о ос алос  в сос де  ос алос   ам. На след ющее    о  ыло о на  жено  
  о все соде жимое  ыло вылизано. Ни капли не ос алос . 
По зап ос  нам соо щили    о   ам Шивы и п илегающие земли п ина-

длежа  имению Рамна Кали. Когда подо ли к священник   Ш и Ни  яна-
нде Ги и  он сказал    о не  асс ае ся с им щес вом на с мм  мен  е 
6 000   пий. 
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Когда  е ез нескол ко месяцев Ни анджана пе евели в Дакк   мы попы-
 алис  со  а   ден ги. Но мы не смогли до и  ся  спе а. К на ал  1927 
года я  ыл п икован к пос ели  яжелой  олезн ю. Однажды Ни анджан 
п и ел ко мне и сказал    о Заминда  из Г  ип  а  Ш и Б одженд а Ки-
 о е Рэй  о д   и послал 1 000   пий. Ни анджан до авил: «Сна ала по-
пы ай ес  выздо ове   в  лижай ее в емя; за ем мы п иложим  силия  
  о ы со  а    ол  е с едс в». Ни анджан пос епенно со  ал  ол  е 
денег  но Ни  янанда Ги и о казался  асс а  ся с им щес вом на с мм  
мен  е 6 000   пий. После  олее  ем пол  о а ле  с  аданий о   олезней 
я возо новил свои о язаннос и в сел ско озяйс венном депа  амен е в 
Дакке.  ы осмо  ели много   ас ков для с  ои ел с ва а  ама. Но ни 
один из ни  не под одил л   е   ем п едложенный  а е  ю. 
 ы  ыли в за   днении. К на ал  1929 года  а    ыла в Кал к   е. Ш и 

Беной Б   ан Бане джи о п авился   да и погово ил с Ней о  о к ы ии 
Даккского а  ама. Когда он ве н лся и  ассказал мне все о своем  азгово-
 е с Ней  мои надежды воз одилис . Однажды я  е ил    о должен  ви-
де   священника   ама Рамна Кали и наконец сове  и   пок пк  земел -
ного   ас ка. Когда я вы ел из дома  я  видел о  аз  а е и  плавающей 
над моей головой  ко о ая   едила меня в  ом    о на а цел    де  выпо-
лнена. Священник сказал: «Поскол к  вы не може е запла и    ол   ю 
с мм     е  ем ю для полной п одажи  п с     де  какая- о а енда с 500 
  пий в ка ес ве салями и 300   пий в ка ес ве годовой а ендной пла-
 ы. Х ам Кали  оже ва . Неко о ая пос оянная догово еннос   може  
 ы   дос игн  а позже». После долги  о с ждений  ыло  е ено окон а-
 ел но взя   земел ный   ас ок в а енд . 
Ес ес венно   акая догово еннос   многим не пон авилас . Но если   -

 ам воо ще должен  ыл  ы   создан  вы  анный   ас ок оказался наи о-
лее под одящим для э ой цели.    ам п инадлежал  а е и; поэ ом  мы 
ве или    о Она сделае  все нео  одимое для э ого. Нам  ыло  есполезно 
 асс жда   о   д щем. С э ими мыслями мы взяли в а енд  земел ный 
  ас ок на п едложенны   словия . Ш и  а    а На  Бас   Ни икан а 
 и  а  Б инда ан  анд а Басак иг аю  вед щ ю  ол  в сделке. 13 ап еля 
1929 года  а   поп осили пос ави   Её с опы на э ом   ас ке в   и-
на . Тогда Ни анджан оплакивал несвоев еменн ю по е ю своей же-
ны. Но ем   далос  п ис  с вова    ам по э ом  сл  аю. П име но  е ез 
два месяца он  акже покин л э о  ми . На со  анные им ден ги  ыл зало-
жен ф ндамен  а  ама. Где  ы он и его жена ни на одилис  в д  гом ми-
 е  и  связ  с  а е  ю п одолжае ся и по сей ден . Э о моя ве а. 
О носи ел но а  ама  а   сказала: «   ам озна ае  свя ое мес о зем-

ли  ко о ое п о  ждае  в  еловеке  ожес венные мысли. Все его о и а е-
ли должны  се дно с  еми  ся подде жива    ис о   а мосфе ы пос ед-
с вом неп е ывной моли вы  садхан,  лаго одны  мыслей  меди ации и 
 елигиозной  еседы. В  аком мес е  дос а о но  если  ак или ина е ес   
нескол ко  ижин с соломенными к ы ами для о и а елей». Именно по 
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э ой п и ине к о е ная  ижина  ыла впе вые  с ановлена для  а е и в 
а  аме. 
Движения Ш и Ш и  а и иг а Ее  азли ны  нас  оений зап едел ны 

 елове еском  пониманию. Бесполезно пы а  ся п едо в а и    о    о 
Она п едлагае  сдела    или сп а ива    по ем  Она п иде живае ся 
оп еделенного о  аза дейс вия. 2 мая 1929 года  а   во ла в новый Рам-
на а  ам. Вок  г  ыли к ики  адос и. Ш и Ба л  анд а Басак п инес ги-
 лянды и   асле ы из цве ов и одел  а    как К и наджи.  а    оже 
оказалас  в иг ивом нас  оении. Но я с оял в с о оне  на людая за Её 
движениями.  не показалос     о где- о  аинс венно  аи ся  ен  о ла-
ка. Улы ки и з ение  а е и  казалос    плывали в о даленные мес а. Я 
ве н лся в свой дом в 2  аса но и. На след ющий ден   лиже к ве е-
   Питаджи посе ил на    ас   го ода. К о- о п и ел с соо щением  
  о Питаджи немедленно п ося  возв а и  ся в    ам. Я соп овождал 
его. Было около 10 или 10.30  асов ве е а.  ы на ли все  людей в а  аме 
довол но г  с ными и подавленными.   ак   евоги ом а ил каждое ли-
цо.  а   сидела на о к ы ом майдане за г аницей а  ама. Нам сказали  
  о Она вы ла из а  ама о ен   ано на  ассве е. Впло   до 22.30 Она 
п овела все в емя   л ждая по полям. 
Увидев Питаджи,  а   сказала: «П с   э о  ело о п ави ся в п  е ес -

вие со своим о цом;  ы сам може   ос а  ся в а  аме». После многи  
п о ес ов Питаджи дал свое согласие  внезапно выпалив: «Н   п с   ис-
полни ся  воя воля».  ногие соп овождали  а   на вокзал. Питаджи и я 
ос алис   но  е ез неко о ое в емя мы  оже по ли   да. Питаджи сде-
лал всё возможное    о ы о гово и   Ее о  замысла  вы азив свое неодо-
  ение. Но  а   ос авалас  неп еклонной. 
Поезд в  айменсинг   ыл го ов.  а   во ла в него. Питаджи поп осил 

меня соп овожда   Ее и велел мне вой и в д  гое к пе на сл  ай  если 
 а   ос анови  меня. Повин яс  его  казаниям  я соп овождал Её. 
После  ого  как я о п авился в  айменсинг около пол но и  имея п и 

се е  ол ко к сок ма  ового поло на и не соо щая ником  из моей сем и о 
моем внезапном о ъезде  в моей голове возникла  ол  ая  о   а  и я едва 
на ел слова    о ы описа   э о. Солнце называю  ис о ником всей жизни 
и дея ел нос и  и когда нас  пила но   под л  ами    еннего солнца  
  е ования кон о ы и семейной жизни оживили воспоминания о  еско-
не ны  незакон енны  о язаннос я   ожидающи  меня. Какие мы  а ы 
   ины! Цепи ми а сли ком жес кие и сли ком  онкие    о ы и  можно 
 ыло  азо ва   на  ас и.  ое сознание  ыло с  анным о  азом ом а ено 
м а ными мыслями о  о язаннос я   ого дня  даже когда я пол  ил  ни-
кал н ю возможнос   сиде     с оп  а е и. Год за годом я жаждал п ико-
сн   ся к э им с опам  и Она п ак и ески вы вала меня изо   а сме -
 и.  не казалос     о на е  важение  по  ение и лю ов   ыли ни ем 
иным  как мимоле ными эмоционал ными по  ждениями; на самом деле 
мы  айно поклоняемся на им эгоис и ным желаниям.  а    оже гово-
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 и : «Ва и вы ажения лю ви и по  ения плаваю  над ва им физи еским 
 мом  как по ывы ве  а; если  ол ко вн   енняя каме а ва ей д  и не 
о к ы а    о ы позволи   сво одном  по ок  ис инной п еданнос и  как 
вы може е п едложи    еал н ю вещ  вмес о п ос ой видимос и?» 
До  ав ис  до  айменсинга  я сп осил  а  : «К да  ы  ы  о ела пое-

 а   дал  е?» Она о ве ила: «На  олмы». Я сказал: «Сезон дождей  же 
впе еди;   де  ли целесоо  азно в э о в емя о п ави  ся на  олмы со 
своим с а ым о цом? Если  ы  о е   п овес и какое- о в емя в  едине-
нии  давай о п авимся на Кокс- аза  на мо ском к  о  е».  а   мол ала. 
О ы но мы на одим    о  а   дае  нас авления или п едложения  ол -

ко один  аз. Если мы выполним его целиком   езо всякого с еснения   о  в 
конце концов  оно оказывае ся для на его  лага; в п о ивном сл  ае мы 
ли о  азо а овываемся  ез л  а ом  ли о попадаем в неп едвиденные 
неп ия нос и. 
 ы о с дили межд  со ой  к да нам ид и дал  е  и  ыло  е ено    о 

мы о п авимся на Кокс- аза  на ве е нем поезде. Когда мы дос игли с а-
нции    г ндж   ыла сил ная г оза.  а   сказала: «Я ос     о ма  ко о-
 ый  ы види   сегодня  – п с як по с авнению с  ем    о  ы вс  е и   
зав  а». До  ав ис  до  и  агонга  мы сели на па о од к Кокс-
 аза  . Когда мы дос игли мо я в  с  е  еки Ка наф ли  возник сил ный 
  о м. П оизо ло зна и ел ное ка ание  по пал  е на али п о оди   
волны. Пассажи ы к и али о  с  а а  но  адос и  а е и п и виде    ного 
мо я не  ыло п едела. 
На людая за иг ой   о ма с волнами   а   сказала: «Посмо  и   да! Бе-

сконе ная мелоди ная м зыка Божес венного зв  и  на лоне мог  его 
мо я. Если  еловек  о е  до и  ся своего д  овного подъема  он должен 
всегда помни   Имя Бога  воспева   Его слав  и с а а  ся сл  а   Его мо-
г  ий голос  е ез всю с ма о   жизни в э ом ми е».  ы по ли о  Кокс-
База а до  дина  а32.  
 а   ос алас   ам. Я ве н лся в Дакк .  е ез нескол ко 

дней Питаджи  акже о п авился в  дина   и о вез  а   в Кал к  -
  . О   да Она о п авилас  в Ха два  со своим о цом. 
За ем Она о п авилас  в Са ас а Д а   (Де  ад н)   йод  ю  Бена ес  

Винд  я ал и Навадвип. О   да Она ве н лас  в Кал к     с Питаджи, а 
за ем о п авилас  в  андп  . По до оге из Навадвипа  е ез Кал к     я 
вс  е ил Её. Я  знал    о  а    огда ела  ол ко нескол ко ф  к ов и с а-
кан щербета и нескол ко дней п овела  аким о  азом  лежа на земле днем 
и но  ю  сове  енно поглощенная своими со с венными мыслями. Я  а-
кже заме ил    о Она двигалас  ме ани ески  как к кла   аща  ело из гли-
ны  но по ян  ое какой- о невидимой   кой. На ождение Её в  аком сос-
 оянии меня п ивело к вывод  о  ом    о когда Божес венное о лекае ся 
в  елесный п оводник на земле,  о Он или Она должны вес и се я как 

                                                           
32 Х ам на ве  ине  олма на ос  ове  а е  К али  ок  женный океаном. 
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о ы ный сме  ный  под иняяс  законам э ого иллюзо ного ма е иал -
ного ми а. 
 е ез нескол ко дней  а   и Питаджи п ие али из  андп  а в Дакк  и 

ос алис   ам в Сидд е ва и а  аме. Питаджи  яжело за олел; после до-
лги  с  аданий  как  ол ко он  ыл на п  и к выздо овлению   а   с ала 
п икованной к пос ели. Э о  ыло описано  анее.  
В ок я  е 1929 года о  аз Кали  ыло пе емещён в са ай из гоф и ован-

ного железа   с ановленный для э ой цели в Рамна а  аме. В 1930 год  
все золо ые  к а ения  ожес ва  ыли  к адены  а во  сломал его запяс-
  е. 
Возникли сомнения  можно ли воо ще поклоня  ся сломанном  о  а-

з . По э ом  воп ос   ыли п оведены конс л  ации со многими панди а-
ми.  а ама опад  яя Пан анан Та ка а на сказал: «Поскол к  о  аз Кали 
не  ыл пог  жен после ежегодной п джи по п иказ  свя ого  еловека  в 
э ом осо ом сл  ае след е   акже следова   Ее  казаниям   о я п и о ы -
ны  о с оя ел с ва  поклонение сломленной с а  е не доп скае ся». В 
соо ве с вии с  казаниями  а е и  о  аз  ыло о новлен и ем  поклоня-
лис . 
Задолго до  ого  когда я  казал  а е и    о с  ои ел с во   ама нео -

 одимо для  азмещения о  аза Кали   а   о ве ила: «Подожди еще 
год». В  е ение года после э ого о ве а в на але 1931 года   лагода я  си-
лиям Ш и Б  па и На   и  ы и Нагенд ы На  Роя   ыл заложен пе вый 
камен    ама. Когда вы ыли   ан ею для закладки ф ндамен а   ыли 
о на  жены  е ы е или пя   г о ниц   ол  и  и малы   каждая из ко о-
 ы  соде жала скеле   неко о ые в сидя ем положении  а д  гие лежа. 
О носи ел но ни   а   сказала мне: «У всего э ого мес а своя свя ос    

поскол к  в п о лом он  ыл  езиденцией нескол ки  санньяси. Ты  ыл 
одним из ни . Я видела  как неко о ые свя ые пе едвигалис  на майдане в 
Рамне» Э и сад   желаю     о ы на и  могила   ыл пос  оен какой- о 
  ам    о ы люди могли п и оди   сюда и моли  ся Бог  здес  и подде -
жива    ис о   мес а на  лаго людей. Поэ ом  вам посове овали созда   
   ам здес . Те  к о п инимал   ас ие в э ом на инании  должны  ыли 
име   как ю- о связ  с  ме  ими свя ыми». 
Я сп осил    а е и: «Если я  ыл санн яси  по ем  я должен сей ас  ак 

медленно ид и на э ом п  и?» Она о ве ила: «Пока плоды кармы не ис е-
 паны  н жно п одолжа   свою незакон енн ю  а о  ». 
В  о в емя как  а    ыла в Ша  аге до  ого  как о к ылся Даккский а -

 ам  киртан  ыл по  и каждый ве е ; он п одлевался до поздней но и в 
дни полнол ния и новол ния. Однажды но  ю в полнол ние я лег на к о-
ва  . Было 11  асов ве е а. Я п осн лся. В  е ение долгого в емени слад-
кая мелодия плавала в мои    а   пов о яя э и две с  оки: 

Харей мурарей мадхукаитабхарей 
Гопал Говинд Мукунд Соурей 
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 не п и ло в голов     о  а   должна пе   песню в Ша  аге. Э о зв  а-
ло как Ее голос. На след ющее    о я  знал    о  а   дейс ви ел но пела 
э и с  оки в  о в емя. 
Она пела  ол ко э и две с  оки снова и снова. Я  ыл дейс ви ел но не -

да лив. Хо    а   пы алас  п ивле   меня к  ожес венной мело-
дии песен киртана    меня по  и не  ыло вк са к ним. Однажды ве е ом я 
по ел в Ша  аг с Ни анджаном. Был киртан.  а   сказала: «Те из вас  к о 
не п инимал   ас ия в ки  ане, все вмес е пою  имя Бога». Ни анджан и я 
пели о ен   и им  по  и неслы ным голосом из-за на ей ес ес венной 
зас ен ивос и. Но я   вс вовал иск еннее  аскаяние  по ом    о не мог 
полнос  ю исполни   желания  а е и. 
Вд  г  а   сказала: «Сегодня с   о а  зав  а   де  воск есен е. По ем  

 ы вам не сес   вмес е и не п овес и нескол ко  асов но и  исполняя ки -
 ан?» Ни анджан ве н лся в свой дом. Я п овел всю но   в Ша  аге и пел 
ки  ан. Рано    ом  а   на ала пе   в    енней мелодии: 
Ха и Ха и Ха и Ха и Ха и Ха и Бол 
Э о п о  дило во мне новое вдо новение. С  ого дня я мог   вс вова    

  о в д  овной к л    е киртан занимае  го аздо  олее высокое мес о  
 ем д  гие  елигиозные о  яды и  и  алы. Ныне няя п ак ика пения 
ки  ана в а  аме каждый с   о ний ве е  на алас  с ноя  я 1926 г. В 
э о  ден   на яд  с именем Хари, впе вые  ыло до авле-
но слово «Ма» ( а  ).  е ез нескол ко дней ки  ан  с  аивался по о е е-
ди в дома   е  или ины  по и а елей  а е и в каждый ден  недели. 
Во в емя ки  ана в Ша  аге фиг  и овали слова «Ха и Бол». Я   вс во-

вал    о  поскол к   а   являе ся выс им о ъек ом на и  мыслей и 
о ожания  все моли вы на ей д  и нап авлены к Ней  и поэ ом  слово 
« а» должно  ы   основным элемен ом на и  песен киртана. Я выска-
зывал э и мысли неко о ым людям  но они не о  ащали внимания на  о  
  о я сказал. Я сам не мог  о о о пе  . Поэ ом  мне п и лос  о каза  ся 
о  э ого воп оса на неко о ое в емя. 
Когда Ш и  на   Банд   и Б а ма а и Камала Кан а п исоединилис  к 

Дакском  а  ам   я поп осил и  пос епенно ввес и слово « а» в ки  ан. В 
э о в емя Ш и К лада Кан а Бане джи п и ел в Ша  аг. У него  ыло гл -
 окое  важение к выполнению инд ис ски  о  ядов и  и  алов  и он  о-
 о о  аз и ался в ни . Он  оже не  е ался п едс ави    акое нов ес во 
в киртане. Однако в неко о ы  песня  со е алис  имена Ха и и « а». Э о 
дейс ви ел но    дно измени   на и п ивы ки   мс венный о лик и 
спосо ы вы ажения. Осо енно в  елигиозны  воп оса  позволи   се е  е-
га   по п ивы ным    инам для  ол  инс ва людей довол но легко. К 
 ом  же    о ы с  я н    с се я   адиции  н жна зна и ел ная сила воли. 
В  о в емя я  азмы лял вн   и се я  ак:  ы с а аемся сос едо о и   

своё внимание на о  азе  а е и  все на и желания зас авляю  нас п ико-
сн   ся к пыли Её свя ы  с оп; о  аз Ее лица п оноси ся пе ед оком на-
 его  ма; на и   и изо все  сил с а аю ся пойма   каждый слог  ко о-



93 
 

 ый падае  с Её  с ; вся на а лю ов  и по  ение  ек   неп е ывным по-
 оком к Ее  илос и. В  аком сос оянии  ма  если во в емя киртана мы по-
ем Прана Гоуранг Нитьянанда (Га  анга  Ни  янанда – моя жизн )  Айсо 
Хей Гоур, Бос Хей Гоур, Амаар Хридая Пранганей (П иди, О Го    садис , О 
Го    в пала   моего се дца.) и ка аемся по пол   пе еполненные эмоция-
ми  може  ли  ы   какая- о га мония и  и м межд  на ей песней и по о-
ком на ей лю ви и по  ения? 
Цел  лю ого поклонения или сос едо о ения – да   на им  азнос о-

 онним  енденциям единое нап авление    о ы нап ави   все на и сла-
 ые  ал ные желания и с  емления к Божес венном  С щес в   ко о ом  
мы поклоняемся. В э и   словия   если вмес о  ого    о ы позволи   на-
 им   вс вам и мыслям  плыва   на п ек асные о  азы далекого п о -
лого  вызванные  азли ными  емами  напевами и мелодиями   адицион-
ны  песен  мы с а аемся сос едо о и  ся на Живом П ис  с вии  а е и 
 е ез мысли  мелодии и песни  непос едс венно связанные с Ее именем и 
ли ными о  азами  ко о ые имею  пос оянн ю п ивлека ел нос   для 
все  нас, новое вдо новение оживи  на е поклонение и киртан.  ы смо-
жем пол  и   покой и п ивле   Ее  илос  . 
Если мы  о им  ы   нас оящими по и а елями  а е и  мы должны 

 ы   спосо ны воз оди  ся в киртане  ол ко с именем « а»  пылом и си-
лой  к асо ой и га монией ви н и ски  компози о ов п о лого. Слово 
« а» – э о ес ес венное слово  ко о ое спон анно о  аз е ся на  с а   е-
 енка с самого его  ождения. Э о ес ес венная п оизводная (Ом) и ды а-
ние на ей жизни. Пе вый к ик  е енка  когда он вы оди  из   ева ма е-
 и  – «Ом-Ма»,   о ес    о же самое    о и Ом». Э о единс венный зв ковой 
символ для все  людей  п ивлекающий внимание ма е и к своем   е ен-
к .  
Если мы дейс ви ел но   вс в ем    о  а   являе ся главенс в ющим 

Божес вом на его ми а   о киртан по имени « а» должен  ы   для нас 
самым п ос ым и ес ес венным спосо ом поклонения. 
П име но в э о же в емя я написал след ющ ю песню  до авив имя 

« а» к о ы ным песням киртана. Её пе евод зв  и   ак:  

В  адос и и го е  в с ас  е и с  адании 

Взывай е  а   а   а   а   а  

 а   а   а   а   а   а   а   а   а   а   а  

Когда ди я падае  из лона ма е и, 

 а   кладе   е енка на колени 

И посвящае  его ман  ой Ом, 

Он   и ся лепе а   « а   а   а». 

Вы   и ес  с оя   на со с венны  нога   

И пос епенно за ывае е пе вое слово  
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ко о ое на ало ва   жизн . 

Поэ ом  вы ище е в Веда  и Тан  а    

  о ы о на  жи   

П едел  езг ани ной « а». 

Если вы когда-ни  д  за о и е  зна   ис ин  своего се дца   

О ъедини е все имена и фо мы в мантру « а» ,  

Всегда гово и е « а   а» и п с   ва и глаза плаваю  в слеза   

Найди е в Ш и  нандамайи  а последнее п ис анище ва его жизнен-
ного п  и. 
К на ал  1928 года я  ыл в Ги иди е. Однажды    ом к нам подо ли 

Питаджи и  а  . Я о  а ил и  внимание    о в на ем а  аме должна 
 ы   осо ая фо ма моли вы с оп еделенным  ожес венным зв ковым 
символом  поскол к  все а  амы имею  свои специфи еские фо -
мы киртана. Один  еловек  вок  г ко о ого в ащае ся вся дея ел нос   
а  ама  должен сл жи   цен  ом    о ы да   единое   ководс во 
всем  амо ним бхаджанам и киртанам. Когда  акая га мония  с ановле-
на  на и  силия по д  овном  подъем  пол  а  новый имп л с. С помо-
щ ю со е ания «Ха и» и « а»  ыло сос авлено нескол ко песен киртана, 
и  ыло  е ено    о одн  песню след е  о п ави   К ладе Ба   в Дак-
ке. После  ого  как  а     ла  я со и ался о п ави   ем  песню  когда по-
  вс вовал вн   еннее желание поп о ова   нов ю мелодию исклю и е-
л но с именем « а». Она п иняла след ющ ю фо м   о а: 

 а   а   а   а   а   а   а   а  

П изывай е (Дако)  а   а   а   а  

Гово и е (Боло)  а   а   а   а  

Пой е (Гао)  а   а   а   а  

Поклоняй ес  (Б аджо)  а   а   а   а  

 оли ес  (Джапо)  а   а   а   а. 

П изывай е, Гово и е, Пой е, Поклоняй ес ,  оли ес   а   а   а. 

 Когда она [э а мелодия]  ыла о п авлена К ладе Ба   в Дакке  он напи-
сал    о композиция п оизвела  ол  ое впе а ление и  ыла введена 
в киртан а  ама. 
Э о о п авная  о ка новой фо мы киртана со зв ком-символом 

« а». Без ощ щения ос  ого с  емления к  илос и  а е и во в емя Ее 
о с  с вия нас оящее п едс авление  ыло невозможно. Когда э и песни 
 ыли написаны   а    ыла вдали о  Дакки в  е ение нескол ки  меся-
цев. Ее по и а ели п о одили  е ез ос  ые м ки  азл ки. Сил ное жела-
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ние   ак ов ве н     а   в свои се дца сделало э и песни  акими сладко-
зв  ными и   ога ел ными! 
После  ого  как  ыл создан Рамна а  ам  санск и ские гимны  ко о ые 

ис одили из  с   а е и во в емя сос ояния гл  окой сос едо о еннос и  
исполнялис  во в емя бхаджана. К конц  1931 года ( г а аян 1336 г. .э.) 
 а   позвала меня к Се е и сказала: «Гимны  ко о ые вы  еци и  е е во 
в емя бхаджана  неполны из-за ва ей неспосо нос и записа   все мысли 
и вы ажения  ко о ые ис одили из мои   с . Ты може   поп о ова   ка-
к ю-ни  д  д  г ю композицию?» 
Я под инился Её повелению и п и ел к вывод     о песня на  енгали 

  де  л   е п ивлека    енгал ск ю а ди о ию   ем санск и с-
кая. Вдо новленная Ей  след ющая песня офо милас  однажды но  ю 
около 3  асов    а. 
Пе евод песни п иведен ниже: 

Слава Те е  Ш и  нандамайи  а  ко о ая п е ывае  в каждой д  е  ко о-
 ая о ладае  а солю ной  ис о ой в ве нос и. 

Твой  леск   а   Ни мала  оза яе  вселенн ю сиянием все  не есны  до-
  оде елей; 

Ты – воплощенная Га  и  ца ица всей ца ской Силы  символизи  ющей Ом 
в Свахе и Свадхе; 

Ты  а    ве но  ожес венно изящная для все  глаз и  мов  ве но п е ы-
вающая и в выс ей с епени п ек асная  пе ви ная  еал нос   за п ояв-
ленной вселенной. 

Солнце и Л на   а    – э о Твои двойные се  ги  гл  окий синий цве  
ог омного не а – Твои волосы  а вселенная – Твое славное  ело. 

 а    Ты – о а ование все   ога с в ми а  воплощенная сладос   и сияю-
щая всем великолепием жизни. 

Ты свя ей ая   а    все  оги и  огини в Твоей ли нос и,  акая же полная 
 а   как Лак ми для Ви н  с  езг ани ным ми ом  покоем и милос  ю. 

 а    Ты –  асп едели ел  всего с ас  я и  лага жизни   ожес венной 
м д ос и  лю ви и  адос и спасения. 

Вселенная – Твой по омок; Ты вска мливае   его  есконе ными спосо-
 ами  и в конце концов сливае   всего его со своей г  д ю   а  . 

Ты   а    жизн  Твои  по и а елей  воплощенная Божес венная  илос    
из ави ел ница э ого ми а и дв   след ющи . 

Ты – ис о ник все  дейс вий; Ты вы ажае   Се я во все  вида  дея ел -
нос и  вне всякого син еза и  азли ий и являе  ся пе воп и иной все  
 ожес венны  сил. 
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Вся м д ос   пол  ае  свое о а ование о  сладки  слов Твои   с   
 а  ; Ты  а овница все  свя ы ; все  жасы ми а ис езаю  п и Твоём 
взгляде. 

Все мантры, все Веды  аск ываю  Твою сил ; Ты –   ани ел ница все  
ми ов Своим п ис  с вием   а  . 

Все гуны и фо мы ис одя  о  Те я   а    но Ты за п еделами всего э ого и 
п едс авляе   один Униве сал ный  во  еский Имп л с  ысли. 

Вес  ми  всегда пое  гимн Твоей  илос и  всегда в вос о ге о  п икосно-
вений Твои . 

П с   все на и се дца о ъединя ся в  о е песни    о ы п едложи   на-
 и пранамы Твоим свя ым с опам и внов  и внов  возвеща   Твою слав   
 а    вовеки. 
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Н  ПУТИ К НОВОЙ ЖИЗНИ 

Со в емени моей пе вой вс  е и с 
 а е  ю Ее всегда  адос ное  п ос-
 ое и  спокаивающее вы ажение 
лица наложило на мою жизн   акое 
невы азимое о а ование    о даже в 
 азной с епени о влекающи  и вол-
н ющи  момен ов   е ез ко о ые я 
п о одил  я за ывал о о все  свои  
за о а  и иск  ения . Было  ол ко 
одно всепоглощающее желание – 
пол  и    ас иц  Ее  илос и. Как 
вос одящие волны океана  мое се -
дце вз ывалос  гл  око  ден  и но   
 евя к Ее с опам и загл  ая вес  
  м ми а. В еменами  если  ы я мог 
к и а   « а,  а» как с мас ед ий 
и п олива   слезы о Ней и воспе-
ва   Её слав   я  ы по  вс вовал 
ог омное о лег ение. Но  акие воз-
можнос и я в яд ли мог пол  и     
се я дома. Когда я  видел в физи е-
ском  еле  а е и  азли ные  есп-
 ецеден ные бхавы33, я  ыл по ажен 
 адос  ю и  дивлением в Ее п ис  -
с вии. Пе ед Ней я   вс вовал    о я 
всего ли   младенец или по  и  е-

спомощный,  едный нищий  сове  енно негодный сиде     Ее с оп. На 
самом деле за всю мою жизн  я никогда не мог сес   в Её п ис  с вии. Я 
всегда с оял на  асс оянии. Каждое    о мне пос ас ливилос  пол  а   
пе вый даршан Ее с оп  по ом    о о ен  немногие могли  ак  ано пой и 
в а  ам. Однажды    ом я о на  жил    о  а   сиди  одна на одной с о-
 оне Своей к ова и со всей сла ос  ю о о сна все еще над Ее века-
ми; иногда Ее све лые глаза и милое лицо  казалос   о ил но изл  али ма-
 е инск ю п ивязаннос   и милос   ко всем людям; или в д  ги  сл  ая  
Ее вид на  ассве е имел всю  езмя ежнос   и изящес во п ек асного 
осеннего    еннего не а   есконе но я кого и синего  но сове  енно изо-
ли ованного о  ми ски  вещей. Вы ажение Ее лица пос оянно менялос  с 
изменениями в Ее вн   енни  мысля  и эмоция . Иногда Она выглядела 
как пожилая женщина; опя   же  с еди иг ивы     ок и г омкого сме а 
 адос ной дев  ки  Она внезапно п инимала  акой се  езный  вд м и-

                                                           
33 Т ансфо мация  ела под давлением с п амен ал ны  сил. 
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вый и  е и ел ный взгляд  ко о ый вызвал в нас  лагоговение и с  а . В 
э ом сос оянии Ее  ело п инимало  акие нео ы ные  азме ы  лицо Её  а-
кое  о жес венное вы ажение,   о э о по  ждало нас   вс вова      о 
всем Её с щес вом овладела  а   Рудрани34. В  о в емя Ее дикий сме   Её 
в ащающиеся глаза и движения Ее коне нос ей сгово илис  вмес е    о-
 ы всели    жас в на и се дца. И всё же  е ез неко о ое в емя восс ана-
вливалос  Ее ес ес венное вы ажение  адос и и сладос и. 
Тем не менее  всегда я   вс вовал  акое вле ение к  а е и    о если  ы 

мне однажды не  далос  пое а   к Ней  мне с ало  ы не по се е  и мой  м 
искал  ы сам ю  аннюю возможнос   пол  и     ежище и о до н      Её 
с оп.  не казалос     о Она всегда звала мою д   : «П иди  п иди ко мне» 
и пос оянно следила за мной  глазами всегда нап авленными на моё  ла-
гопол  ие. 
 ного дней я пы ался сил ной волей вы е кн    все мысли о Ней  но 

Она насме алас  над каждой  акой моей изв ащенной попы кой и  ем  о-
лее завладела моим  мом и  мс венными спосо нос ями. Я   вс вовал се-
 я изм  енным  акими попы ками и ос ался немым и ине  ным  как к -
сок глины. Я не мог най и никаки  с едс в    о ы   оли   мою жажд  лю-
 ви  а е и. Таким о  азом я на ал сла е    и мое  ело  ско илос  к к и-
зис . 
Наконец 4 янва я 1927 года я за олел. В самом на але я с ал   вс вова   

ос   ю  ол  в о лас и моего се дца. Никакое лека с во не могло помо   
мне.  а   п и ла ко мне однажды и положила Свою нежн ю   спокаива-
ющ ю   к  мне на г  д . Все мои  оли   и ли о  п икосновения. Но  о-
лезн  п одолжала п инима   всё  олее се  езный о о о . В а и сказали, 
  о   меня  азвился    е к лез. Нескол ко дней сп с я  а   п и ла ко 
мне однажды но  ю  села   к ова и и   о- о сказала сама. Вско е после 
э ого я  знал о   а е и    о Она сказала э ой  олезни35: «Ты сделала всё, 
  о могла. Ос ановис  с э ого момен а». С  ого в емени  а   пе ес ала 
п и оди   ко мне. В  е ение последни  нескол ки  месяцев ос  ы  с  а-
даний мне не повезло  виде   Ее. 
Э о  ыло нео  одимо для меня. Ос  ое желание  виде    а   зас авило 

меня за ы    ол  из-за  олезни  мой  м в  е дни к  жил вок  г Ее с оп 
днем и но  ю. Она п онизывала всё мое с щес во как вн   енне   ак и 
вне не. Позже мне соо щили    о однажды  а   сказала в Ша  аге    о 
Она  видела к ов  на  с а  все  людей. Услы ав э о заме а-
ние  Питаджи с аз  же п и ел ко мне но  ю.  еня  огда  вало к ов ю  и 
все мои силы  ыли по  и по  а ены. Во многи  сл  ая   а   нап авляла 
меня своими п едложениями о лека с ве  задолго до  ого  как Ее  с но 
инфо ми овали о  изменения  в моей  олезни. 

                                                           
34 С п  га Шивы  Бога  аз   ения и  ас во ения  имеющая г озный вид. 
35  а   гово и     о каждая  олезн  имее  свой специфи еский вид  о  е-
 ливо видимый для Нее как ма е иал ная фо ма. 
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Однажды но  ю нас  пил о ен  ос  ый к изис. П ис  с в ющие в а и 
о ъявили мой сл  ай  езнадежным. Было 2  аса но и. П оливной дожд  
о    ился с огл  и ел ным   мом. Со аки лаяли    о ы сдела   м ак 
еще с  а нее. Я на ал виде    жасные видения  все волосы на моем  еле 
вс али ды ом. В  о в емя я  видел  ак же ясно  как с еди  ела дня    о 
 а   сиди  с п авой с о оны моей под  ки.  ной овладело  дивле-
ние. До  ого  как закон илос  пе вое  дивление  я о на  жил    о  а   
п овела   ками мне по голове. Э о  ыло  ак  спокаивающе. В одно мгно-
вение я пог  зился в гл  окий сон. 
С  ого дня  в  е ение п име но вос ми-деся и месяцев  пока я лежал в 

пос ели  я всегда   вс вовал    о  а   сиди  на моей к ова и возле под -
 ки с о ен  спокойным и  езмя ежным лицом и не пе едас  меня сме  и. 
Иногда  когда в  е ение нескол ки   асов я не мог выноси    ол  о  ка-

 ля  соп овождаемого сплёвыванием к ови  я пов о ял имя  а е и  и 
вско е ин енсивнос    оли ис езала. 
Во в емя моей  олезни  а   поп осила Б а ма а и Йоге а на один год 

пое а   в Западн ю Индию и жи    ол ко на милос ыню  ез каки -ли о 
пос оянны  жилищ. Возможно  э о  ыло п едназна ено    о ы о вес и 
неко о ые из мои  с  аданий. 
После нескол ки  месяцев  олезни  когда я занимал п ави ел с венный 

дом недалеко о  Ша  ага,  а    е ала в Ха два     о ы посе и   К м  а-
 ел . У моей  олезни  ыл в о ой  ецидив  и в Ри ике  о п авили  елег-
 амм   а е и. Но Она не п ие ала. Позже я  знал    о  ког-
да Питаджи  еспокоился о о мне  Она сказала ем : «Я видела  как Джйо-
 и  лежи    меня на коленя   сове  енно не за о яс  о своей  олезни». 
П и лизи ел но после пя и месяцев ле ения я  о ел п ове и    скол ко 

сил я п ио  ел  лагода я медицинским  мениям. Я попы ался п ой и не-
скол ко  агов  п ислонив ис  к с ене комна ы. Нап яжение э ого выз-
вало о ил н ю  во   к ов ю в  о  же ве е . Когда док о   ыл п оинфо -
ми ован  он ос авил инс   кции о и а елям моего дома    о я должен 
лежа   на к ова и. 
 е ез  е ы е или пя   дней  а   ве н лас  в Дакк  и п и ла ко мне. Она 

сп осила: «Как  ы се я   вс в е   сей ас?» Я сказал: «Сей ас   меня не  ак 
много  оли  но я   вс в ю се я о ен  не до но из-за  ого    о долго не п и-
нимал  олодн ю ванн ». Э о  ыл месяц вай ак . Была жа а.  а   сидела 
неко о ое в емя  а за ем   ла. На след ющий ден  около  аса дня Она 
снова п и ла с Питаджи. В  о в емя все в доме спали.  оя до    11 или 12 
ле   ко о  ю о п авили п исма  ива   за мной   акже к епко спала.  а   
сказала: «Ты  о ел иск па  ся; если  ы  вле ен э им   ам ес    езе в а , 
иди   да и п ими  о о  ю ванн ». 
Э о   езе в а  на одился на  асс оянии о  50 до 70 ме  ов. Как  ол ко 

я  слы ал слова  а е и  в мое    пкое  ело вселилас  новая сила лю ви и 
п еданнос и к Ней.  ое  ело  огда  ыло всего ли   скеле-
 ом. П ед п еждение в а а не вс ава   с к ова и на мгновение п омел -
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кн ло в моей голове и ис езло. В э ом сос оянии  когда я пы ался вс а   и 
взя   д  г ю на ед енн ю повязк     о ы наде   ее после ван-
ны  Питаджи  о  ас же с ва ил меня и повел к  езе в а  . Пол моего до-
ма  ыл вы е 1.20 м. над   овнем земли. Я сп с ился по лес нице и п о ел 
все  асс ояние. Э о  ыл  езе вный п  д  на его  е ег  с оял Униве си е -
ский м с л манский пансиона . Также  ыло  азмещено  ведомление де-
па  амен а П.В. о  ом    о его нел зя испол зова   для к пания и с и -
ки. Но в  о  ден  ни одного о и а еля в пансиона е не  ыло видно. В моем 
доме  оже все спали; я сп с ился в  езе в а  и п инял вос и и ел н ю 
ванн . Ве н в ис  в свои комна ы  я  асс елил на линии влажн ю   япк   
пове енн ю для с  ки  ел я  и лег на к ова   о ды а  . 
Не  спел я п о ян   ся на к ова и  как п осн лас  моя до  . Она на ла 

 а    сидящ ю  ядом с ней. Когда я  ел по л жайке    о ы п иня   ванн   
много исленные семена   авы колю ек лю ви (чорканта) п илипли к на-
 ед енной повязке  ко о  ю я носил. Когда мой сл га К аген  видел 
 кан    сеянн ю э ими колю ками  его ес ес венным выводом  ыло 
 о    о в полден  я п о ел по л жайке. Э о  ыло доведено до сведения 
моей жены  ко о ая показала э    кан   а е и и пожаловалас  Ей    о в 
полден  я  одил по газон  п о ив зап е а док о ов. 
 а   на ала смея  ся  не гово я ни слова. Я  ыл дейс ви ел но по а-

жен   дивляяс   как я мог п ой и по о к ы ой л жайке    о ы ок н   ся в 
 езе в а е с еди  ела дня  сове  енно незаме но для кого-ли о  и как 
мне  ва ило сил выде жа    акие  силия. Э о  ыл подвиг  вы одящий за 
 амки моего понимания.  е ез   и или  е ы е месяца  когда я покин л 
Дакк     о ы измени  ся к  олее здо овом  клима    я  ассказал о  э ом 
Ни анджан . Впоследс вии  когда после выздо овления я возо новил 
свои о язаннос и в кон о е  я соо щил о  э ом своим в а ам  ко о ые по-
лнос  ю диск еди и овали э   ис о ию.  оя жена сна ала  оже не пове-
 ила. Когда я  ассказал им полн ю ис о ию  они наконец- о пове или в 
э о. 
Пока  олезн   ыла в полгом  азга е    меня появилос  о ен  сил ное 

желание поес   о ва ного  иса. Ле ащие в а и не позволили  ы мне 
съес   его. Ни анджан о  а ился к  а е и  сказав: « а  Джйо и   о е  
взя   о ва ного  иса; в а и не доп с я  э ого. Если он  м е     нас   де  
одно  ол  ое го е    о мы не сможем  довле во и   его желание пе ед 
его сме   ю».  а   засмеялас  и сказала: «Если Джйо и   о е  его  ем  
н жно да    ис.  е ез нескол ко дней Питаджи п инёс из Ша  ага ва е-
ного  иса и нако мил меня им  но ник о э ого не заме ил. 
В  е дни  а   п и одила повида  ся со мной один  аз в ден . Однажды 

   ом  а   п и ла о ен   ано  и после  ого  как Она   ла  Б а ма а и 
Камалакан а п инес мне нескол ко цве ов  ампак. Я с сожалением посмо-
  ел на цве ы  по ом    о в  о  ден    меня не  ыло возможнос и п ед-
ложи   и    Её с оп моими   ками. Днем К лада Ба   п инес мне п ек ас-
н ю  оз . Та же самая  олезненная мысл  пов о илас . Роза   анилас  на 
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с оле  ядом с цве ами  ампак.   о  акие милые цве ы не могли  ы   пос-
 авлены   с оп  а е и  меня о ен   азо а овало. Как  аз в э о в емя 
 а   неожиданно во ла в мою комна    подо ла к с ол  и с ояла  скло-
няяс  влево. Она довол но  ассеянно смо  ела на меня   и или  е ы е 
мин  ы  а за ем   ла. Я д мал    о  а   взяла цве ы. Роза о с  с вова-
ла. На след ющий ден   когда Она п и ла  я сп осил о  э ом. Она сказала: 
«Я не совсем знаю    о я взяла  но я  должно  ы      о- о взяла о сюда. Я 
по ла в дом заминдара Д анко а и дала   о- о женщине  ам; за ем я по-
 ла в дом замес и еля магис  а а  где  олела женщина  и я  оже кое-  о 
 ам ос авила». После э ого я  знал    о в пе вом доме Она дала  оз   а во 
в о ом – цве ок  ампака. Бол ная женщина ско о поп авилас . 
В связи с э им  а   сказала: «Сил ное с  емление к Божес венном  яв-

ляе ся яд ом всякого поклонения  всякой моли вы. В на ем се дце лежа  
ве ные ис о ники  ожес венной силы  и в на и   силия  лежа  ко ни 
все   во  ески   консе ва ивны  и  аз   и ел ны  по  ждений Бы ия».  
Я  ол ко   о вспомнил о д  гом инциден е. Во в емя моей  олез-

ни Питаджи п едписал    о ы каждый ден   исовый прасад п исылали 
мне из Ша  ага; но он п едлагался около 2  асов дня  и прасад до одил до 
моего дома го аздо позже. Все в моем доме  ыли  азд ажены  ем    о ме-
ня  ак поздно жде  прасад. В оп еделенный ден    меня дома  ыла неко-
 о ая нега ивная к и ика всей догово еннос и. Э о п и инило мне с о-
л ко  оли    о я по  вс вовал    о не  нео  одимос и п иноси   прасад в 
мой дом пе ед лицом  акого о в ащения и к и ики с еди  ленов моей 
сем и. П о ёл ден ;  ыло 2  аса но и. Никакого прасада о  Ша  ага не 
 ыло.  не п и ло в голов     о мое нежелание име   прасад с  аким  о-
л  им коли ес вом п о лем  ско ее всего   ыло п и иной п ек аще-
ния согла ения. Я плакал и плакал на своей к ова и  и прасад п и ыл  е-
 ез пол аса. Я  знал    о  а    ол ко   о вс ала с пос ели и п иказала: 
«Иди е ско ее  неси е Джйо и   прасад». Позже мне дали поня      о ко-
гда в  е ение п едыд щего пол дня    а е и поп осили  аз е ение о п-
 ави   прасад как о ы но  Она сказала: «Не ». Таким о  азом  п ак ика 
о п авки  ыла п е вана. В связи с э им  а   сказала: «Я ни его не делаю 
по со с венной воле;  ы смее  ся и пла е   согласно своим имп л сам  и 
 вои желания исполняю ся». 
Во в емя моей  олезни я о п авился для  азноо  азия в Винд  я ал. Я 

сл  айно вс  е ил  а   в Кал к   е и поп осил Её пое а     да. Она не 
согласилас . До  ав ис  до Винд  я ала  я п овел всю но     ыдая о 
Ней. Всего один ден  сп с я  а   и Питаджи п и ыли   да. 
В связи с э им  а   о ме ила: «Цел  все   елигиозны  п ак ик сос ои  

в  ом    о ы с  лими ова   все эгоис и еские имп л сы и да   им единое 
нап авление к Божес венном . Как  ол ко эго пе ес ане  ф нкциони о-
ва  , своё мес о займё  «Ве ное Ты». 
Из Винд  я ала я о п авился в   на .  а    оже по ла   да. Однажды 

Она сказала: «Разве  ы  ас о не иде   г ля  ?» Я о ве ил: «Я сли ком 
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сла     о ы двига  ся. Как я мог ?» На след ющий  ассве  Она взяла меня 
с со ой на п ог лк . По плоски   авнина   а  акже по невысоким  олмам 
мы п о ли пя  - ес   мил  и ве н лис  в 11  асов    а. Сп скаяс   я   в-
с вовал се я о ен  сла ым и едва мог ид и.  а   о е н лас  и сказала: 
«На  дом не за го ами».  е ез деся   мин   на мален кой поло-
се неожиданно появился Экка36; в п о ивном сл  ае нам п и лос   ы 
п ой и еще одн  милю    о ы до  а  ся до ка е ы. Я  оялся    о сил ное 
нап яжение из-за  акой длинной п ог лки може   с г  и   мою  о-
лезн . Но ни его  акого не сл  илос . 
 е ез неко о ое в емя  а   сказала: «И в э ом о ыденном ми е  и в д -

 овной сфе е   е пение – венец жизни». 
На не ол  ом  асс оянии о  моего дома  Питаджи,  а   и я сидели на 

л жайке.  а   сказала    о Она  о ела  ы иск па  ся водой из колодца во-
зле фо  а. Она на ала нас аива   на э ом  как мален кое ди я. Я сказал: 
«Позвол  мне позва   сл г ». Она о ве ила: «Не    ы не должен». Я  ыл 
озада ен. В э и  мес а  люди закан иваю   е па   вод  из колодцев до 
за ода солнца.  не  ыло жал     о я не смог  исполни   желания  а е-
 и. Но  к моем   дивлению    колодца появился  еловек с фона ем    о ы 
на  а   воды. Его  гово или дос а   вод  для ванны  а е и. 
 а   сказала: «Всё    о  ы ище    може   ы   пол  ено п и  словии  

  о жажда о ъек а  воего желания п онизывае  кажд ю кле о к   воего 
с щес ва». 
Во в емя моей  олезни я п овел нескол ко дней в Ги иди е. Однажды я 

о ен  о еспокоился о  а е и  но о на  жил  к своем   дивлению    о 
 а   со всей своей г  ппой п и ыла на след ющее    о. 
После э ого изменения я ве н лся в Кал к    .  ои в а и посове овали 

мне п овес и ос ав иеся нескол ко дней моей жизни в каком-ни  д  
здо овом мес е. Даже  огда  когда я ка лял   ыла к ов . 
 а   п иказала: «Возв ащайся к своем  с ол  в кон о е и п одолжай 

 ам свои о язаннос и». Я по ел в Дакк   и Питаджи с  а е  ю по ли со 
мной в ка ине  и ве н лис    садив меня в моё к есло. 
В  о в емя господин Финло   ыл ди ек о ом сел ско озяйс венного 

депа  амен а  а  акже моим на ал ником. Он лю ил и о ен   важал ме-
ня. Он сказал мне: «Делай как можно  ол  е  а о ы в кон о е, ос ал ное 
о п авляй на мой с ол». Он сп осил: «Н   п ос о  асскажи мне  как  ы вы-
здо овел о  э ой  олезни?» Я сказал в о ве : «Именно  лагода я милос-
 и Матаджи, ко о ая живе   ам в Рамна а  аме. Она не давала мне ле-
ка с в   о я я следовал  ецеп   док о а  Её милосе дие  ыло моим единс-
 венным спасением». Он сказал: «С еди на и  людей  акже слы ны по-
до ные сл  аи. Я ве ю  ом     о  ы гово и  ». 
Однажды ве е ом ко мне п и ел мой с а ый сосед  около 80 ле   по 

имени Ш яма  а ан   к е джи. Когда  азгово  пе е ел на  а    я ска-

                                                           
36 Де евенский   анспо    зап яженный ло ад ю. 
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зал: «Тол ко  лагода я Ее милос и я оказался еще жив». Он выпалил: 
« оже  ли к о-ни  д  по милос и жи   дол  е   ем п едоп еделенный 
п омеж  ок?» В  оде э ой  еседы он внезапно замол ал и  е ез нескол ко 
сек нд   ел. На след ющее    о он ве н лся    о ы сказа  : «Ты знае  , 
по ем  я  ак  езко покин л  вой дом? Когда мы гово или о  а е и  я о -
на  жил на спинке  воего с  ла овал ный я кий све   подо ный солне -
ном . В  о в емя  ыла   ма сна  жи и не  ыло све а в комна е. Я осмо  е-
лся и не смог п оследи   ис о ник  акого све а в  о   ас  поэ ом  я  е ил 
о д ма   э о явление  п ежде  ем  ассказа    е е о  э ом. После  ща е-
л ного  азмы ления я п и ел к   еждению    о всё возможно по милос-
 и свя ого  еловека. Дейс ви ел но  Она всё в емя защищала  е я». 
 е ез нескол ко месяцев после пе вого знакомс ва с  а е  ю Ни ан-

джан сказал Ей в Ша  аге: « а  мы о ен   ас о д маем    о после  ого  как 
о к ое ся  вой а  ам  и я  и Джйо и    дем жи    ам как брахмачари во 
в емя на его след ющего  ождения».  а   посмо  ела на меня и сп оси-
ла: «По ем   ы мол и  ? Разве  ы не сможе   сдела   э о даже в э ом 
 еле?» 
П име но  е ез   и или  е ы е года  когда я возо новил свои о язанно-

с и после выздо овления   а   напомнила мне о вы е помян  ом  азго-
во е и сказала: «П ос о под май  как  ы пе ежил свое пе е ожде-
ние». За ем  а   взяла золо  ю цепо к  со Своей  еи и надела на мою  
гово я: «С э ого дня и вп ед  знай наве няка    о  ы брахмачари и   о  ы 
испы ал пе е ождение». 
 ален кая  ижина  восем  на пя   с половиной лок ей  с ве андами со 

все  с о он  ко о ые я создал в ашраме, согласно моим со с венным п ед-
с авлениям  испол зовалас   а е  ю. Она ложилас  на две длинные ве-
 анды с о еи  с о он. Она сказала мне    о я  ыл одним 
из санньяси, ко о ый жил на э ом мес е  и мес о  ко о ое я неосознанно 
вы  ал для с  ои ел с ва  ижины для  а е и   ыло  ем самым мес ом  
где я п овел свою жизн  во в емя своего п едыд щего  ождения. 
Я   вс в ю    о мне повезло най и физи еское  ело  а е и  покоящееся 

в  ом самом мес е  где я п одолжал свою садхану во в емя моего п еды-
д щего с щес вования. Ве оя но  моя карма нап авила к  акой линии по-
ведения; по ом    о когда я впе вые  видел  а    Она показалас  
мне воплощающей в се е все   огов и  огин   и я по  вс вовал    о Она 
 ыла моей главной Богиней на п о яжении всей се ии мои  п едыд щи  
 ождений. 
С конца 1929 года в  е ение полны    е  ле  я о ен   ано    ом п и о-

дил в Рамн  с желанием  виде  ся с Ней пе вым. Для э ого я вс авал с по-
с ели в 2  аса но и  закан ивал свои о ы ные моли вы и поклонения к 
4.30    а  а за ем вы одил. В оп еделенные дни сл  илос   ак    о я пе е-
п  ал две с  елки свои   асов  неп авил но понял в емя и о п авился го-
 аздо  ан  е. Услы ав  да   асов в каком- о соседнем доме по до оге  я 
понял    о о п авился сли ком  ано. В э ом сл  ае я г лял по полям Рам-
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ны или сидел   во о  Рамны Кали а и в ожидании  ассве а. Я во ел в 
   ам в 5  асов    а и  одил с  а е  ю по полям  возв ащаяс  домой в 
10.30 или 11  асов    а. В оп еделенные дни я возв ащался в 12  асов дня 
или даже в 1  ас дня. 

Я никогда не сидел в п ис  с вии 
 а е и. Всё мое  ело ос авалос  
п ямо с ощ щением вн   енней 
 адос и. Когда к о- о поп осил ме-
ня сес    я по  вс вовал см ще-
ние.  а   о ы но мол ала во в емя 
на и     енни     ов. Она на  -
 ала мол ание  ол ко в исклю и-
 ел ны  сл  ая . Я о ы но следо-
вал по с опам  а е и  не гово я ни 
слова. 
Однажды с а ый адвока   Ба   

  вини К ма  Г  а Т ак   а по 
имени  п и ел   да на    еннюю 
п ог лк  и сказал  а е и: «Я п и-
 ел  не для  ого    о ы  виде   вас, 
 а    но   о ы вс  е и   ва его 
лю имого ягненка и пона люда   
своими глазами  как он п и оди  к 

вам  ак  ано каждое    о  независимо о   олода  жа ы или дождя  и как он 
след е  за каждым ва им  агом в  езмолвной  и ине. Само э о з елище 
дос авляе  мне ог омное  довол с вие». Я сказал ем : «Пожал йс а   ла-
гослови е меня    о ы я мог п овес и ос а ок своей жизни  аким о  а-
зом». С а ик п ижал меня к г  ди и сказал: «Ты  же  лагословенный  е-
ловек». 
Иногда  ывал сил ный ливен  в  анние  асы    а  но я нескол ко  аз 

заме ал    о когда я о п авлялся с имени  а е и на  с а   на какое- о 
в емя дожд  п ек ащался  и   меня не  ыло осо ы  п о лем до  а  ся до 
Ее мес а. В дождлив ю погод  или в г с ом зимнем   мане не  ыло ника-
ки  п епя с вий для  ого    о ы я  одил с  а е  ю каждое    о в  е ение 
полны    е   асов. 
Было в емя  когда инд ис ско-м с л манские  еспо ядки  ыли  асп о-

с  анены в Дакке. Пе ед на алом вспы ки  а   однажды воскликн ла: 
«Ужасно!   довищно!» Когда я сп осил о зна ении  аки  вы ажений  Она 
сказала: «По всем  го од  я слы   дикий к ик  пла  и вопл ». Но даже ко-
гда о щес венная зло а  ыла на самом высоком   овне  я не ос ановил 
свои    енние п ог лки.  ой сосед Ш и Б авани П асад Неоги с и ал ме-
ня своим млад им   а ом. Однажды он п ед п едил меня  сказав: «Я 
о ен  пе еживаю за  е я  пока  ы не ве не  ся. Ножевые  анения    ийс-



105 
 

 ва  нападения – о ы ное явление дня по всем  го од . Умес но ли  е е 
вы оди   одном  в  акой а мосфе е?» 
Ран  е я  азмы лял о  ом    о  поскол к   а   ни его не гово ила 

п о ив мои     енни  посещений  я не  оялся. Поэ ом  я п одолжал о ы-
 ный  ежим своей жизни. 
Однажды я  ыл на п  и в Даккский а  ам. Ули ные фона и го ели. На 

 лице не  ыло ни одного  еловека. Я п о ел мимо Дак Б нгало  и п о ел 
еще около 100 я дов  когда заме ил  олс яка  заве н  ого в к сок  кани  
скол зн в его из-за ма агониевого де ева; он следовал за мной. 
Я сп осил его  к да он иде ; он о ве ил    о пойде  со мной. Я дал ем  

зна      о я ид  в Рамна а  ам; он 
сказал    о  оже пойде    да. Его 
мане а выглядела подоз и ел ной  
и я  ыл о ен  нап ган. Внезапно я 
зак и ал: «Не    ы не должен ид и 
со мной!» Сказав э о  я  ыс  о за-
 агал  не глядя ни в как ю с о он . 
П ойдя далеко  я о е н лся и о на-
  жил    о  еловек с оял неподви-
жно  как   евно  на мес е  где я его 
ос авил. Когда я дос иг а  ама  я 
о на  жил    о  а   с ояла   во о   
а Ее лю ящий п ис ал ный взгляд 
 с  емлялся на меня. Я  пал к Её 
с опам и  ассказал Ей под о нос и. 
Она не сказала ни слова. После э ого 
я  знал    о в  ом же ква  але п о-
изо ло   ийс во. 
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В ОТД ЛЁННЫЕ ЗЕ ЛИ 

 ы можем на люда   во все  сфе а  
жизни    о для  спе а в  о   е за с щес -
вование нео  одимы   и вещи:  лаго од-
ная цел   с ойкая  е имос    иск енняя 
п еданнос   долг . Несмо  я на  о    о в 
неко о ы  сл  ая  э и до  оде ели не 
мог   п инес и ощ  имого  спе а  по 
к айней ме е   аким о  азом  азвивае ся 
склоннос   к до  ой и с щес венной  а-
 о е  ко о ая п иноси  плоды п и пе вой 
же возможнос и. 
Ве н в ис  к своим о язаннос ям в ко-

н о е  я п овел   и года за  а о-
 ой. Однажды в а  аме  а   взяла цве ок 
и со вала все его лепес ки. Она сказала 
мне: « ногие  вои самскары  пали  и мно-
гие д  гие  пад    как лепес ки э ого цве-
 ка  пока я не ос ан с   воей главной опо-
 ой  как один с е ел  э ого цве ка; пони-

мае  ?» Сказав э о  Она на ала смея  ся. Я сп осил: « а  как я мог  дос-
 и   э ого сос ояния?» Она о ве ила: «Каждый ден  с а айся жи   с э ой 
идеей;  е е  ол  е ни его не н жно дела  ». 
По п авде гово я  э а мысл  гл  око п оникла в мою д    и ос алас  со 

мной на п о яжении всей о ы ной жизни. Все  ассеянные мысли  ыли 
пос епенно нап авлены к одной цели. Хо я  азли ные идеи  ас о п иво-
дили к о вле ению  всё же во мне  ыло ог омное желание пос оянно сос-
 едо о и  ся на главной мысли    о  а    ыла во мне  как мой позвоно -
ник. Из э ого я   едился    о  о   его  еловек дос иг о  пос оянной  ели-
гиозной п ак ики  п  ем мен ал ной изоляции о  о ъек ов   вс в  може  
 ы   дос игн  о силой одного слова о  свя ого  еловека. 
П име но  е ез  ес   или сем  месяцев  а   сказала мне однажды во 

в емя на ей    енней п ог лки: «Посл  ай   воя ак ивная жизн  под о-
ди  к конц ». Я слы ал э о  но э о не вызвало гл  окого о клика во мне. 
В  о в емя Ш и Б агаван  анд а Б а ма а и  оже  ас о гово ил мне: 

«Го ов ся  свя ая сп скае ся из Гималаев    о ы за  а    е я». У него  ы-
ла де ская на   а  и я д мал    о он    ил. 
 е ез нескол ко месяцев я   ел в о п ск на  е ы е месяца. Я  ыл в пои-

ска  го ной с анции    о ы пе ее а  . Тем в еменем 2 июня 1932 года  
около 22.30   а   позвала меня  е ез Б а ма а и Йоге а и поин е есова-
лас   мог  ли я соп овожда   Ее. Я  о ел зна    к да Она  о ела    о ы я 
пое ал. Ее о ве   ыл: «К да  ы я ни вы  ала». Я мол ал. Она до авила: 
«По ем   ы мол и  ?» Я  азмы лял над  ем    о не мог  ником  соо -



107 
 

щи   о  э ом. И ак  под влиянием ми а я сказал: « не п иде ся взя   де-
н ги из дома».  а   сказала: «Со е и о сюда    о може   взя  ». Я сказал: 
«Хо о о» своими  с ами; но   вс вовал    о мой сын и жена выглядываю  
из гл  ины моего се дца  гово я: «К да  ы еде    ос авляя нас все ?» 
Однако  с одним одеялом  одним пок ывалом  одним д   и  одной на е-

д енной повязкой я о п авился с  а е  ю и Питаджи. П и ыв на с ан-
цию   а   сказала: «Закажи е  иле ы п ямо до коне ной ос ановки э ой 
линии».  ы за  они овали до Джагана  гандж. П ие ав   да на след ю-
щий ден    а   сказала: «Пе еед  е на д  гой  е ег». О   да мы о п ави-
лис  в Ка и а . У меня ос алос  всего нескол ко   пий  но сове  енно не-
ожиданно я вс  е ил с а ого д  га  ко о ый дал мне 100   пий  и  ол -
 ое коли ес во ф  к ов и сладос ей. О   да мы о п авилис  в Лак на   а 
за ем сели на Де  ад н Эксп есс. На след ющий ден  после п и ы ия в 
Де  ад н мы о ды али в Дхармасале. Э о  ыло новое мес о. Все люди  ы-
ли   жими  и всё казалос  мне новым. 
 а   сказала: «Я на ож  все с а ым». К да нам ид и дал  е   ыло сове-

  енно неясно. Днем мы с Питаджи вы ли на п ог лк  и  знали    о по-
 лизос и на оди -
ся   ам Кали.  ы по ли   -
да и сказали    о п име но 
в   е  или  е ы е  миля  о  
де евни Райп   на одился 
  ам Шивы  ко о ый  ыл 
сове  енно  единенным и 
под одящим мес ом для  е-
диненной жизни. По с е е-
нию о с оя ел с в один 
Пандеджи из Райп  а п и-
 ел вс  е и   нас.  ы по-
гово или с ним и соп овож-
дали его в Райп   на след -

ющее 
   о. Питаджи пон авилос  
э о мес о. Когда сп осили 
мнение  а е и  Она сказа-
ла: «Вы сами  е и е э о  
воп ос  для меня все мес а 
 о о и». С    а с еды  8 
июня 1932 года   а   
и Питаджи на али жи   в 
  аме. 
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 РИ  РИ    

Поня      о озна ае   а   и к о 
Она на самом деле – вы е на его 
о ы ного  асс дка. Хо я Она всегда 
гово и : «Я всего ли   ва а  есс-
мысленная до  ». Всё же во все  Её 
жизненны  п  я   в Её всегда вос-
 и и ел ной лиле с еди нас все си-
лы Божес венного на одя  вы а-
жение в ма е иал ны  фо ма . 
В  а е и мы на одим ве ный ис-

 о ник  адос и и сладос и   о я 
Она ок  жена днем и но  ю   мом 
и с ма о ой и  ыся  ю мол   все  
классов людей. Ее спокойный и 
 езмя ежный взгляд  Ее милос и-
вые  всегда  адос ные о ве ы на 
все воп осы  Её иг ивый юмо  
п инося   довле во ение и вос-
 о г каждой д  е. Ее о  аз жизни 
нас ол ко  ниве сален и о ва ы-
вае  всё    о Её можно назва   во-
площенной  а е инской Лю ов ю. 
Неко о ые гово я     о Она – 

Всевы няя Богиня Вселенной в 
 елове еском о лике. Неко о ые 
с и аю     о Она дос игла сове -
 енс ва  лагода я спон анной 
пси и еской эволюции  ез каки -
ли о  силий с Ее с о оны. Нам Она 
каже ся  ой, какой Её с и аю  
все. П и пе вом виде Её вы с ано-
ви ес  оживлённы  елигиозным 
 вением  даже если вы оказывае-
 ес  по  и невосп иим ивы к д -
 овным идеям. В Ее п ис  с вии 
мысли о Боге и Его Славе  асцве-
 аю  со всем и   леске в се дца   
 аки  же с  и   как пыл   и ви  а-
ции одной  ниве сал ной  всеп о-
никающей жизни по  ясаю  се д-
це  как   д о  есконе ными вол-
нами  по ожими на ог омный оке-
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ан  лаженс ва. 
Когда однажды Её сп осили о  ом  к о  ыл Ее нас авником  или о  кого 

Она пол  ила Свое посвящение  Она заме ила: «В п ежние годы мои  оди-
 ели  ыли моими п оводниками  в семейной жизни – мой м ж  а  епе   – в 
лю ой жизненной си  ации – все люди и вещи ми а являю ся мо-
им Гуру. Но знай е наве няка    о одно Выс ее Бы ие являе ся единс -
венным П оводником для все ». 
С  о ки з ения ми ски  людей,  а   – идеал ная до    жена и ма  ; для 

с  емящегося к д  овной жизни Ее слова и поведение имею  гл  окое 
зна ение   казывая на  азли ные фо мы д  овной к л    ы и йоги ески  
п ак ик  а  акже на основные ис ины д ализма  монизма и д алис и ес-
кого монизма и д  ги  философски    ений. Физи еские изменения  ко-
 о ые п оявляю ся в Ее  еле  п иводя  к вывод     о Она –   еждённая 
вишнуитка; в  ан  и еском поклонении Шиве, Кали, Дурге и д  гим  огам 
и  огиням или во в емя ведийски   елигиозны  же  воп ино ений Она 
вызывала вос ищение   выдающи ся философов Вос ока и Запа-
да. Единс венное  азли ие  ко о ое  аск ывае ся межд   а е  ю и Вели-
кими У и елями  ко о ые дос игли сове  енс ва пос едс вом бхакти йо-
ги, джняна йоги или карма йоги в и  осо ы  линия   заклю ае ся в  ом    о 
в  а е и все   и п  и садханы дос игли   десного син еза. Именно  е ез 
э   га монию  азли ны  спосо ов п и лижения к Божес венном  все  и-
пы людей пол  аю  вдо новение о  Ее п ис  с вия. 
Ее до  од  ная и милая вне нос    Ее нео ы айное  е пение и выносли-

вос    Ее д   же  веннос и и п ос о ы  Ее ве но  адос ные  с   вс вом юмо-
 а спосо ы о  ащения с м ж инами  женщинами и де  ми  Ее незапя нан-
ное  ясное видение  озна ающее  лаго для все  живы  с щес в  Ее  есп ис -
 ас ное поведение  смяг ённое лю ов ю ко всем людям независимо о  кас-
 ы  ве оисповедания  о щины и национал нос и  Ее а солю ная сво ода о  
 довол с вия   оли и  ом  подо ного  делаю  Её  никал ной фиг  ой в на е 
в емя; нел зя сказа      о Она дос игла сове  енс ва  лагода я со с вен-
ным  силиям; и о  е  к о на людал за Ней с младен ес ва    ве ждаю   
  о Она одна и  а же в свои  мысля  и пос  пка  на п о яжении всей Сво-
ей жизни. Ник о еще не заме ил    о Она выполняла какие-ли о д  овные 
или  елигиозные  п ажнения лю ого  ода. 
Те п и одные или све  ъес ес венные феномены  ко о ые п оявляю -

ся в Ней  е ез Её  елесные вы ажения  являю ся ли   спон анным  е-
з л  а ом Её с  емления о еспе и    лагопол  ие все  людей. Э и п о-
явления не завися  о  Её воли и не дейс в ю  п о ив Нее  а  акже не яв-
ляю ся  ез л  а ом каки -ли о п еданны   силий с Её с о оны. Когда 
о ищенное масло с д  гими же  вами п едлагае ся огню на ал а е  пламя 
вспы ивае  по ес ес венном  закон   но а ома   ко о ый ис оди   о ища-
е  и оживляе  всю а мосфе  .  е ез неко о ое в емя не ос ае ся никаки  
следов же  воп ино ений  но пламя п одолжае  го е   в  ис о е и я ко-
с и. То но  ак же  когда по и а ели  а е и п инося  свои подно ения к 
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Ее с опам с наил   ей лю ов ю и по  ением  само п икосновение к э им 
да ам вызывае  всплеск ис о ника Ее се дца  подо но ес ес венном  по-
 ок  молока из г  ди ма е и о  п икосновения г   ее младенцев. Так в 
сл  ае  а е и  Ее  е    Ее взгляд  Ее лицо  всё  влажнено лю ов ю к Ее 
де ям; и  ожес венным пламенем Ее лицо на какое- о в емя све лее   и 
вско е после э ого восс анавливае  свое но мал ное самоо ладание. 
В Ней не  конфлик а  не  по  ждения к дейс вию или  ездейс вию  ко-

 о ое на   ае   езмя ежнос   Ее воли. Она полнос  ю о ва ена сиянием 
э ой Выс ей Ис ины  ко о ая о  аз е  основ  все  п инципов и п ак ик 
 елигии и мо ал ны  кодексов ми а и ко о ая  ыла о к ы а  елове ес-
ком   м  в  азные века на  лаго вселенной. П о леск э ой Ис ины  её 
вн  ение  сияе  во все  Ее дейс вия   слова  и песня . Ее жизн  иллюс -
 и  е   о  великий фак     о  еловек   о я он выполняе  свои повседнев-
ные о язаннос и к о ко   адос но и полнос  ю подде живае  социал -
ные о но ения  все же може  п одвин   ся на д  овном плане. 
Для нас нас ало в емя подвес и и оги  ого до  а  ко о ое вноси ся в 

на   о щес венн ю жизн   олпами людей  ко о ые  вели иваю  коли е-
с во санньяси и садху. Выйдя за п еделы семейной жизни и  е  ы г ажда-
нски  п ав и о язаннос ей  попы а  ся о к ы   легкие п  и д  овного 
подъема для сем и  о щес ва и нации – не о ен  п ос ой воп ос. Ес   лю-
ди  ко о ые дос игли высокого   овня д  овного вели ия   далив ис  о  
ми а и живя в  единении в одиноки  а  ама  или го ны  пеще а . И  ин-
дивид ал ное вели ие никоим о  азом не поднимае  о щий   овен  к -
л    ы на одны  масс  и но мы массовой жизни не поднимаю ся вы-
 е. Благода я и  вдо новению многие а  амы  с ановлены в  азны  
цен  а  с  аны   пили   амов  возведенны  в ни   мог   взле е   высоко 
в не о  глам   поклонения и гимны и  елигиозная м зыка  исполняемая 
   ом и ве е ом  по  ждаю  многи  людей издалека и в лизи   а и   всё 
 ол  е и  ол  е денег на э о п едп ия ие   еспла ное  асп ос  ане-
ние прасада може  п ивле    олпы голодны  людей  словно м   из  лиз-
лежащи   айонов; но влияние  аки  инс и   ов  созданны  за с е   акого 
 ол  ого коли ес ва    да и денег  в яд ли сделае  на   социал н ю 
жизн   олее здо овой и я кой  ни п  ем  асп ос  анения знаний и г а-
мо нос и  ни  ол  ей лю ви к людям  ни снова п  ем поощ ения  олее 
го я его желания Божес венной жизни. 
На е о щес во всё  ол  е и  ол  е кале и ся из-за взаимной  евнос и  

сопе ни ес ва и мелки  ссо  по п с якам. Те  к о силен се дцем с д  ом 
социал ной о ве с веннос и и самоо ве женного сл жения  в яд ли най-
д   возможнос и для  еал ной и эффек ивной социал ной  а о ы    д  и 
наполовин  па ализованными зас ыв ими социал ными идеями классо-
вого  единения о  одоксал ны  д евни  в емён. С д  гой с о оны  на ка-
ждом  аг  вс  е ае ся п о иводейс вие всем попы кам  ефо ми ова-
ния. К л    а  с помощ ю ко о ой о еспе ивае ся физи еское и пси и еское 
здо ов е  ко о ая делае   еловека сил ным и выносливым  лагода я позна-
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нию Бож ей  лагода и во все  сфе а  жизни  ко о ая о ищае  и   ансфо -
ми  е  на и  зкие  эгоис и ные по  ждения в  еско ыс ный д   сл жения 
и самопоже  вования независимо о  кас ы и ве оисповедания  ыс  о ис е-
заю  из на ей с  аны  и в яд ли ес   какие-ли о сомнения в  ом    о г ани-
цы и поле  акой к л    ы пос епенно сок ащаю ся с еди нас. 
Нам по а сп оси      о п ивело к  аком  положению вещей.  ы попали 

в  зкое   сло  с а ев и  к л  ов и п ед асс дков. Идеи и идеалы с а и-
ны и сов еменнос и вс  е илис  лицом к лиц  и создали сла ос   в на-
 ей социал ной и  елигиозной жизни.  а   с ои  на  асп   е.  
 ы всегда на одим в жизни  а е и и во все  Её дела  го я ее желание 

о еспе ива    лагопол  ие ми а  взвалив   емя п исмо  а о Своём  еле 
на д  ги  и полнос  ю осво ождая Се я о  за о  о со с венном  елесном 
комфо  е и легкос и. Таким о  азом  Она сделала Се я а солю но сво о-
дной    о ы п одвига   дело  еспомощны  и  гне енны    ол ны  и о е-
здоленны   а  акже помога    ога ым и мог щес венным  ко о ые когда-
ли о с  адали о   азли ны  физи ески  и пси и ески   олезней и  п е-
сыщенной и из алованной жизни. 
Ее жизн  о к ывае  нам глаза. Своими повседневными делами Она по-

казывае   как мы можем связа   кажд ю мел  ай  ю де ал  жизни с Бес-
коне ным и как мы можем  азвива   новый д    новый взгляд на на и 
о но ения с люд ми и вещами и сдела   э о  ми  мес ом новой  адос и  
надежды и ми а. 
С ми ской  о ки з ения  Она ни ем не владее     о ы назва   Сво-

им. Все мес а о ы ного  еловека    амы, дхармасалы, о щес венные а -
 амы и  ижины  епе   являю ся Ее единс венными мес ами о и ания  
мес ами  где все люди о  самого высокого до самого низкого мог   сво о-
дно с ека  ся к Ней  ез каки -ли о п епя с вий. Она целиком и полнос-
  ю посвя ила се я  лаг  ми а. Все живые с щес ва являю ся Ее  одными 
и  лизкими. Она гово и   как  поминалос   анее: «Я на ож  вес  ми  од-
ним ог омным садом  все цве ы в э ом сад   асцве аю  с ва ей индиви-
д ал ной к асо ой и г ацией. Я пе емещаюс  из одного  гла в д  гой.   о 
зас авляе  вас   вс вова   се я г  с ными  когда я ос авляю вас   ол ко 
  о ы по ыва   с еди ва и    а  ев  ам?» 
В д  гой  аз Она сказала: « не не н жно ни его дела   или гово и  ; 

никогда не  ыло никакой нео  одимос и  не  сей ас  не   де  когда-ли о 
в   д щем. То    о вы о на  жили  п оявилос  во мне в п о лом   о    о 
вы види е сей ас и  о    о   де  на люда  ся в   д щем  п едназна ено 
 ол ко для вас все . Если вы д мае е    о ес     о- о осо енное мое  я до-
лжна сказа   вам    о вес  ми  п инадлежи  мне». 
Слав   во  еской дея ел нос и Вселенской  а е и  ко о  ю мы на о-

дим во всем ми е  можно  виде   во все  Ее слова  и дейс вия   в Ее соци-
ал ны  кон ак а  со всеми классами людей повсюд . Для  е   к о п едан 
Ей  Она как мален кий  е енок    е  ющий знаков своей лю ви к Ней; для 
 е   к о с  адае  из-за  олезней или д  ги  ми ски  п о лем  Ее ма е и-
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нская за о а    о ы помо   им  п оявляе ся в  азли ны  ак а  исп авле-
ния. Все э и о но ения ис одя  из  езе в а а мог щес венной д  овной 
силы  всегда  а о ающей на заднем плане. 
Она п оявляе  одинаковое  важение и по  ение ко всем  елигиям  всем 

социал ным инс и   ам и законам  всем видам о  азования. Э о иллюс -
 и  е  велик ю ис ин     о всё в э ом ми е являе ся воплощением одно-
го Выс его Бы ия. Она гово и : «Все  елигиозные мысли  ек   в одном 
нап авлении, как все по оки  ек   в один океан; и мы все одно». Если к о-
ни  д  задас  Ей воп ос: «К какой кас е вы п инадлежи е? Где ва  
дом?»  а   с аз  же о ве ае  со сме ом: «С ва ей ми ской  о ки з ения, 
э о  ело п инадлежи  Вос о ной Бенгалии и являе ся   а манкой по кас-
 е; но если вы   де е д ма   о дел но о  э и  иск сс венны   азли ий  
вы пойме е    о э о  ело являе ся одним из  ленов одной  елове еской 
сем и». 
В еменами слы али    о Она гово и : «Имей е ве   в э о  ело. Вся ва а 

иск енняя ве а о к ое  ва и глаза». Она  акже в емя о  в емени гово-
 и : «Я ни его не знаю. Я гово ю  о    о вы л е е мне в   и».   за ем: 
«Э о  ело – всего ли   иг   е ная к кла; как  ас е   о е  иг а   с ним 
 е ез вас все    ак оно п одолжае  иг а  ».  
Из э и  и д  ги  заме аний видно    о в Ее Ли нос и п иняла фо м  си-

ла  лежащая в основе э ого феноменал ного ми а. Ее дея ел нос   ис о-
ди  из одного ис о ника и возв ащае ся в него. У Нее не    вс ва двойс -
веннос и. Она  ас о гово и : «Вы – воплощение Вселенной»; в д  гой  аз 

слы али  как Она заявляла: «Я – Беско-
не ная Ис ина». 
Однажды Она сказала: «Ес   ли с ще-

с венная  азница межд  мной и вами? 
Поскол к  Он ес    возникла концепция 
я и  ы». Если с  ве дой ве ой  сил ной 
п еданнос  ю и се дцем  пе еполнен-
ным лю ов ю  лю ой из вас може  вос-
кликн   : « а    п иди  п иди ко мне  
 а    я не мог  п оводи   свои дни  ез 
 е я»  –   д  е  ве ены  Вселенская 
 а   п о яне  Свои   ки к вам и п иж-
мё  к Своей г  ди. Не смо  и е на Неё 
 ол ко как на  аинс венное   ежище в 
ва   ас с  аданий. Всегда помни е    о 
Она о ен   о ен   лизко к вам    ково-
ди  всеми силами ва ей жизни. С э им 
  еждением дейс в й е: Она воз ме  на 
се я всю  яжес   ва и  о язаннос ей с 
ва и  пле  и дас  вам силы нес и 
к ес . 



113 
 

  



114 
 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


